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 نا وبسأ( جسمي بتاعي 1) حدوتة

 نفسهم من خطر التحرش الجنسي ىطفال للحفاظ علالهدف منها توعية الأ

وبتسمع كلام  ةنشيطشاطرة وكانت جاسمين بنت ..  بنت جميلة اسمها جاسمين.. كان في زمان ..  ما كان كان يا
وفي شوية  يا جاسمين وبقي عندك تلات سنين يتدلوقكبرتي  أنتيلها:  يام مامتها قالتوفي يوم من الأ..  مامتها

جسم كل  ..لها بصي يا جاسمين  قالت.. نا سمعاكي أردت جاسمين: قولي يا ماما ..  حاجات لازم تعرفيها كويس
 .يجسم التان ىيده علأنه يحط أي حد أمش من حق .. وواحد فينا بتاعه هو وبس 

الكلام دة للولد وللبنت ولها طبعا يا جاسمين  قالت .. نا وبسأن مامتها يعني يا ماما جسمي بتاعي يسألت جاسم
ولما تدخلي التواليت لازم تقفلي الباب ..  ي حد يشوف جسمك غير مامتك بسأينفعش ا شان كدة ملوعدو .. بر

 بوسك من خدك بس غير كدة يبقي غلطي .. نابي حد عايز يسلم عليكي ويبوسك حتي ولو من قرايأولو . عليكي .
 نغيرش هدومنا قدام حد تماما.ا وم..  حنا خلاص كبرنا .. أرجل حد خالص  ىوكمان مينفعش تقعدي عل.. 

يا  ماكن ديوفين هي الأ سألت جاسمن مامتها.. ا بد  أا بد  أبها نينفعش حد يجي جا ماكن معينة في جسمنا مأوفي 
لها دة بالنسبة  وقالت.. ماكن دي فين بالظبط لها الأ مامتها عروسة من بتوع جاسمين وشرحتماما؟؟ جابت 

 المايوه.بما الولد فالجزء اللي بيغطيه .. أللبنت 

ها طيب ولو ل قالت..  وبعد ما مامتها خلصت كلامها .. ا كانت جاسمين قاعدة بتسمع لكلام مامتها ومركزة جد  
جسمك  ىيده علألها بصي يا جاسمين لو حد حط  قالت؟؟ .. زايإتصرف أيه وأمل أعجسمي  ىيده علأحد حط 

لبعيد وتيجي  ةتجري بسرعيده وأوتزقي .. تسكوتيش ا لازم ملك عليها  و عمل حركة ضايقتك من اللي قولتأ
  .زايإنعرف نتصرف ا حنا هأطول و ىو لبابا علماما أل تقولي

لها  قالت.. يبعديخاف وا وي وسمعي كل اللي حواليكي وساعتها هو هأولو كنا بعيد عنك صرخي بصوت عالي 
محدش يقولك دة سر بيني .. ول أول بألماما عليها  ي حاجه تحصل لازم تحكيأو..  جاسمين: حاضر يا ماما

 عن مامتهم. ةي حاجأو ولد شاطرين يخبوا أن مفيش بنت لأ.. تقوليش لمامتك ا و مأوبينك 

يام  جالهم ناس قرايبهم عشان وبالفعل في يوم من الأ..  نها تنفذهبأ هاجاسمين سمعت كلام مامتها ووعدت
 دخلت جاسمين..  بتشربها العصير وهي ةياكوبعليها  دلقأتوهما عندهم جاسمين غصب عنها .. يزوروهم 

 تبلت وقفلت الباب عليها.إوضتها عشان تغير هدومها اللي أ

ن تصرخ بصوت عالي وتنده يقعدت جاسم .. من برة عليها الأوضةلاقيت حد من قرايبها بيفتح  باب ..  أةفجو 
 .. يا ماما يا ماما ..مامتها : يا ماما  ىعل

ا .. قريبهم اعتذر لها ..  وقفلت الباب عليهاة بسرعمامتها جت  أنها في الأوضة كنش يعرف ام أنهها ل وقالجد 
بعض،  مع واتصرفت صح زي ما اتفقأنها لأ بيهاا مامتها فرحت جد  بتغير هدومها وأكد لها انه ما كنش يقصد .. 

ا نتي وبس ومإلان جسمك بتاعك  .. بنت شاطرة ينتإ .. صح ياتصرفت ينت.. إجاسمين  لها برافو يا وقالت
 ي حد غير ماما  يشوفه.أينفعش 

 خوات القرد كمون أ( 2حدوتة )

 خوات الهدف منها زرع الحب بين الأ

خ اسمه أخت اسمها شطة وأكان كمون عنده ..  ا اسمه كمونقرد شقي جد  ..  زمان يكان ف..  ما كان كان يا
كان هو ..  خواته الصغيرينأه بدل ما يخلي باله من أنبس المشكلة ..  خواتهأكبر واحد في أكان كمون  .. ليمون
 ا.دايم  بيضربهم ويأذيهم اللي 
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تعورت في أرض والأ ىفرع الشجرة وقعت  عل ىمن عل خته شطة فجأة وهي مش واخدة بالهاأمرة مثلا زق 
ا له بيزعقومامته وباباه . وكل مرة كان كمون كان فاكر نفسه كدة بيهزر معاهم وبيقعد يضحك كمان . .. رجلها
نت كمان المفروض تحبهم وتخاف عليهم أوبيحبوك وصغيرين الخواتك أيا كمون يا حبيبي دول ا له: ويقولو

 تأذيهمنت اللي تضربهم وأمش ..  خوهم الكبيرأنك لأمثلا  .. و زعلهم أوتخلي بالك منهم لو قرد غريب ضايقهم 
دايما يعمل مشاكل  .. يومين ويعمل كمون كارثة جديدةما يعديش وي .. يعمل كدة تانا ن مش هأوهو يوعدهم .. 
  .و من غير سببأبسبب  ..خواته ويضربهم أمع 

 الشجرفروع خوه الصغير ليمون بيلعب بحبل صغير ورابطه زي المرجيحة كدة بين أيام كان في يوم من الأ
تخبط جامد أرض والأ ىوقع القرد ليمون عل.. و فجأة فك كمون طرف الحبل المربوطو.. ومبسوط  حبيتمرجو

لاقي في جرح ..  خوهأ لىع ةجري بسرعتخض كمون و.. أغمي عليه أو.. وي أسه واتعور جرح كبير أفي ر
 ىبقي يجرى في الغابة ويخبط عل..  يتجننا بقي هه .. يإعارف يعمل دم كتير وبقى مش سه وبينزف أكبير في ر

.. إلحقوا  يموتا ه.. أخويا خويا ليمون ألحقوا .. إيصرخ بصوت عالي .. و هخوأبيوت الحيوانات علشان يلحقوا 
 لهم علي اللي عمله.ى لحد ما وصل  عند مامته وباباه حك..  خوياأ

يعتذر كمون بقي واقف يعيط و.. وربطوه خوه وحاولوا يفوقوه ونظفوا الجرح وأباباه وماماته جريوا بسرعة عند 
ا كنت بحب دايما ن.. أ نا غلط غلطة كبيرة.. أ سفأنا سامحني يا أخويا .. أسامحني يا ليمون  هل ويقول هخولأ
جدا   بحبكمنا .. أن ممكن الموضوع يوصل لكدة أعرف أكنتش ا لكن م..  ضربكمأختي وأنت وشطة أضايقك أ

خلي ا ه.. وا بد  أ يتان ميدي عليكأني بعد كدة مش همد إوعدكم .. وأ تعورت بسببيأتجنن لما ا كنت هوالله .. و
 يضايقكم تانا أالشجر ومش ه ىونتنطط مع بعض علالصغيرين وها نلعب مع بعض  خواتيإكم نلأ.. بالي منكم 

 .دا  أب

 ( يامن وجيرانه3حدوتة )

 طفال بحقوق الجارالهدف منها توعية الأ

وفي يوم ..  ويأكان يامن ولد جميل ومؤدب وبيحب باباه ..  ولد اسمه يامن ..  كان في زمان ..  كان يا ما كان
وبعدين ..  باباه عليهسلم يامن و.. السلم عمو حسام جارهم  ىالمسجد يصلوا العشاء قابلهم عل وهو رايح مع باباه

 الشهر.في بداية له  نه هيردهأا ووعده نه محتاجه جد  نه يسلفه مبلغ من المال لأأطلب عمو حسام من بابا يامن 

وفي الميعاد اللي .. ا من الموقف وسكت استغرب يامن جد  ..  لعمو حسام  طلع المبلغوافق باباه من غير تفكير و
نها عرفت أ هقالت لبابا تهمبعدها بيومين ما..  دها منه تانيأخمو حسام لبابا يامن الفلوس اللي اتفقوا عليه رجع ع

نه يجيي معاه أزل بابا يامن اشتري هدية وطلب من يامن .. نا ن عمو حسام جارهم تعبان جد  أمن الجيران 
..  ا من تصرف باباهاستغرب يامن جد   .في البيت . ويطمنوا عليه  ارهم علشان مريضعمو حسام ج ايزورو

ا بابا حزن جد   .. توفتجارهم أعمو حسام والدة ن أوبعدها بكام يوم عرف بابا يامن .. وراح مع باباه من سكات 
بعد موت  فوا عنهنها تيجي معاه علشان يروحوا عند عمو حسام ويعزوه ويخفأيامن  اوطلب من مام ..يامن 

 .وكالعادة استغرب يامن وسكتوالدته .. 

داها ليامن وقالوا روح خبط أخد كيس لحمة وأوبعد ما ذبح الجزار الخروف ..  ىضحجه عيد الأ ةبعدها بفترو
ا بس المرة استغرب يامن جد  ..  ديلوا الكيس دةأكل سنة وحضرتك طيب يا عمو و له وقول..  عمو حسام ىعل

 هو مش لارد باباه وقاله .. ليه حضرتك بتتعامل معاه كدة  هو عمو حسام دة قريبنا؟ .. وسأل باباهسكتش ا دي م
.. ب الجوار أداسمها  الدين داب حددهاآوفي  .. ننا نعامل جيرانا معاملة كويسةأديننا بيوصينا قريبنا بس جارنا و

في  هنهنيعنده حالة وفاة .. ولو  همريض ونعزيونزوره لو كان .. ذا احتاج مساعدة إننا نساعد جارنا أبتوصينا 
 نأذيهوش أبدا  ا ننا نكرم جارنا ومإنا اسيدنا محمد عليه الصلاة والسلام وص.. وكمان المناسبات السعيدةعياد والأ
.. لي جاره( إجيرانهم وكمان قال )من كان يؤمن بالله واليوم الآخر فليحسن  ىا بيوصي الصحابة علوكان دايم  .. 

 ساعتها بس فهم يامن ليه باباه كان بيتصرف كده مع عمو حسام.
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 ( فستان الأرنوبة ريري4حدوتة )

 بم والأالقناعة وتقدير تعب الأطفال الرضا والأ تعليمالهدف منها 

..  ابتتعب مامتها جد   رنوبة شقيةأكانت ريري ..  رنوبة صغيرة اسمها ريري .. أ كان في زمان..  ما كان كان يا
؟ لك خس جيبأطيب .. ها لا ل لك جزر تقول جيب؟ .. أيه يا ريريأكل يوم الصبح مامتها تسألها تحبي تفطري 

؟ لك عصير جزر جيبأطيب ..  لا دوتهز راسها وتقول بر؟ .. لك مربي جزر جيبأ .. ترد ريري وتقول لا.. 
 .كل اللي بتعمليه يا ماما مش عاجبنيكل الأ..  لا دوترد وتقول بر

 ولو مش عاجبك متاكليش ..  كل الموجود عندناالأ هالعموم يا ريري هو د ىلعلها  ا وقالتتها زعلت منها جد  مام
وعامل لها ها رجع من الشغل اخر النهار  بابأو وضتها تلعب لوحدهاأقعدت ريري في ..  خليكي جعانة كدةمنه و
 لريري تحضر بيه حفلة المدرسة. هعلشان يجيبفترة بيحوش فلوس .. كان جايب لها فستان هدية وبقى له  أةمفاج

ولما فتحت عينيها ..  فرحت ريري وغمضت عينها .. وضتها وقالها غمضي عينك يا ريريأدخل لريري 
رد تصدم من أباباها ..  وي يا باباأوحش ه . ده .الفستان د ةي.. أ زعلت وقالت لباباهاكشرت و شافت الفستانو

الفستان  كاشتري لحوش فلوس وألي كتير بشتغل وبتعب علشان ى نا بقده أمعقول  وقال لها .. اوزعل جد  فعلها 
 كدة  .وتقول لي عليا  ييعجبهاش وبدل ما تقولي شكرا يا بابا تردا خر موفي الأ هالجميل د

لما شافت الفستان  ا وخصوصا  ضايقت جد  تمامتها ا..  لها اللي حصلى خد باباها الفستان وراح لمامتها وحكأ
باباها قال ..  باباها بالطريقة دي ىزاي ردت علإعجبش ريري وا زاي مإواستغربت ..   ولاقيته جميل جدا  
 ه حفلةيتحضر بجارتنا رنوبة سمسمة للأ هوهدي الفستان د ي ..ي حاجه تانأجيب لها ا نا مش هألمامتها خلاص 

 ووويأجميل  هالله يا عمو د هل وقالتجدا  فرحت بيه .. و رنوبة سمسمةداه للأأخد الفستان وأوبالفعل المدرسة .. 
 .متشكرة جدا  جدا  

عايزة .. ليهون فستاني الجديد اللي باباه جابوضتها وسألت مامتها هو فيأرنوبة ريري من وبعد شوية خرجت الأ
داه هدية أبابا  اش فستانكبقا لها خلاص يا ريري يا حبيبتي م مامتها قالت..  شوف شكله عليا كدةأوألبسه 

 عملت..  ضايقت وقعدت تقول ليه كدة يا باباتأو غضبت ريري جدا  تحضر بيه الحفلة .. رنوبة سمسمة جارتنا للأ
رنوبة ن عجب ماما والأأوي رغم أعجبكيش الفستان وقولتي عليه وحش ا م ينتأها ل اباها قالكدة لية يا بابا .. ب

 سمسمة جدا.

من اللي قديم ي فستان ألبسي إلها  ماماتها قالت؟ .. يه دلوقتيأحضر الحفلة با أهطيب  تلافضلت ريري تعيط وق
سف يا باباها قالها للأي .. جيبلي واحد تانها يردت ريري لا بابا  ... مش لازم فستان جديد . عندك وخلاص

ه .. لك الفستان د جيبأحوش علشان أبشتغل وبتعب وى فترة طويلة نا بقالفلوس اللى معايا خلصت .. أريري 
و لما كانت بتقول .. أوي أن الفستان وحش أ له قالتلما يه ضايقت باباها أساعتها بس فهمت ريري هي قد 

 ترضاش تاكل منه.اكلها وحش ومش بتحبه ومأن ألمامتها 

ي أ ىعل تشكره هو ومامتهاا نها بعد كدة هأو..  نها مش هتعمل كدة تانيأووعدته  .. اعتذرت ريري لباباها
يجيب لها فستان ها نه أ. باباها سامحها ووعدها . علشانها نهم بيتعبوا جدا  لأ .. لها و يعملوهاألها  يجيبوها ةحاج

 جديد غيره.

 ( هدية ريتاج5حدوتة )

 نانية والطمعطفال للبعد عن الأالهدف منها توعية الأ

بعد  .. ياموفي يوم من الأ..  خت اسمها سماأ. كان عندها . بنت اسمها ريتاج..  كان في زمان..  ما كان كان يا
رجع باباهم البيت  .. هم بهدية حلوة لكل واحدة فيهمئباباهم فكر يكاف .. ونجحوا بتفوق ..ما خلصوا امتحاناتهم 
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ا ألف ها الهدية وقال لهداأندهلها و.. التليفزيون  ىلعول ما دخل لاقي ريتاج قاعدة بتتفرج أ ..ومعاه الهدايا 
 .وضتهاأفي سما لأختك ديها أودي .. دي ليكي مبروك النجاح يا حبيبتي الهدية 

..  وضتهأول ما بابا دخل .. أ كبر من بتاعتهاأ حجمهان هدية سما ألاقيت ..  وبصلتهم مسكت ريتاج الهديتين
..  لسماهديتها وتدي لنفسها سما الهدية بتاعة وتاخد ..  نها تبدل الهدايا.. أ ووي أفكرت ريتاج  في فكرة وحشة 

 .. لاقيت جواها دبدوب أحمر كبير هافتحتخدت الهدية الكبيرة وو .. ديتها هديتهاأسما وبالفعل أوضة وراحت 
 وي بتغني وبترقص.ألاقيت جواها عروسة جميلة ..  لما سما فتحت هديتهاو

وهو وعدها  .. اباها قبل كدة من فترةبوطلبتها من العروسة دي كان نفسها في  .. جاةأتصدمت ريتاج من المفأ
فضلت تعيط ي بقت بتاعتها خلاص .. وه ؟سما العروسة من زاي هتاخد.. قعدت تفكر .. أ لها يجيبهاا انه ه

..  اختارتهافسي فيها ودي هديتي أصلا وكان نالعروسة ..  للي غلطانةإنا ؟ .. أيه دلوقتيأعمل أ وتقول لنفسها
خدها أوكنت عايزة ..  كبرأوافتكرت فيها هدية ..  نا اللي طمعت في هدية سماأصلا  .. أ لي وبابا كان جايبها

 لنفسي.

العروسة الجميلة دي  ىيا بابا عل شكرا   هل جريت عليه سما وحضنته وباسته وقالت..  وضةدخل باباهم عليهم الأ
ن أنه عارف استغرب باباها لأ.. ه ني بحبإنت عارف يا بابا .. أ حمرنا كان نفسي في الدبدوب الأأبس . .

 أصلا . العروسة دي هو جايبها لريتاج

ديتك أنا أ. قالها مش . تكلم معاهاأوضة واخد ريتاج برة الأ .. ساعتها فهم اللي حصل .. بص لريتاج لاقها حزينة
 كبرأنا لما لاقيت العلبة بتاعت هدية سما .. أ يا بابا ةسفأنا أ هل قالتي .. نتأيديك العروسة دي بتاعتك أهديتك في 

..  بسرعة هفي حل للموقف دسوا . تعالي نفكر . ها ودي نهاية الطمعل باباها قال.. خدتها لنفسي أطمعت فيها و.. 
 اللي حصل وتتعذري لها ىا علله ونقول. . نتي لسماأنا وأممكن نروح ..  حمر الكبيرالأدوب سما نفسها في الدب

تلعبوا مع بعض بخوات وأنتوا أكدة كدة .. و الكبير حمرالأ دوبنتي العروسة ولها هي الدبأب لك نا جايأن أو
تعمل ا نها مش هأووعدته ..  فرحت ريتاج بالعروسة..  ونفذوها..  فرحت ريتاج بفكرة باباها جدا  ن .. باللعبتي
 .بدا  أ يكدة تان

 ( البقرة سمسمة6حدوتة )

  فردي أمن دور عدم التقليل وبعد عن الغرور ال هاالهدف من

مع مجموعة  كانت البقرة سمسمة عايشة في مزرعة..  سمها سمسمة أبقرة .. كان في زمان ..  ما كان كان يا
لكنها  ..صحابها أالبقرة سمسمة ونفسهم يبقوا كل الطيور والحيوانات كانت بتحب  .. من الحيوانات والطيور

جابها وخصص لها  ةما صاحب المزرع ةمن ساع.. كانت مغرورة ومش بتكلم حد فيهم وبتحب تقعد لوحدها 
ول الحيوانات افتكروها خايفة عشان غريبة عنهم ولسه في الأ ..وهي مش بتكلم باقي الحيوانات .. مكان تنام فيه 

طلبوا منها تلعب معاهم لكنها كانت و ..هم وحاولوا كتير يتقربوا منها وتبقي صاحبتة .. جديدة في المزرع
 وتبصلهم وتسيبهم وتمشي...  بترفض

نتي مش بتكلمينا أ..  ؟أنتى زعلانة مننا ولا اية .. يه حكايتك بقيأنتي أرنب فوفو وسألها في مرة قرب منها الأو
 .ة .المزرعفي كتر واحدة مفيدة أنا .. وأنا بقرة لكن .. وأ بقرمش  منتأ ؟ليه منا اتكلم معاكأو له قالت؟ .. ليه

الباقي وجزء  عيبيببيشرب منه ووبياخد مني اللبن  ةزراعالفي  ةنا بساعد صاحب المزرعوبشتغل أكتر منكم .. أ
.. أية فايدتك في  ؟يهأرنب فوفو بتعمل أنت بقي يا ألكن  ..الزبدة والجبنة وبيكسب فلوس كتيربيعمل منه 

 .؟المزرعة

وهي ماشية ..  مشيتوسابيته و.  ناأ يمش زي دو س برله ب قالت.. عمل حاجات كتير أنا بعرف أها ل قال
ومن غرورها مرضيتش تبص تحتها ورفعت راسها لفوق ..  رضالأ ىتكعبلت في حبل مرمي علأ ةبسرع

 رض.الأ ىتعقد في رجلها ووقعت علأالحبل  وكملت مشي
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شان يطمن لعليها ع ةرنب فوفو جري بسرعلأا ..رض تخبطت في الأأغها اووي ودمووأ كانت جامدة ةالوقع
 الحبل معقود في رجليها ولازم يتقطع. ىلق..  يهألها ى عليها ويعرف جر

تعقد في رجلك أالحبل بس .. ن شاء الله إبسيطة .. تخافيش ا ها مل وقال ةرنب قرب من وش البقرة سمسمالأ
يجيب مقص  ةنده صاحب المزرعأروح ا نا ه.. أساعدك أقدر أنا أتقلقيش ا م.. يتقطع  جامد ولازمتربط أو
ا يعني ه ..يرجع بكرة الصبح ا خرج وه.. ده مش موجود  ةبس صاحب المزرع  له قالت .. قص الحبليو
سناني قوية وحامية زي السكينة أنا أفكرة .. لي  نا جتأها طيب خلاص ل قال ..الصبح بكرة فضل كدة لحد أ

 فكك من الحبل.أقطعه وأو سنانيأقرقض الحبل بأممكن 

تجمعت باقي الحيوانات وفضلوا أو..  ةسنانه لحد ما فك البقرة سمسمأرنب فوفو يقطع الحبل ببالفعل بدأ الأو
..  من نفسها جدا   ةوشكرتهم وكانت مكسوف ةمسمس فرحت جدا  .. رجلها  ىيسندوها ويساعدوها لحد ما وقفت عل

ن كل حيوان في أكنتش تعرف ام..  حسن منهم أوانات وتفتكر نفسها شان غرورها خلاها تبعد عن باقي الحيلع
باقي الحيوانات رنب فوفو ون لولا مساعدة الأأو ..مش لازم كلنا نكون زي بعض  ة ..له دور ووظيف ةالمزرع

ومن ساعتها بقت البقرة سمسمة بتحب كل الحيوانات ..  كنتش عرفت تفك الحبل من رجلهاا م ةاللي في المزرع
 .صحاب جدا  أو هما كمان بيحبوها وبقوا 

 ( أظافر علي7حدوتة )

 ظافرعادة قضم الأ بخطورةل طفاالهدف منها توعية الأ

 ةلكن كان بيعمل عادة وحش.. كان علي ولد جميل ومؤدب ..  ولد اسمه علي..  كان في زمان..  ما كان كان يا
ة ضوافره بالقصاف له ول بتقصفكانت مامته الأ..  سنانهأه ويقرقض ضوافره بؤيده في بوأكان بيحط ..  جدا   جدا  
 ه.ؤفي بو هيدأطول  ىعلوأنه  جدا   ةن ضوافره قصيرأت مامته تلاحظ أومرة واحدة بد.. 

الشخصية تسريح الشعر وتقصيف  ةساس النظافأن من لأ..  ن كدة غلط يا عليأتكلمت معاه وفهمته أمامته 
ك  ؤتدخل بوا ه وبكتريا تحتها ميكروبات ىن الضوافر بيبقأغير . يدين .وغسل الأ .. سنانالضوافر وغسيل الأ

..  بعد الشر عنك طبعا يا حبيبيشديدة وبطنك هاتوجعك ..  لك نزلات معوية وتجيب ..تنزل في معدتك وتتعبك 
 .تضر وممكن تتعور وتوجعكا تسنانك هأن ضوافرك لما تقرقضها بأ دة غير

بلاقي  التليفزيون ىنا بتفرج علأو وفصل أنا مركز مع الميس في الأنا غصب عني يا ماما و.. أ هال رد علي وقال
 ولازم تبطلها بس يا حبيبي دي عادة غلط جدا   له قالت..  قرقض في ضوافريأقعد أي وؤيدي في بوأنفسي بحط 

علي  لها قال؟ سبوع اللي فاتالأى لها إية جارتنا جر االبنت عالي.. ارف يا علي له .. ع قالت مامتهوبعد فترة .. 
ها ولما مامتها تيجي ؤيدها في بوأطول  ىعلو كنت بتحب تقرقض ضوافرها قالتى لها إية؟ يه يا ماما جرإ

تعورت وبقت بتنزل إ واستمرت كدة لفترة لحد ما صوابعها..  كنتش بتلاقي حاجه تقصهاا م ةلها بالقصاف تقصف
 دم كتير.

تعرف  وأيديها أب ةبقتش تعرف تمسك حاجا وم .. علاج ىلها عل وكتب صوابعها لها وراحوا للدكتور وربط
 نهم يطلعوا يزوروها ويطمنوا عليهاأوطلب من مامته ا .. علي عالي علي زعل جدا  .. وكانت بتتألم منها تاكل .. 

يشوفها وهي بتتألم ا نه هأكنش متوقع ا م هصل.. أتخض أ ايد عاليأولما طلع علي وشاف منظر . . مامته وافقت.. 
 مامته وقالبسرعة ل يجر ول ما نزلوا من عندها.. أ وصعبت عليه جدا   .. من وجع الجروح اللي في صوابعها

 له قالت .. مش عارفنا ؟ أزايإبس ..  بطل بجدأنا لازم .. أ قرقض ضوافريأبطل ا نا خلاص هأها: ماما ل
 .تعملها ةي حاجأيديك في أنت لازم تشغل أبص يا علي 

ول .. أك ؤولو بتتفرج علي التليفزيون ونسيت وحطيتها في بو.. يعني ممكن تمسك كراسة رسم وترسم وتلون 
ا ه ىمرة في مرة كل ما تنس.. حاول تبعدها عن وشك و .. بكنو حطها جأيديك أوربع  ةما تفتكر طلعها بسرع
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تبطلها مدام ا ن شاء الله هإفكرك وا أهوساعدك ا هكمان نا أو..  تفتكر وتشيلها لحد ما تبطل العادة الوحشة دي 
 نت قررت تبطلها من نفسك.أ

 ( مصروف عمر8حدوتة )

 رزقبالالرضا و ةالقناعالطفل م يعلتالهدف منها 

 . مامته كانت بتدي.كان عمر ولد جميل وشاطر في المدرسة  .. كان في زمان ولد اسمه عمر..  ما كان كان يا
وفي يوم وعمر بيتكلم مع  ..عشان يشتري بيه حاجه حلوة لنفسه ياكلها في المدرسة  هجني 2 مصروف يومي له

 جنيه. 2باخد  له مر رد وقالع ؟كل يوم نت بتاخد كام مصروفأ .. عمروليد سأله صاحبه 

لنفسك وقعد يضحك ..  بتعرف تجيب بيهم حاجات حلوة ؟زايأول بيكفوك سأل عمر ودأوي و استغرب وليد
عمر بقي مش عارف  ..كل يوم  هجني 5لي مصروف  نا ماما بتديله أ وليد قال..  سكتو هل اتكسف عمر وبص

 .يه وكان مكسوف جدا  إيرد يقول 

 هل . قالت.كلمك في موضوع أنا عايز أماما  ها لو سمحتي يال مامته وقال ىول ما روح عمر البيت جري علأ
 نت بتاخد مصروفأعمر  ليه يا هل . قالت.المصروف بتاعي  بابا يزودطلبي من ها ممكن تل الق .. قول يا حبيبي

ب ناكلها جتكمان بتاخد معاك سندوتشات من البيت يعني بتجيب لنفسك بالمصروف حاجة حلوة جنيه و 2
 السندوتشات.

في اليوم  هجني 5مصروف  له وليد صاحبي مامته بتدي اشمعنأ .. قليل جدا   نا مصروفيأها لا ل زعل عمر وقال
نه مش بيحمد ربنا أو.. صحابه أنه بيقارن نفسه بحد من . لأ.ي من كلامه واتضايقت منه أواستغربت مامته . .
 يد غيره.     أباصص للي في واللي معاه ويرضي بيه  ىعل

شان لهو اللي بيتعب ويشتغل ع.. نت بتاخده ده من فلوس باباك أبص يا عمر المصروف اللي ..  له مامته قالت
 قل منناأونبص للناس اللي .. اللي معانا  ىحنا المفروض نرضي ونحمد ربنا علأو ..لك الفلوس دي  يجيب

حنا معانا فلوس أ ..ت وعايشين في الشارع مش عنده بيعندنا بيت عايشين فيه غيرنا حنا أ. . ونقول الحمد لله
 كل لنفسها.    أ يهافلوس تجيب ب اكل ناكله وفي ناس تانية مش معاهأنجيب بيها 

مش نقول صاحبي بياخد مصروف .. اللي معانا  ىنحمد ربنا عل..  بكتير حسن من غيرناإننا أيبقي نحمد ربنا 
.. عمر ةضأوهو واقف عند باب و..  سمع بابا عمر كلام عمر مع مامته.. لناش دعوة بحد احنا م.. أاكتر مني 

 ومرضاش يدخل غير لما عمر يخلص كلامه مع مامته.    

كتر ألك مصروف  ديأ. وممكن . لك كل الحاجات الحلوة اللي في الدنيا كلها جيبأنا نفسي أوقالوا بص يا عمر 
مش هانقدر نروح يعني  .. يبقي معانا فلوس نجيبهاا مش ه.. ونحتاجها ا بس في حاجات تانية ه.. من صاحبك 

ن هو ده رزقنا اللي بيديهولنا ربنا يبقي لازم نحمد ربنا لأ.. جازة الصيف أالمصيف اللي بتستناه كل سنة في 
 .وقال الحمد لله . عمر عرف أن باباه ومامته عندهم حق واقتنع بكلامهم.ونشكره 

 أسنان الدبة بصلة (9حدوتة )

 سنانهمأ ىطفال للمحافظة علالهدف منها حث الأ

لم أ ىيام صحيت بصلة علوفي يوم من الأ..  دبة صغيرة وجميلة اسمها بصلة.. كان في زمان ..  ما كان كان يا
لها  مامتها قالتوقعدت تصرخ وتنده على مامتها .. يا ماما يا ماما .. سناني بتوجعني أوي .. سنانها أشديد في 

سنانها لونها غامق أمامتها شافت سنة من  .اللي بيوجعك . كدة أشوفك ؤفتحي بوأو..  بس يا بصلةشوية هدي أ
 .هلك الوجع دة ملان في سنة عندك مسوسة وهي اللي عأ لها الظاهر يا بصلة . قالت.سنان عن باقي الأ
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سنانها أشاف كشف عليها وول ما أو..  ومتراحت بصلة للدكتور ..  سنانوم بتاع الأتحنا لازم نروح للدكتور أ
والمعجون وبتاكلي  اةسنانك ومش بتغسليها بالفرشأنك بقالك فترة مش بتهتمي بنظافة إالظاهر يا بصلة ..  هال قال

سناني أغسل ألي فترة بكسل ى نا بقأ فعلا  للدكتور  زت بصلة راسها وقالته .. حاجات مسكرة كتيرحلويات و
 ن الدببة بتحب العسل.أكتور نت عارف يا دأوباكل عسل كتير  ..بيها خالص  ةومبقتش مهتم ..كل بعد الأ

ا نك لما ملأ .. وخصوصا قبل النوم .كل .سنانك كويس بعد الأأها عارف يا بصلة بس كان لازم تغسلي ل قال
سنان ويكسرها بيخلي السوس يبدأ يأكل في الأده و .. سنانكفي أبواقي الاكل بتلزق .. كل بتغسليهاش بعد الأ

 دلوقتي .حستيه  الوجع اللى أنتيفأسنانك طبعا توجعك 

سنانها أنها لازم تغسل أ هاكد عليأ لما خلصو..  يعالجهاوم ينظف للدبة بصلة سنتها اللي بتوجعها  وتبدأ الدكتور 
تاني وسنة تانية من  هيحصلها اللي حصل دا لا كل فترة هإو.. طول بالفرشاة والمعجون  ىكل علبعد الأ يسكو
  .ن يعالجهاالمستشفى علشا دو .. وهاتيجي تانيتسوس برا سنانها هأ

خرجت .. طول  ىسناني بعد كدة علأهتم بتنظيف ا أنا خلاص ه.. أوم تلا يا دكتور  ..ردت الدبة بصلة بخوف 
نبوبة بتطلع أومعاها ..  روبة ليها شعر صغنونأعندي فرشاة  .. بصلة من عند الدكتور توم وهي بتغني وبتقول

والصف التحتاني من تحتيه  ..الصف الفوقاني من فوقه لتحتيه  ..سناني أنظف أي ود ىعل يخد من د.. أ معجون
 .لفوقيه

لها يااة يا ماما  ضحكت بصلة وقالت.. نتي دبة شاطرة ألها برافو عليكي يا بصلة  فرحت مامتها بيها جدا وقالت
غسلها ا أوه..  بدا  أعلشان متسوسش تاني  سناني طبعا  أ ىحافظ علأنا لازم .. أ الوجع بتاع سنتي كان فظييييع

 .وأحافظ عليها من التسويس طول بالفرشاة والمعجون ىعل

 ( شموسة والسحابة11حدوتة )

 الشمس والسحابهمية أطفال بالأ توعيةالهدف منها 

..  ن حجمها كبيرأ كانت السحابة فرحانة جدا   ..سحابة كبيرة ماشية في السماء .. كان في زمان ..  ما كان كان يا
من  .لها بغضب . وقالت..  ضايقت منها جدا  أتالشمس .. لحد ما جت قدام الشمس ووقفت  يتمشي تمشفضلت 

 ةضايقتنا مألها  لها مالك يا شموسة؟ زعلانه ليه؟ قالت ردت السحابة وقالت ..فضلك ممكن تبعدي عني شوية 
 الضوء الجميل بتاعي يوصل للناس منعتيونتي جيتي وقفتي قدامي أ .. بعدي عني  شويةأتفضلي .. أ نتيأمنك 
 .تدفيهمهم ول منعتي الحرارة توصل كمانو.. لهم الكون  ينور

قف قدامك شوية أ. فقولت .وي أالنهاردة شديدة  ةن الحرارة بتاعإنا حسيت .. أ لها زعلت منها السحابة وقالت
لا هما بيحبوني وبيحبوا النور  ..لها يا سلام  .ردت شموسة وقالت.تضايقيش ا برد الجو شوية والناس مأعشان 

شان لن الناس زمانهم حاسين بالبرد ومستنينك تمشي علأ.. بعدي عني شوية أتفضلي بقي أ ..والحرارة بتاعتي 
 .جودفي لهم  الأظهر لهم تاني وأ

. .ساعات بتبقي الحرارة بتاعتك شديدة  هلها طيب د وقالت.. ردت السحابة وهي متغاظة من كلام شموسة 
 و من نورك وحرارتك. .ي مكان يستخبوا فيك منك.ألا ي شجرة وأ ىوالناس بتفضل تدور عل

 لها طبعا   لها شموسة وقالت بصت ..تبقي  غلطانة .. بتحبنيش ا نتي ومأن الناس بتحبك أنتي فاكرة أيعني لو  
عشان جو .. لهم ال بتاعتي بتدفي والحرارةالدنيا .. ول ما بظهر الصبح بنور لهم أ ..نا  بفيديهم .. أنا أبيحبوني 

متي أ. بيفضلوا يقولوا .وفي الشتا لما بغيب عنهم والسحاب الكتير بيغطيني  ..كدة حتي ناس كتير بتحب الصيف 
 الشمس تطلع بقي وتدفي الدنيا.



9 
 

. خلاص تعالي نعمل اختبار ونشوف . ؟نتي مالك مغرورة كدة ليهألها  وقالت.. تضايقت منها السحابة الكبيرة أ
.. ماشي ها لت قال..  كسبا أنا اللي هأن أني متأكدة موافقة لأعليها الشمس ردت ..  كتر أالناس بتحب مين فينا 

نتي تختفي أوبعدين  .. سيبك تطلعي لوحدك كل يومها أسبوع وأختفي لمدة ا أنا ه.. أ ما نشوفأيا شموسة اتفقنا 
 .؟يهأتعمل ا ونشوف الناس ه.. نا بس أظهر أسبوع وأ

 ..ويوم بعد يوم  ..تنشر نورها وحرارتها في كل مكان في الكون  .. فعلا قعدت الشمس تطلع لوحدها كل يوم 
راسهم شمسيات عشان تمنع  ىن الناس ماسكين علأوبدأت الشمس تلاحظ فعلا  .. بدأ الناس تشعر بالحر ويتعبوا 

..  سبوع بتاع الشمسولما خلص الأ..  بيوتهم هويستخبوا تحت الشجر وجو..  حرارتهاشعتها ونورها وأعنهم 
زاي في إ تتبسطا لها شوفي بقي الناس ه التقو..  ن الناس زهقت من الشمس المغرورةأالسحابة  فرحت جدا  

 سبوع بتاعي.الأ

 .. لشمس وحرارتهاترحمهم من اا ها هأنول الناس فرحت في الأ .ختفت الشمس وظهرت السحابة الكبيرة .او
لما السحابة مطرت كمان مطر و.. دفوا تويلبسوا لبس تقيل عشان ي ..ويوم بعد يوم بدأوا يحسوا بالبرد ويتعبوا 

 الناس بقت بتجري في الشوارع علشان يستخبوا من المطر والبرد...  شديد

كل واحدة فيهم .. من نفسهم  وقفت شموسة والسحابة وهما مكسوفين جدا  .. سبوع بتاع السحابة ما انتهي الأل
 .اعتذرت شموسة للسحابة.كتر من التاني أن الناس مش بيحبوا حد فيهم أو.. يد من التانيةأفنها مش أاكتشفت 

ه وكل واحد فينا ل..  ننا بنكمل بعضلأ.. تنين حنا الاألها الناس بتحبنا  وقالت..  واعتذرت السحابة لشموسة..
 عن حد فينا. ىتقدرش تستغنا الناس م يعني..  دور في الكون بيعمله

 ( حمزة وكوباية اللبن11حدوتة )

 همية شرب اللبن وفوائدهأطفال بالهدف منها توعية الأ

نه مش بيحب ألكن مشكلته ..  حمزة كان ولد شاطر ومؤدب..  ولد اسمه حمزة.. كان في زمان  .. ما كان كان يا
..  شرب اللبنأوكان دايما بيتهرب من مامته لما تقوله يلا يا حمزة ..  بيحب يشرب البيبسي بسو اللبنيشرب 
 والصبح يقول مش بحبه طعمه وحش...  نسيهيعمل نفسه نام وبالليل ب

جسمك يبقي قوي لما .. ومحتاج اللبن عشان  جسمك بيتبنينت لسه صغير وأيا حمزة .. باباه كان دايما بيقوله 
مليان فيتامينات وكالسيوم لأنه . لازم تشرب اللبن .تتكسرش ا وم سنانك كمان تبقي قويةأووعضمك تكبر 

كنش ا حمزة م دولكن بر..  مش البيبسي..  نسانهي اللي بتقوي جسم الإجسمك محتاجها ووالحاجات دي 
 .ن طعمه وحشأ ةحجببيشرب اللبن 

به وبعد ما نحط حمزة الكوباية جكالعادة ..  كوباية لبن عشان يشربها قبل النوم هل جابتته يام مامفي يوم من الأو
وي أنه عطشان أهو نايم حس .. و سريره ىوراح نام عل..  ةوحطها في التلاجكوباية اللبن خد .. أ مامته نامت

فضل حمزة .. ول ما قرب من التلاجة سمع صوت كأن حد بيعيط أو..  ايه من التلاجةمنه يقوم يشرب أفقرر 
ي مشربهاش هي لن كوباية اللبن الأ. ولما فتح التلاجة اكتشف .يقرب من التلاجة وصوت العياط يقرب ويزيد 

 اللي بتعيط.

 . ردت كوباية اللبن؟ .نتي بتعيطي ليهأوسألها مالك .. خدها وقفل التلاجة أمسكها و ةول ما شافها حمزة بسرعأ
شربتكيش ا نا مأنتي بتعيطي عشان أهو  رد حمزة وهو مكسوف منهاة؟ .. نا بعيط ليأيعني مش عارف وقالت 

ا مش بتحبني ومأصلا نت ؟ .. أشربتنيش النهاردة بسا نت مأيعني هو .. قالت له  وحطيتك في الثلاجة
 مع ..  البيبسي والبرتقال والسفنزي دي  ةل بتحب تشرب من المشروبات الساقعطو ىوعل.. ش خالص نيبتشرب

 يكالسيوم بيقو عنديوكمان ى .. قوأفيتامينات كتير بتغذي الجسم وبتكبره وبتخليه  عنديو يدة جدا  ني والله مفأ
زازة البيبسي بتاعتك اللي في التلاجة عمالة إن أ عيط هوألكن السبب بقي اللي خلاني ..  سنانوالأ ضمالع
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عرف بس يا أنا نفسي .. أ ويشرب منيوكل شوية يجي يفتح التلاجة ..  كتر منكأوتقولي حمزة بيحبني  تغيظني
 .؟نت ليه مش بتحبنيأحمزة 

نتي طعمك وحش لكن البيبسي طعمه جميل أصل أ مني .. تزعليشا قولك السبب بس م.. أها ل رد حمزة وقال
 ىبس علله  ضايقت كوباية اللبن جدا من حمزة وقالت.. أت ويأ ةلذيذبتبقى ة ساقع ىبقتويا سلام لما ي..  مسكرو

مهم وبيخلي جسمهم ض.. بيضعف ع الصغيرين طفالوي دة ضار جدا للأأفكرة البيبسي اللي بتقول طعمه حلو 
كمان .. مراض وي تدخل فيه الأأوبيبقي سهل .. سنانك ضعيفة وتتكسر بسهولة أكله ضعيف وكمان بيخلي 

والله بجد ولو مش له  ت وقالترد؟ .. نتي بتتكلمي بجد.. أها ل وقاللما سمع كلام كوباية اللبن تخض حمزة أ
 كد منهم.أتأسال باباك ومامتك وأمصدقني 

ه ل قالت.. ها لا ل قال؟ نت جربت تحط عليا كاكاو وسكر وتدوقنيأطيب له  كملت كوباية اللبن كلامها وقالت
طعمي نا بيبقي ة أد هل . قالت.لا  دوها برل . رد حمزة وقال.فاكهة في الخلاط مع عصير الطيب جربت طعمي 

وعدك أها ل . ابتسم حمزة وقال.جرب وصدقني طعمي هيعجبك ..  كمان الفراولةو ةوي .مع الموز والجوافألذيذ 
 رجع لسريرك.أشرب ماية وأيلا بقي رجعني التلاجة و هل فرحت كوباية اللبن وقالت.. جرب ا أني هإ

 ىصحي حمزة من النوم عل ةوفجأ .. ينتأشربك ا أنا ه.. أشرب ماية ا أنا مش هأها لا ل ضحك حمزة وقال
..  نه كان بيحلمأقام حمزة من النوم واكتشف ..  المدرسة ىتتأخر علا صوت مامته وهي بتقوله يلا يا حمزة ه

  .كوباية لبن بالكاكاو يشربها قبل ما يروح مدرستهله وراح لمامته وطلب منها تعمل ..  يلس كان حلم جمب

 أمير في قصر السلطان (12حدوتة )

 الذات ىلاعتماد عللطفال الهدف منها حث الأ

ايش مع باباه ومامته في بيت صغير ع كان أمير ولد فقيرو .. ولد اسمه أمير .. كان في زمان .. ما كان كان يا
المركب الصغير بوكان بيخرج كل يوم يصطاد سمك  باباه كان بيشتغل صياد..  بالقرب من قصر السلطان
 مير.أكل لمراته وابنه أوبتمنه كان بيجيب .. ويرجع يبيعه في السوق 

بقتش ا مير مأ ةمام..  و يشتغلأبقاش بيقدر يخرج من البيت ا وم..  يام تعب باباه تعب جامدوفي يوم من الأ
فضل أمير يفكر مع مامته ..  كل ليهمأ ىو حتأمير أبقاش معاها فلوس تجيب العلاج لبابا ا م؟ يهأعارفة تعمل 

وركب ..  يخرج الصبح يصطاد بيهاباباه و ةخد الشبكة بتاعانه يأمير أخر قرر وفي الأ ؟ ..زايأيتصرفوا 
 ومشي بيها حبه في البحر...  المركب الصغير

 ىمير بقأو..  شمالمير بدأت تتمايل جامد يمين وأ ةوفجأة هبت رياح جامدة والموج بقي عالي والمركب بتاع
 البحر بالمركب بتاعه بالصدفةشافه السلطان اللي كان خارج يتفسح في ..  يهأخايف ومرعوب مش عارف يعمل 

 .نهم ينقذوا الولد الصغير بسرعةأوأمر الحراس 

 طفل صغيرلأنه مير أوي وصعب عليه أالسلطان زعل  .. مير معاه في القصر وعرف منه حكايتهأأخد السلطان 
مساعدة مني ليك  وس ديه خد الفلل وقال يده لأميرأمد السلطان .. وعايز يشتغل علشان يساعد باباه المريض 

نا مش أه لا ل من كلام السلطان وقال غضب أمير جدا  ..  لك الحارس لحد البيت بفلوس تانيةبعتا أكل فترة هو
نا أ رد أمير وقال؟ صغير ةنت لسأيه بس وأتشتغل ا ه هل رد السلطان وقال..  شتغلأنا عايز أ محتاج فلوس

 خليك تشتغل في حديقة القصر بتاعي.ا أعلمك الزراعة وها أنا هأسلطان خلاص .. قال ال شغلي أتعلم أممكن 

ن أمير أكان السلطان متأكد ..  بدأ شغلا أمن بكرة هوقال للسلطان خلاص اتفقنا .. و مير جدا  أالفكرة عجبت 
فلوس وخلاص  هل ييساعد أمير ويدا نه هأوكان فاكر  ..ة و يعمل حاجأيعرف يشتغل ا طفل صغير مش ه

يام وفي يوم والسلطان بيبص من الشباك بتاع ومرت الأ..  ج مساعدةنه فقير ومحتاأتحسسهوش ا بطريقة م
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شجر  ةومليان منظمةوي وأحديقة القصر بقت جميلة ه .. بالمنظر اللي شاف ئتفاج.. أ حديقة القصر ىوضته علأ
 .مين اللي عمل كدة في حديقة القصر؟ نده السلطان للحارس وسأله..  والزهور ة وخضرواتهفاك

ندهش .. أنه يتعلم الزراعة ويشتغل في حديقة القصر أأمير اللي حضرتك أمرتنا الطفل  رد الحارس وقال
طلب .. و يعمل حاجة أيعرف يشتغل ا نه طفل ومش هأنا كنت فاكر ؟ أمعقول..  كنش مصدقا السلطان وم

ابتسم أمير ؟ .. نت صغير في السنأزاي وإنت عملت كدة أوسأله .. نه ينده لأمير بسرعةأالسلطان من الحارس 
نا طول منظمة ؟ أخلي الحديقة جميلة وأزاي أكون صغير في السن بس عندي عقل فكرت بيه أنا ممكن أ وقال

ن الحديقة دي بتاعتي وفضلت أكنت بتخيل  نا بشتغلأو..  عندي بيت قدامه حديقة كبيرةوكون غني أعمري بحلم 
نواع أوزرعت فيها كل  ينبهر بيهاوي حد يشوفها إزاى أخلى أو؟ جمل حديقة في الدنياأخلي حديقتي أزاي أفكر أ

 ه.اهتميت بيها لحد ما بقت بالشكل دو ة والخضرواتهكاو كمان زرعت شجر الف..  الزهور اللي بحبها

ي مكان أفكر وهو بيشتغل في و يا أميريااااااه لو كل واحد عمل زيك  له وي من كلام أمير وقالأاتبسط السلطان 
قرر  بعدهاو .. زي حديقة القصر كدة بالظبط الدنيا حوالينا جميلة ومنظمةكل كان زمان ملكه ..  هن المكان دإ
 ى.مير كان بيتمنأحديقة كبيرة زي ما قدامه بيت .. وأدى له شغله وتعبه  ىيكافئه علسلطان ال

 ( الكلب روكي13حدوتة )

 الرفق بالحيوان ىطفال علحث الأالهدف منها 

 صحابه الكلابأكان روكي محبوب من كل ..  وي اسمه روكيأ كلب طيب..  كان في زمان..  كان كان يا ما
بيحمي الطيور  كان روكي بيشتغل حارس مزرعةة .. ي حد منهم لو احتاج مساعدأبيساعد نه حنين جدا ولأ

 .ي ذئب ممكن يأذيهمأوالخرفان اللي فيها من 

..  فضلوا يضيقوا روكي ويقربوا منه..  ةشقيأولاد أشافوه شوية ..  حول سور المزرعة ىوفي يوم وهو بيتمش
.. جسمه  ىيدهم علأوا يحطوا أكتر وقربوا منه وبدأولاد طمن الأتا..  نه طيب مش عايز يأذي حد فيهموهو لأ

تفاجئ روكي باللي عملوه وبدأ .. أ قبتهطلعوا حبل وربطوه في ر..  ةيعملهم حاجا نه طيب ومش هأولما حسوا 
 .حد فيهمأو يخربش مش عايز يعض بصوت عالي عشان يهوهو 

بالحبل  هنهم قدروا يربطوأ .فضلوا يضحكوا ويتريقوا عليه . ةشقيولاد الأفضل يحاول يبعدهم عنه لكن الأ
 روكي يتشد من رقبتهالحبل وب وهولاد يجربدأوا الأ..  ن روكي كلب ضعيفأقوياء ونهم بكدة هما الأأفتكروا أو
 بينزف ىتعور وبقألحد ما الحبل جرح رقبته ووه جامد ولاد يجروالأ.. يه أمش عارف يعمل وجدا كان بيتألم .. 
 اللعب بروكيتعبوا وزهقوا من الجري و ةشقيالأوبعد ما .. نه بيتألم وبيتعذب أولاد يضحكوا ومش حاسين والأ.. 

 مليان جروح وبينزف دم.رض جسمه الأ ىسابوه مرمي عل

ما فكوا الحبل من وقعدوا يحاولوا لحد جريوا عليه و.. صحابه شافوه بالحالة دي أبالصدفة ومجموعة كلاب من 
سأل ولما وعالجه ..  نظف الجروح وربطهاخده صاحب المزرعة لحد المزرعة .. شافه  وشالوه رقبة روكي

طفال أنهم ه لأل رد روكي وقال؟ عضتهمش حتيا ليه م؟ دافعتش عن نفسكا ليه م؟ نت ليه سكت لهمأروكي 
زاي أ. نسيوا وهما بيربوهم يعلموهم .ن الغلطة غلطة باباهم ومامتهم لأ .. حبتش أذي حد فيهما صغيرين م

 زيهم بنحس وبنتألم وبنتوجع.كائن حي ننا لهم أ . ونسيوا يقول.يعاملوا الحيوان برحمة 

شافهم صاحب المزرعة وكلمهم و ..روكي  ىبيدوروا علعند سور المزرعة  ةشقيولاد الأوتاني يوم جيه الأ
وطلبوا من ..  شديدولاد بالندم الحس الأ..  يحاسبهم عليها ربنا ه.. حرام وذنب كبير ه ن اللي عملوه دأوفهمهم 

 .يعملوا كدة تانيا نهم مش هأويعتذروا له ويطلبوا منه يسامحهم ويوعدوه ..  نهم يقابلوا روكيأصاحب المزرعة 

 ( مالك الغضبان14حدوتة )
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 لبعد عن العصبية والغضبباطفال توعية الأالهدف منها 

طلب مالك من  ياموفي يوم من الأ .. خ صغير اسمه معاذأ هل ولد اسمه مالك .. كان في زمان..  كان ما كان يا
 له. يجيبهاا نه هأباباه وافق ووعده ..  شكال كتيرأنه نفسه فيها علشان يعمل بيها لأ مكعبات هل ن يجيبأباباه 

فرح بيها مالك جدا ..  ي مليانة مكعبات كتيرةوألبة كبيرة عهم من الشغل وكان جايب له اوفي يوم رجع باب
وقعد مالك يرصص المكعبات ويركبها في بعضها لحد ما عمل شكل .. شكال كتير أها بيوفضل يلعب بيها ويكون 

 لباباه ومامته. هخد القصر علشان يوريأو ..وي أقصر كبير وجميل 

 .. نه يمسكه ويتفرج عليه حبةأطلب معاذ من مالك ..  خوه معاذأوكمان عجب  .. باباه ومامته عجبهم القصر جدا
زعل ..  تعرف تمسكه وممكن يقع منكا مش ه..  نت صغيرألكن مالك رفض وقال لا مش هينفع دة حجمه كبيرو

خليه يمسكه ويلعب  له باباه وقال له بصمنه ومش هايقع مني ..  خلي باليا أنا هأتخافش ا ملأخوه  معاذ وقال
 حاضر يا بابا. رد مالك.. لك  بيه شوية يا مالك ويرجعه

يد معاذ أوقع القصر من  ول ما مالك سابهأ. و. مد مالك ايده لمعاذ بالقصر اللي عمله من المكعبات عشان يمسكه
غضب مالك جدا من .. قدرش يمسكه كويس ا وم.. معاذ ىفعلا كانت تقيلة عل المكعبات..  تكسرأرض والأ ىعل
هو له يلعب بيه .. أ ديهألي  نت اللي قولتأمش ..  وقال لباباه شوفت يا بابا.. صوت عالي ب خوه وقعد يزعق لهأ

بيطلبها  ةي حاجأو..  كتر منيأعلشان بتحبوه  هكل ده .. نا تعبت فيه جدا عقبال ما عملته بالشكل دأو..  كسره
 نهار مالك في العياط.إو..  خلاصو هل بتنفذوها

كتر من التاني أولادهم أم بيحبوا حد من أو أب أفيش ام.. بس  ىهدله يا مالك .. أ راح باباه وطبطب عليه وقال
معاذ .. و كدةنه تقيل متخيل أكنتش ا نا م.. أ وقع منه غصب عنهده  ما القصر بتاعكأ ..الاتنين  منتأحنا بنحبكم أ

نك إو .. أ خوك كدةأنك تزعق في إيستحقش ا بس اللي حصل م..  يخلي باله منها نه هأنه وعدك .. لأ غلط فعلا  
حلي أبس دي لعبة وممكن تعمل ..  علشان تعمله القصر نت فعلا تعبت في.. أ يه؟أولا  صوتك عليا كمان ىتعل
 راحة ولازم تكون حنين عليه.اله بتلما يغلط فهمه غلط يعني .خوك الصغير .أ هدو .. جمل منه تاني عاديأو

نا .. وأهل قرب منه معاذ وقال..  سفأنا .. أ عندك حق يا بابا.. ه ل قالوفكر شوية ورض حط مالك وشه في الأ 
.. تكسف مالك من نفسه جدا أ ..لك القصر اللي عملته بالمكعبات وتعبت فيه  ني كسرتيا مالك أسف أكمان 
نعمل بيها قصر ويلا بقي تعالي ساعدني نلم المكعبات و..  ني زعقت لكسامحني لأتزعلش مني وا م لمعاذوقال 

 تكسر كمان.أمن اللي  ىحلأكبر وأ

 جسمك ملكك (15حدوتة )

 طفال من خطر التحرش الجنسيمنها توعية الأ فالهد

كل وبيبقي فرحان ..  صحابه جدا  أكان بيحب .. مؤدب اسمه حسن ولد شاطر و..  كان في زمان..  كان كان يا ما
سألته  .. يام رجع حسن من المدرسة زعلان وحزين في يوم من الأو..  يقابلهما هو رايح المدرسة علشان هيوم و
وا يتريقوا عليا ويقوليضحكوا وصحابي قعدوا أويا ماما موقف النهاردة لي ها حصل ل قال..مالك يا حسن؟ مامته 
 حكيا أنا هأرد حسن بصي يا ماما ؟ لك كدةا ليه قالوه ل وقالت استغربت مامته جدا  ..  تتكسفنت بنوتة وبألي 

قول يا حبيبي  هل قالت..  علشان يتريقوا عليالا تصرفت صح ولا أنا كدة أحكمي بنفسك أنتي ألك الموقف كله و
 ك.امعانا سوأ

 ولما روحت لاقيت..  رجع بسرعةأالحمام و روحأها النهاردة في حصة العربي استأذنت من الميس عشان ل قال
لي  لاقيت جاسر صاحبي بيندهوشوية لحد ما حد منهم يخرج ستنيت .. أ ولاد كتيرفيه أو زحمة جدا  الحمام 
ما  لي قال..  دخل بعدكا أنا هأنت وأدخل أطيب  هل لتوق..  واحد خرج والحمام فضي هي تعالي فيل وبيقول

 مينفعش..  لا طبعا   هل قولت..  دخل معاهأكان عايزني ..  الحصة ىنتأخرش علا تيجي يا بني وتخلص علشان م
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 صحابنا في الفصلأقعد يضحك ويتريق عليا ورجع قال لكل ..  قفل الباب عليا كمانأدخل لوحدي وأنا لازم .. أ
 .يتريقوا عليا هما كمانوقعدوا يضحكوا و ..

  ؟دخل المدرسةأعمل كدة لما جيت ألي ي يا ماما اللي قولتنتي أمش وقال حزين وهو مخنوق وكمل حسن كلامه 
دخل أني إو و حد يشوف جسميأغير هدومي قدام حد أينفعش ا ني كبرت دلوقتي ومإلي ي نتي اللي قولتأمش .. 

 ماكن اللي شاورتيمينفعش حد يشوف الأن ألي ي نتي يا ماما اللي قولتأمش ..  قفل الباب علياأالحمام لوحدي و
 ن.يجاسمأختى عروسة  ىعليها ساعتها عللي 

و أينفعش حد يلمس جسمك ا ن مأو..  نت وبسأن جسمك ملكك ألي  طول بتقولي ىنتي يا ماما اللي علأمش 
جسمك  ىيده علألي لو حد حط ي مارة ساعتها قولتحتي بالأ.. لمس جسم حد أنا كمان أولا ..  ي حركةأيضايقك ب

..  باباو أنتي كينده عليأصوتك و ىجري بعيد عنه وصرخ وعلأبسرعة و يدهأزق ..  و عمل حركة تضايقكأ
 .ن جسم كل واحد فينا ملكه هو بسألي  وكنتي دايما تقولي

خدته وملتزم بتنفيذه .. وأن حسن حافظ كلامها بالظبط لأ.. وهي مبسوطة جدا  الكلام ده منه بتسمع  تهكانت مام
ح تصرفت صأنك لأ هتصرفك د ىك علئفاكا أوه مبسوطة منك جدا   ناأليك يا حسن و عبرافه ل حضنها وقالت يف

حنا نقول لهم أيبقي لازم ..  همل هو مامتهم نسيت تقوله .. أممكن يكونوا مش فاهمين الكلام دا صحابك فأما .. أ
وأكلمها وأشرح روح لمديرة المدرسة ا أنا بكرة ه.. وأ تزعل منهم عىاو..  ونفهمهم الصح علشان يعملوا زيك

 تقلقش.ا تبقي تمام ما وكل حاجة هلها الموقف 

في  له نه يقول الكلام اللي مامته علمتهأحسن وطلبت منه  ىوكانت المفاجأة لما مديرة المدرسة ندهت عل
 فرح حسن جدا  .. صحابه يستفيدوا ويعملوا زيه أعلشان  ذاعة المدرسية قدام المدرسة كلهاميكرفون في الإال
 نت وبس.أجسمك ملكك  ول جملة قالهاألميكرفون ومسك او

 سيف وسما في خطر (16حدوتة )

 فاطختطفال من خطر الاالهدف منها توعية الأ

خوات كانوا بيحبوا بعض اسمه سيف .. سيف وسما أ وولداسمها سما بنت .. كان في زمان ..  كان كان يا ما
وفي يوم من خرجوا سما وسيف مع باباهم ومامتهم يشتروا شوية .. ذكياء أو وكانوا الاتنين شاطرين جدا  ..  ويأ

. قعدوا يتمشوا شوية وكانوا مبسوطين ويضحكوا ويهزروا مع .طلبات للبيت من السوبر ماركت اللي في المول 
 .لقوش مامتهم وباباهماوفجأة بيبص سما وسيف وراهم م.. بعض 

شاف سيف رجل .. وسما كمان  سيف كان خايف جدا  ..  يهأبقوش عارفين يعملوا ا تخضوا ووقفوا في مكانهم ومأ
نت أاستني يا سيف  هل سما قالت..  مكان مامته وباباه ىكان عايز يجري عليه ويسأله عل.. بهم نكبير معدي ج

نسأل حد يبقي نسأل حد ا لو ه..  قبل كدةعنها زاي لو توهنا إنت نسيت ماما قالت لنا نتصرف ؟ .. أيهأهتعمل 
 بنا وخلاص.ني حد معدي جأيه مش موثوق ف

بدأ يقرب منه لما شافهم وراجل شكله مريب كان واقف ..  تحركوشا في مكانهم مفي مكانهم سما وسيف وقف 
تعالوا معايا ماما  ؟مالكم واقفين كدة ليه..  زيكم يا حبايبيأهم ل قال..  عن أهلهم نهم تايهينأ واقفين لواحدهم وحس

حنا مستنين ماما وبابا هما .. أرد سيف وسما في صوت واحد لا يا عمو ..  هموصلكم لأخدكم وأو بابا بعتوني 
نهم أزاي أقعد يفكر يقنعهم كذبته اتكشفت .. ون أ. حس الرجل .لكم  حنا هنجيأتتحركوش من هنا وا لنا ما قالو

 يجوا معاه.

خوها سيف أيد أمسكت سما ..  المعروف شرطةمن لابس لبس رجال الأوفجأة وهما واقفين شافت سما رجل 
معايا في  منت.. أتقلقوش ا ملهم  من طمنهم وقالرجل الأ.. اللي حصل  ىعل هلا وحكو.. وجريت عليه بسرعة 

يحطها في ا لهم افتكر سيف الورقة اللي مامتهم دايما بتديه..  كيد باباكم ومامتكم دلوقتي بيدوروا عليكمأو..  مانأ
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 هاتفضل يا عمو الورقة دي في.. أه ل من وقالداها لرجل الأأطلعها بسرعة و..  جيبه هو وسما كل ما يخرجوا
نت كدة سهلت علينا .. أمن وقاله برافو عليك بيه رجل الأ . فرح جدا  .العنوان بتاعنا ورقم تليفون بابا وماما 

 مشان  يجوا يستلموكباباكم ومامتكم في مكبر الصوت عل ىنروح للبوابة وننده علخدكم وأانا كنت هة .. المهم
 .مني

في باباهم ومامتكم  .. جالهم ه هما موجودين فينل تصل برقم باباهم المكتوب وقالأمن الورقة وخد رجل الأأ
نهم باباهم ومامتهم فرحوا جدا بيهم لأ..  مساعدته ليهم ىمن جدا علشكروا رجل الأثواني أخدوا سيف وسما .. و

حنا كنا ماشيين قدامكم وفجأة .. أ زاي بعدتوا عناأفين يا ماما و مكنت منتأهو  األت سما مامته.. س تصرفوا صحأ
 ورانا؟. بنبص مش لاقيناكوا

.. أحنا علشان يسلموا علينا  اصحابنا وقفوأقابلنا ناس قدامنا .. و حنا كنا ماشيين عادي وشايفنكواأردت مامتها 
 ش قدامنامقيناكالوفي ثواني م .. مع بعضواللعب مشغولين في الكلام  مالظاهر كنتو.. وقفتوش ا م منتأوقفنا لكن 

نتي أ بدا  أيدك أحنا غلطنا بعد كدة مش هنسيب .. أ رد سيف عندك حق يا مامام .. عليك بندوركنا ومن ساعتها .. 
مع  متصرفتأذكياء وشاطرين وأولاد أ منتأ م ..بس بجد بجد برافو عليك..  حضنتهم مامتهم وقالت لهم..  وبابا

 .صح طبعاالموقف 

 أميرة في الصندوق (17حدوته )

 سرار الأ ىالحفاظ علو الخصوصيةطفال الهدف منها تعليم الأ

ميرة بتسمع كلام مامتها أكانت  .. ميرةأاسمها مؤدبة وبنوتة جميلة ورقيقة .. كان في زمان ..  ما كان كان يا
 هموهي كمان بتحب..  صحابها كانوا بيحبوهاأوي وكل أصحاب كتير أبقي عندها  ولما دخلت المدرسة وباباها

درسة لحد بتنام يه في البيت من ساعة ما بتروح من المأوهي بتعمل .. لهم عن نفسها  حكيتبتقعد تتكلم معاهم وو
ا .. سواء تخصها أو تخص مامته بتحصل في البيت ةصحابها عن كل حاجت أميرة تحكي لأأوبالتدريج بد..  بليل

 .جديدة لبسشترت أن مامتها أ مثلا  تقول لأصحابها يعني وباباها .. 

وهي ؟ .. مبارح؟ خرجتي فين مع مامتك وباباكيأيه أكلتي في المدرسة يسألوها كل يوم أصحابها أتعود وأ
كل اللي بيحصل في  ىه علل ي حد وتقولأتعودت أميرة تحكي وتتكلم مع أمرة في مرة .. تجاوبهم بكل صراحة 

ن في واحدة صاحبة مامتها عايزة أيام سمعت أميرة مامتها بتتكلم مع باباها وفي يوم من الأ..  بيتهم بالتفصيل
صحابهم أباقي  ىنها بتقعد تتكلم علحبتها دي لأانها مش بتحب صأكمان  هل وقالت..  تيجي تزورهم في البيت

 حرام. هن  دلأ كدةمش بتحب هي و..  وتقول عليهم كلام مش حلو

ب نوبسرعة قعدت أميرة ج..  المطبخ علشان تجيب لها عصير تهادخلت مام لهم صاحبة مامتها البيت لما جتو
 احبة مامتها زعلت جدا  .. صمامتها وباباها  ه دار بينالكلام اللي سمعت ىفضلت تحكي لها عل.. وصاحبة مامتها 

 .وقامت فتحت الباب ومشيت

 كل اللي حصل ىت أميرة لمامتها علحك ؟هي طنط راحت فينيا أميرة؟  يهأبسرعة وسألتها هو في تها جت مام
نتي ألها سمعتك و منين؟ قالت هه لطنط دينتي جبتي الكلام اللي قولتألها  اتضايقت مامتها جدا منها وقالت.. 

نا اتكلمت مع أ ؟تي زعلتي ليه يا مامانألها  استغربت أميرة وقالتو..  زعلت مامتها جدا منها..  بتتكلمي مع بابا
 كل حاجة. ىلهم عل صحابي في المدرسة وبحكيأطنط صاحبتك عادي زي ما بتكلم مع 

ن أميرة أساعتها بس فهمت مامتها  .. غلط خالص كدة يبس د.. لها معقول يا أميرة  وقالت جدا   ندهشت مامتهاأ
سامحك ا نا هأ ..لها بصي يا حبيبتي  قعدت مع أميرة وقالتو ..الفترة اللي فاتت  ويأكانت بتقع في غلطة كبيرة 

بيتنا اللي ..  تعرفي يا أميرة.. نها غلط أكونتيش تعرفي ا نتي مأبس .. ك كنتي بتعملي حاجة غلط نالمرة دي لأ
ي حاجه بتحصل أو. . هو الغطا بتاع الصندوق هعامل زي الصندوق والباب بتاع شقتنا د هحنا عايشين فيه دأ
 تعتبر سر. هوة الصندوق دج
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الصندوق بتاعنا مدام مقفول بالغطا بتاعه اللى كملت وقالت لها ..  في كلام مامتها كانت أميرة مركزة جدا  
للي إيبقي مينفعش احنا نحكي ونقول للناس .. و سامع اللي بيحصل جواه أحدش من الناس اللي برة شايف اوم

هزت أميرة راسها  .. سرارنا كلها اللي برة الصندوق بتاعناأننا كدة بنطلع لأ بيحصل جوة الصندوق بتاعنا.
نا كدة .. أ ي حد اللي بيحصل في بيتناو لأأصحابي حكي لأأينفعش ا مأنى نا فهمت أخلاص يا ماما .. وقالت 

 خالص.اللي بيحصل جوة الصندوق بتاعنا  ىي حد علقول لأا أبس من النهاردة مش ه.. كنت بعمل حاجه غلط 

قول أرد .. أي حاجه بتحصل جوة الصندوق بتاعنا أطيب لو حد سألني عن ..  لمامتهاسكتت أميرة شوية وقالت 
نا أي حاجه يجي يسألني أاللي عايزة يسأل عن ..  نك طفلة صغيرةسأل ماما لأأ هل تقولي ردت مامتها ايه بقي؟

 و بابا.أ

 النمر مش ملك الغابة (18حدوتة )

 الغرور  تجنبطفال بالتوعية الأالهدف منها 

يام وفي يوم من الأ .. سد ملك الغابةعايش في غابة بيحكمها الأ نمر مغرور.. كان في زمان ..  يا ما كان كان
حكم الغابة أو .. بقي ملك الغابةأنا اللي أليه مش ..  سد اللي يبقي ملك الغابةالأ اشمعنأقعد النمر المغرور يفكر 

.. ويبلغهم بقراره الجديد حيوانات  ن يتكلم مع كلأقرر النمر ..  فيش فرق بيناا قوي زي زيه ومنا .. أ دي كلها
نا ملك الغابة مش أه من النهاردة ل كل ما يقابل حيوان يقول.. وهو ماشي  ة مش الأسديبقي ملك الغابا ن هو هأ

 . سدالأ

واحد  ىقوأسد هو ملك الغابة هو الأ ؟زاي يعنيأ ؟تجننتأنت أ له الفيل قاله .. كل الحيوانات استغربت من كلام
  ىحت..  كل بتاعنالنا الأ سد بيقدر يحمينا وبيصطاد لنا الفرائس وبيوفرالأ.. لا طبعا يا نمر له  الضبع قال.. و فينا

غضب النمر ..  وهو اللي يستحق لقب ملك الغابة..  منك ىقوأسد طبعا الأ لارفضوا وقالوا له القرد و ةالزراف
 الغابة بتاعتنا. ىو عدو هجم علأي صياد ألو  محميكأقدر أقوي منه وأني إنا شايف أبس  همل منهم وقال

اللي  أنا نأوتتأكدوا ..  لكم الغابة عشان تعرفوا قيمتي سيبأنا همشي وأطيب  .. دة.. كهم ل وقال زعل النمر جدا  
نفسه في مكان  ىلق ةوفجأ .. الغابة ةلبعيد لحد ما خرج بر ةالمغرور بسرع وجري النمر.. استحق لقب الملك 

نفسه بعد عن الغابة  ىلق.. عدين وقف واتلفت حواليه بو.. سرع أسرع وأقعد يجري .. ول مرة يشوفه أغريب 
قعد يدور  ووكمان تعب من الجري وجاع وعطش .. لما لقي نفسه في مكان غريب لوحده  خاف جدا  .. وي أ

 لقاش.او مايه يشربها برضه مألقاش امكل ياكله أ ىعل

دور ..  حياته في خطرلأن  النمر كان مرعوب..  كان هيجي في رجله..  ظهر له صياد رمي عليه سهم أةفج
زاي .. أوقعد يلوم نفسه .. وكان مش قادر يمشي من شدة التعب .. فيه لحد ما الصياد يمشي  ىمكان يستخب ىعل

هو خايف ومرعوب ومش أديني .. أ قال لنفسهو سدمن الأ ىقوأ هوشايف نفسوي أن مغرور اوليه ك؟ عمل كدة
صحابي الحيوانات اللي كانوا أنا كنت قوي ب؟ أملك الغابةبقى كنت ها أبقى زاي أدافع عن نفسي أقادر حتي 

 .انيصحابي الحيوانات تأعيش وسط أرجع .. يا ريت أ يرجع الغابة تانأقعد يقول لنفسه يا ريتني .. و حواليا

عتذر أول ما وصل أو وصل وكان تعبان جدا  .. لحد ما  تاني يرجع الغابةيقدر يفتكر الطريق عشان يحاول وقعد 
نا كنت .. أهم ل وقال..  وحيد ىعرف قيمتهم لما بعد عنهم وسابهم وبق هنأم له وقال..  عن غروره لكل الحيوانات

كل الحيوانات ..  عيش وسطكمأرجع ألي ا وتسمحو..  تسامحوني.. يا ريت ..  سيبت الغابة ومشيت غلطان لما
 .كل ومايةه ألوا جاب ةوجريوا بسرع..  سامحته

سد وراح للأ.. لغابة لكون ملك أنا فعلا ما ينفعش .. أكان عندكم حق  منتأ لهم صحابه الحيوانات وقالأشكر النمر 
هنا كلنا ..  مش مهم مين فينا يكون الملكله  وقالسد . رد الأ.سد تستحق تبقي ملك الغابة أنت فعلا يا له .. أ وقال

 وكل واحد فينا له دور بيقوم بيه... خوات في الغابة أ
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 سنان سانديأ( 19حدوتة )

 سنان اللبنيةطفال بمرحلة تبديل الأالهدف منها توعية الأ

بنظافتها  بتهتم جدا   رقيقة ..كانت ساندي بنت جميلة و ..بنت اسمها ساندي ..  كان في زمان.. كان  كان يا ما
قبل ما تنام بالفرشاة الأكل و تغسلها بعدب .. وكانت طول على سنانهاأ ةنظاف ىكانت بتحافظ عل.. ووشكلها 

ولما تيجي تتصور تبتسم ابتسامة  .. نظيفة وبتلمعو ةطول بيض ىسنانها علأن أوكانت فرحانة جدا .. والمعجون 
يغسلوا لازم ن هما كمان أصحابها أطول تنصح  ىكانت علو.. صورة سنانها الجميلة في الأكبيرة عشان تبين 

طفال صغيرين ألما تلاقي  وكانت بتستغرب جدا  ونضيفة .. جميلة  ىتبق المعجون عشانوسنانهم بالفرشاة أ
سنان وبيروحوا كتير عند دكتور الأ حلويات كتير وبياكلوا..  سنانهم مسوسة ومتكسرة ومش محافظين عليهاأ

 يعالجهم.عشان 

مرة وهي بتاكل ساندوتشاتها في المدرسة .. غريبة  ةلها حاج . حصلت.سنين  6عندها  ىولما كبرت ساندي وبق 
معقول .. كانت خايفة ومرعوبة و تخضت جدا  .. وأوشكلها هتقع  هامكان منسنانها بتتهز وبتتحرك ألاقت سنة من 

 ىول ما رجعت البيت جريت علأ. .تقع وتبقي ناقصة سنة نظافتهم دايما ه ىسنانها الجميلة اللي هي بتحافظ عل
 ؟لحقينيألحقيني يا ماما ألها  مامتها وقالت

..  لها وريني كدة مامتها قالتبتتهز جامد وهاتقع .. سنتي يا ماما  .. ردت سانديلها مالك يا حبيبتي  مامتها قالت
لها . وتقو.ساندي قعدت تعيط ..  لاقيتها وقعت.. لها عليها  السنة اللي بتشاور ىيديها علأمامتها بتحط  ةلسو
عشان تعرف  ىمامتها طلبت منها تهد..  يبقي وحشا زاي وكمان شكلي هأكل أوه.. يه دلوقتي يا ماما أعمل أ

بدأتي تبدلي نك كدة كبرتي ولأ.. نك تفرحي أالمفروض  يا ساندي .. تخافيشا وم تزعليشا لها م قالت.. و تفهمها
علشان صغير نتي بيبي أسنان اللي طلعت لك و. يعني الأ. سنان لبنيةأسنان اللي عندك دي هي الأن لأ .. سنانكأ

وهي ى ..قوأكبر وأسنان جديدة حجمها أعشان كدة لما بتكبري بتقع وبيطلع مكانها .. ضعيفة  ىسنان دي بتبقالأ
سنان أتتبدل ويطلع مكانها هاتقع وسنانك وضروسك دي أيعني كل  .. تعيشي بيها طول حياتكا دي اللي ه

 وضروس تانية

بس ..  ن شاء الله يا حبيبتيألها  مامتها قالت.. بجد دي مكان اللي وقعت  سنة جديدةيطلعي ا نا هأيعني  لها قالت
ا سنانك الجديدة  مأعشان  .تجبيش لسانك كتير مكان السنة اللي وقعت دي .ا بقي في الفترة الجاية م ةم حاجأه

ن الحاجات دي . وكمان لازم تشربي لبن كتير وتاكلي بيض وجبن كتير لأ. في مكانها المظبوط وتطلع تتعوجش
وكمان لازم تستمري ..  جميلةسنانك الجديدة قوية وأكتير الفترة دي عشان تطلع  هفيها كالسيوم وجسمك محتاج

 يعيشاتسنان اللي هي دي الألك ه ن زي ما قولتباستمرار لأسنانك الجديدة بالفرشاة والمعجون أبقي في غسيل 
 بيها باقي العمر كله.

 والعصافير ة( كند21حدوتة )

 الرفق بالحيوانبفال طالهدف منها توعية الأ

وفي يوم ..  بتحب الطيور جدا   ةكانت كندة .. بنوتة جميلة ورقيقة اسمها كند..  كان في زمان..  كان يا ما كان
ناحيتها  ةجريت بسرع..  صوت صوصوة عصافير عالي جاي من ناحية البلكونة ىعل ةصحيت كند ياممن الأ

..  جاي منين همامتها علشان تفتح لها البلكونة ويدخلوا يشوفوا الصوت د ىندهت علة .. بس مش شايفة حاج
ن صوت الصوصوة طالع من كارتونة قديمة مامتها كانت حطاها في البلكونة فيها حاجات أكتشفوا ا لما دخلواو

 قسواكان فيها بيضتين فعصفورتين عاملين عش صغير جوة الكرتونة وفيه ن أواكتشفوا .. مش بتستخدمها 
 وطلع منها عصفورتين صغيرين.
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باباهم وبتتفرج عليهم و..  من بعيد صوتهم كل يوم وبتبابعهم ىعل ىوبقت بتصح بيهم .. جدا   ةفرحت كند
..  صغيرين وكمان مش بيعرفوا يطيروا ةنهم لسلأ..  كل ويجوا يأكلوهم في بوقهملهم الأوا مامتهم بيطيروا يجيبو

 ىعل ةجريت بسرعوصوت الرياح كان مخيف ..  صوت مطر شديد ىعل ةيام صحيت كندوفي يوم من الأ
..  رض وميتينواقعين في الأالأب والأم سف لاقيت العصفورتين لألكن ل.. العصافير علشان تتطمن عليهم 

هي مضايقة ليه حصل و قعدت تعيط وندهت لمامتها.. ولادهم الصغيرين في العش بيصوصوا وشكلهم جعانين أو
 يموتوا هماا كدة ه مين اللي هيأكلهم؟ .. ولادهم الصغيرينأيرة وسابوا بليه ماتت العصافير الك .. كدة يا ماما

 كمان.

نه يرزقهم أربنا قادر  متقلقيشا فة .. شربنا وكل حاجبكلنا وأبو ن ربنا هو اللي بيرزقناألها  مامتها طمنتها وقالت
زاي بس أوتقولها  .. زعلانة ومتضايقةهي لت تعيط وفض ةلكن كند..  كل شئ ىن ربنا قادر عللأ..  هما كمان
ولما عرفت السبب اللي ..  لي ساكنة تحتهم جاية تطمن عليهمكانت جارتهم ال..  زاي؟ رن جرس البابأ يا ماما

عاملين عش في البلكونة تحت وعندها  نا كمان عندي عصافيرأ لهم الت.. ق وي كدةأحزينة  ةمخلي كند
خدت أيكم لو أيه رألهم طيب  قالت..  لها فكرة جميلة جدا   وفجأة جات..  عصفورتين صغيرين ولادهم

وكدة ممكن العصافير الكبيرة ..  العش بتاع العصفورتين اللي عندي دول وحطيتهم فيالعصفورتين الصغيرين 
 نهم ولادهم .أالصغيرين ك ةربعيأكلوا الأ

..  وراحت مع جارتهم تساعدها في نقل العصافير الصغيرين..  لها يا ريت يا طنط وقالت جدا   ةفرحت كند
وراحوا حاطين العصفورتين .. ولادهم كل لأأ ىا عليدورو خرجوا من العشتنوا لما العصافير الكبار واس

ولما رجع ..  يهأيحصل ا ووقفوا وراء باب البلكونة يتابعوا ه.. ن ودخلوا بسرعة يب التانينالصغيرين ج
فرحت كندة ومامتها ويهتموا بيهم ..  همؤفي بو ربعةبدأوا يأكلوا العصافير الأ .. كلب بالأم والأالعصافير الأ
ربعة وهما بيأكلوا لحد ما العصافير الصغيرين الأ ىن الفكرة بتاعتهم نجحت ووقفوا يتفرجوا عللأ وجارتهم جدا  

ن ربنا قادر يرزقهم ألها كان عندك حق يا ماما لما قولتي  وساعتها بس كندة حضنت مامتها وقالت.. شبعوا 
 حنا كمان.أكل والشرب زي ما بيرزقنا بالأ

 مانة( سيف يتعلم معني الأ21حدوتة )

 طفال معني الأمانةالهدف منها تعليم الأ

كانت مدرسته قريبة من ..  مؤدبكان سيف ولد جميل و..  ولد اسمه سيف..  كان في زمان..  كان كان يا ما
وفي يوم وهو مروح من ..  ترجع عشان تاخده وقت الخروجللمدرسة والصبح مامته بتوصله كل يوم .. والبيت 

بيبيع بالونات  ب المدرسةنكانت احتفالات رأس السنة الجديدة قربت وكان في بائع واقف ج. .المدرسة مع مامته 
هم له .. نها تشتريأستأذن مامته .. أ وي ماسك بابا نويل وطارطور جميلأعجب سيف ..  وماسكات وطراطير

 في كيس بلاستيك. وطلبت منه يحطهم..مامته وافقت ووقفت عند البائع واشترت الطارطور والماسك 

ماسكين كانوا لازقين في فرح جدا سيف بيهم ولما وصل البيت جه يطلعهم من الكيس لقي طارطور واحد و  
حط و..  هخدش بالأ كيد البائع ماأ هل ضايقت وقالتتمامته ا..  مامته يقولها ىجري علوي سيف وأفرح ..  بعض

 خدنا التاني هديةأكاننا اشترينا واحد و.. نا حظي حلو أ .. مامايه يا أها وفيها ل . رد سيف وقال. تنين بدل واحدا
تمن الواحد  هل وندفعله  لازم نعدي بكرة عليه ونقول..  ولازم نرجعها لصحابها ةمانألا طبعا دي  هل قالت.. 

 له. و نرجعهأالزيادة 

 خدناه من غير ماأحنا اللي أها ليه بس يا ماما هو اللي حطه بالغلط مش ل استغرب سيف من كلام مامته وقال
حنا لازم يكون أهو فعلا حطه بالغلط لكن ..  ودي حاجه تانية ةيا سيف يا حبيبي دي حاج هل قالت ..يشوفنا يعني 

. عارف يا سيف سيدنا محمد عليه الصلاة .لصاحبها مدام عارفين مين صاحبها  ةنرجع الحاجو ةمانأعندنا 
لا إنش بيقول اكا نه ملأ. . مينكان ملقب بالصادق الأ هل قالت ؟ ..يه يا ماماأها ل قال ؟ ..يهأالسلام كان لقبه و

عمره ما ..  ئ غالي عندهميي شأ ىوعل فلوسهم ىعل يأتمنوهبمحبوب من الناس وكانوا و مينأوكان ..  الصدق
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خلاقه أولازم نبقي زيه في .. كل المسلمين لن سيدنا محمد هو قدوة أنت عارف أو .. مش بتاعته ةخد حاجأ
 .الجميلة دي

اللي حصل  ىوقاله سيف عل..  البائع ىعلعدى هما راجعين من المدرسة وم تاني يوو .. قتنع سيف بكلام مامتهأ
سيف من كلام تبسط أ .. مينأنت بجد ولد أ .. ليك نا متشكر جدا  أ له قالو البائع فرح جدا  ..  ودفع له الفلوس

 .البائع

نه ينزل يشتري لها طلب ضروري من السوبر ماركت اللي تحت العمارة أسيف منه  ةطلبت ماميام والأومرت 
ا ه هها بخمسة جنيانا عايزأاللي  ةالحاجوه نت معاك عشرة جني.. أبص يا سيف  له الفلوس وقالت له ديت.. وأ

 برافو هل قالت .. جنية يا ماما خمسة..  بعد ما حسبها ةرد سيف بسرع؟ لك الباقي كام تدي الفلوس للبائع وهيدي
ه .. جني15 لباقيى له ادأالبائع .. لوس للبائع لكن حصلت حاجه غريبة سيف الف ىدأ وفعلا  .. عليك يا حبيبي 

خدش أ ن البائع ماألظاهر .. ا ؟يه دلوقتيأعمل أالمفروض الباقي خمسة جنيه  هزاي دأسيف وقف مستغرب وقال 
 .الفلوس الزيادة هل رجعأوله  قولأنا لازم أ؟ حاجه غلط هكيد فيأ ه ..بال

 11مش جنيه  21دتني أ نا افتكرتكأ يا ابني .. سفأنا له أ قالمنه جدا البائع له .. اتبسط  لما رجع للبائع وقال
نه بيعمل زي ما لأ مينأنه بقي ة أ. طلع سيف لمامته وهو طاير من الفرحن .ميأربنا يحميك انت ولد ..  جدا  جنيه 
 .سلامي وزي رسولنا الكريم عليه الصلاة والسلامالدين الإنا بيأمر

 الطعام وآداب( كريم 22حدوتة )

 الطعام بآدابالهدف منها توعية الأطفال 

 لكن مشكلته كلها كانت في .. ونشيط كريم كان ولد جميل.. ولد اسمه كريم  .. زمان هكان في..  ما كان كان يا
عنده  ىبقونه لما كبر أرغم ..  جدا   ياكل كان بيعمل شوية تصرفات وحشة جدا  لما كان بيجي وقت الأكل .. لأنه 

 كلالأ..  بص يا كريمتها ساعت هل قالت .. نفسهبنفسه ويأكل  ىنه يعتمد علأ ىبدأت مامته تدربه عل.. تلات سنين 
دي تعتبر و..  بيها ولازم نلتزم.. لنا  وضحها صل الله عليه وسلم رسولنا الكريم سيدنا محمد .. ه آدابدة ل
 ساس وهي سمي الله وكل بيمينك وكل مما يليك.الأ

طعمنا أالحمد لله الذي "كل نقول ولما نخلص الأ" بسم الله الرحمن الرحيم"نأكل نقول  أيعني لازم قبل ما نبد
وقدامنا كل القريب مننا وناكل من الأ..  كليدينا اليمين في الأألما نيجي ناكل نستخدم .. و "وسقانا وجعلنا مسلمين

ل يدينا قبأ ننا لازم نغسل.. أزي مثلا .. كل ثناء الأأداب تانية  لازم نراعيها آشوية  هفي أنغير  هد..  السفرة ىعل
..  حنا بناكلأو من بوؤنا صوت عالينطلعش ا موكل .. مضغ الأوأحنا بننا ؤننا نقفل بوأو .. كلكل وبعد الأالأ

نا ونقعد ؤمش نحط كمية كبيرة في بو..  كل علشان نعرف نمضغها كويسبسيطة من الأنا كميات ؤونحط في بو
وكمان لو ..  دمين وبين الحيواناتأيه الفرق بينا كبني ألا ساعتها يبقي أو..  نبقاش عارفين نبلعها نمضغ فيه وم

نها أربنا  ةنعم ىعل ينفعش نقولا م..  كل تاني من الموجودأي أنسيبه وناكل  بنحبش ناكلها كل مأفي نوع 
 .وحشة

ودي ى .. طول بتفكره بالحاجات دي في كل مرة يجي يأكل فيها كان دايما بينس ىكريم كانت عل ةن مامأوبرغم 
عنده  ىوبق..  ربع سنين ودخل المدرسةأكبر كريم وبقي عنده  ولما..  كانت بتزعل مامته وباباه منه ةكتر حاجأ
صحاب كريم ياخدوا بالهم من عادته أبدأ ..  ياكلوا فيهكلهم وأوفي توقيت معين هو وزمايله بيطلعوا  ..  صحابأ

.. وي أوحش  ىكان بيبقن منظره لأ..  يبعدوا عنهو..  ضايقوا منهتوبدأوا ي..  هو بياكلالغلط اللي بيعملها و
ولا لما .. ياكل لما لية  اللي كان بيعملها صوات العاولا الأ .. هؤكل ويفتح بوبيمضغ الأوهو بيتكلم  لما ةخاص

وطلبوا من المدرسة  .جدا .صحابه بقوا بيقرفوا منه .. أ وياكل بيها ةيده مش نظيفأكان بيمسك السندوتشات و
 .بهنتنقلهم من ج
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آداب  هكل لن الأ.. أقعدت تفهمه و جنب لوحده ىخدت كريم عل.. ألما المدرسة بتاعتهم عرفت منهم السبب و
كانت نا مامتي .. أغلطان  نا فعلا  .. أسف أنا أها ل قال..  داب دييه هي الآأ هل تشرحا ولسه ه .. لازم نلتزم بيها
دلوقتي بس عرفت ماما وبابا كانوا بيزعلوا مني  .. كلامهاا نفذتش نا اللي مألكن  ه ..كل الكلام ددايما تقول لى 

ردت  .. يعمل كدة تانيا نه مش هأولما رجع البيت اعتذر لمامته ووعدها ..  داب الطعامآليه لما مكنتش بلتزم ب
..  يزعلوش منه ويضايقواا صحابه مأداب الطعام مش بس عشان مامته وباباه وآنه لازم يلتزم بأ هل مامته وقالت

 لا وعشان ربنا كمان يرضي عنه ويحبه.

 ستئذانالامروان و آداب  (23حدوتة )

 طفال آداب الاستئذانالهدف منها تعليم الأ

وي يلعب أكان بيحب ..  مؤدبكان مروان ولد جميل و..  ولد اسمه مروان.. زمان  هكان في..  ما كان كان يا
نه ينزل يلعب معاه أكان مروان بيستأذن مامته .. وكمان جارهم في العمارة زميله في المدرسة أحمد مع 

..  حمد عشان يلعب معاهيام نزل مروان لأفي يوم من الأوله يلعبوا سوا ..  حمد هو اللي بيطلعأوساعات كان 
الباب جامد  ىقعد يخبط عل..  فتحشا م دورن الجرس مرة كمان بر..  فتحش البابا حمد مأورن الجرس لكن 

مفيش يا  هال ولما مامته سألته مالك يا مروان؟ قالا  .. هو زعلان جدوشقته طلع تاني له ..  حدش فتحامدو بر
 .لي حدش فتحاوي لكن مأالباب جامد  ىعل تحمد وخبطى أصل رنيت الجرس كتير عل.. أ ماما

ا و ممكن يكون عندهم ظروف ومش هأ ..و مش موجودين أممكن يكونوا نايمين ..  تزعلش يا حبيبيا م هل قالت
تليفون في تنزل عند أحمد تكلمه  مايي بعد كدة قبل أنا من رأو ؟ ..يهأتعرفش ظروفهم ا نت م.. ألكا ينفع يفتحو

بص مروان لمامته وهو  ذا كان ينفع تنزل تلعب معاه ولا لا؟إ ويستأذنهاول وتخليه يسأل مامته الأ..  البيت
 .اللي حضرتك تشوفيه..  ها حاضر يا مامال وقال دوزعلان بر

ولا  ؟ولا خرج ؟كان نايم ىيا تر ؟فتحش ليها حمد مأ ىتر راح مروان تاني يوم المدرسة وهو عمال يفكر يا
حمد أوكان مستني يشوف  ؟فتحش عشان مش عايز يلعب معاياا نا بخبط بس مأوسمعني و هيكون جو ممكن

لهم النهاردة يا  قالت.. و ولادالأ ىسلمت علو دخلت ميس هاجر الفصل..  ولما بدأت حصة الدين..  عشان يسأله
بصوا يا أولاد ..  قالت لهمكملت كلامها و..  لاد انتبهوا لكلام ميس هاجروكل الأ ..داب الاستئذان آنتكلم عن ا ه

 .كترأمبسوطين  ىنبقا وه .. ىحلأ ىتبقا ه.. حياتنا  لتزامنا بيهاإداب للاستئذان لو آالدين بتاعنا حاطت لنا شوية 

البيت  هلو اللي جو..  ونخبط تلات مرات بس.. مش بعنف  ةالباب بالراح ىي حد نخبط علألما نروح نزور  ولا  أ
ردت .. يه؟ أعمل أفتحوش ا طيب ولو م..  سأل مروان ميس هاجر.. هنا  تمام ىيبق..  دخلت كلا فتحوا وسمحو

..  يهأرفش ظروفهم اعنا مأن لأ ..نا فرحان مش غضبان وزعلان أرجع وأ ىفتحوش يبقا لو م هل وقالتعليه 
.. سكت أنا وأقولش ام نت مين؟أالبيت سألني  هولو اللي جو .. و خرجوا ومش موجودينأممكن يكونوا نايمين 

قول أاللي فتح الباب و ىسلم علأول ما يفتحوا الباب لازم أ. و.ا هاجر أنقول أمثلا .. قول اسمي يعني أزم لا
 دخل.أواستأذن قبل ما ..  السلام عليكم

ولا  دوخبط واستأذن برألازم  ةوضب الأنفسه با ىوحد قافل عل ةنا جوة الشقأطيب لو ..  سألت يارا ميس هاجر
ن ممكن يكون في حد بيغير خبط واستأذن لأألازم  ..طبعا يا يارا  ردت ميس هاجر لا ؟ ..فتح الباب علي طولأ

الباب  ىخبط عللازم أ .. وضتهم لو الباب مقفولأبابا وماما  ىدخل علأيعني لازم استأذن قبل ما  ..هدومه مثلا  
ماكن اللي هي الأو..  ستأذناماكن ممكن ادخلها من غير ما أولاد في ألكن يا .. دخل؟ أسألهم ممكن أو ةبالراح

 .ساكنين فيها وأفيهاش ناس عايشين ام

و أمش لازم استأذن  .. زي المسجد مثلاوقالت ردت ؟ .. ماكن دييه الأأزي  ؟بجد يا ميس هاجر..  سأل حسام
كان مروان ..  حاجه مثلا بدخل من غير ما استأذنجي اشتري أو المحلات لما أدخل أالباب قبل ما  ىخبط علأ

..  ليهلوش الباب امبارح فتحا سألهوش ما أحمد مصاحبه ولما قابل ..  بيسمع كلام ميس هاجر باهتمام وتركيز
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كتر أمن نفسه واتضايق ..  داب الاستئذان لما زارهآكنش ملتزم بانه ملأ.. كان مكسوف جدا من نفسه .. بالعكس 
ساعتها ..  نهم راحوا عشان يزوروها ويطمنوا عليهاأو.. مبارح ا ن جدته كانت تعبانه جدا  أه ل حمد قالأكمان لما 

يلتزم  هنأوقرر مروان من ساعتها  .. يهأتعرفش ظروفهم ا نت مله أ ن مامته كان عندها حق لما قالتأد أكتأ
 وعرف حاجات جديدة...  نه استفاد منها جدالأ في الفصل ..للي شرحتها لهم ميس هاجر داب الاستئذان اآب

 داب الركوبآ( معاذ و24) حدوتة

 طفال بآداب ركوب المواصلاتالهدف منها توعية الأ

ي أ وبيحب يستفسر من مامته عن.. كان معاذ ولد مؤدب  .. ولد اسمه معاذ.. زمان  هكان في.. ما كان  كان يا
لبس أوصلي و ىتوضأمعاذ قوم ه .. يا ل يام مامته صحته من النوم وقالتمن الأيوم وفي ..  يعرفهاشا م ةحاج

ليل لما اليودينا بالعربية با مش بابا ه .. معاذ استغرب وسأل مامته..  نروح عند تيتها عشان ه ةهدومك بسرع
 يقدر يودينا بالعربية النهاردةا مش ه هنأي ل وقاليا حبيبي بابا كلمني في التليفون  لا له قالت..  ؟يرجع من الشغل

 الانفاق.بمترو مع بعض نت أنا وأروح ا أفه يتأخر عليناا وي وهأن عنده شغل كتير لأ ..

زي القطار وزي عامة يا حبيبي وسيلة مواصلات له المترو دة  التقيا ماما  هيه المترو دأهو .. سأل معاذ مامته
شبة قضبان القطار  حديد قضبان ىرض علالناس من مكان لمكان بس بيمشي تحت الأبينقل كدة ..  توبيسالأ

يشوف وسيلة مواصلات جديدة ا ه هنتجربة جديدة ومفيدة لأ ىتبقا نها هأو حس ..  فرح معاذ جدا  ..  بالظبط
 بيخرجش غير مع باباه بالعربية بتاعتهم.ا طول م ىنه عللأ..  بالنسبة له

استغرب معاذ وسأل ..  مع مامته لاقاها بتقول السلام عليكم ورحمة الله وبركاتهالانفاق مترو  ول ما ركب معاذأ
سلام بنقولها لا يا معاذ يا حبيبي دي تحية الإ له الت.. ق ؟نتي تعرفيهمأهو .. ماما  مين يا ىنتي بتسلمي علأمامته 

..  ننا ننشر السلام ما بيناإمرنا أوالسلام  عليه الصلاةسيدنا محمد  مشنعرفوش ا لو لحد م ىحت..  لبعض دايما
شوية وسمع معاذ مامته بتقول ..  قعدوا فيهاراحوا و ةولما لاقوا كراسي  فاضي..  ها مممم فهمت يا مامال قال

سأل " .. لي ربنا لمنقلبونإنا إسبحان الذي سخر لنا هذا وما كنا له مقرنين و"ول مرة ياخد باله منه أدعاء غريب 
 يا معاذ اسمه دعاء الركوب هدله  قالته؟ .. يه الدعاء الغريب د؟ .. وإيه يا ماماأنتي بتقولي أمعاذ مامته بسرعه 

نك إطول لما بنركب عربيتنا بس الظاهر  ىنا بقوله عل.. أ نقل ي وسيلةأوله لما نيجي نركب المفروض نق.. 
 ش.بتسمعني اقاعد ورا م ىبتبق

حدش يأذي اننا مثلا مستعجلين عشان مإ ةجي نركب براحة من غير ما نزق بعض بحجمان المفروض لما نيكو
شوف أطلع راسي عشان أبص من الشباك وأبص معاذ لمامته وسألها ممكن يا ماما  .. بينزلو أحد وهو بيطلع 

عليك كدة خطر طبعا .. ينفعش ا حبيبي م لا يا هل ردت مامته وقالتالحديد ..  القضبان ىالمترو وهو ماشي عل
 ىنها بتبقلأ..  من الشباك بدا  أسنا أرأيدينا أو نطلعش ا ي وسيلة مواصلات مأحنا راكبين أننا وإالمفروض ..  جدا  

 .زازلكن ممكن تتفرج من ورا الإ .. لا قدر الله ةي حاجأفي ممكن نتخبط و..  ماشية بسرعة

مامه معاذ .. وي أ وكان شكلها تعبانة شنطة تقيلة محطة وركبت واحدة كبيرة في السن وشايلةالوقف المترو في 
يا ..  هال قرب معاذ من ودان مامته وهمس بصوت واطي وقال.. من مكانها وخلتها تقعد مكانها. ةقامت بسرع

لها  مال قومتيأها ل قال..  لا يا معاذله  قالتردت مامته و ؟نانتي قومتي ليه من مكانك وقعدتيها هي قريبتأماما 
 قعدها تستريحأقوم وأنا أن أ ةمن الرحم ىيا حبيبي دي واحدة كبيرة في السن وشكلها مريضة يبق هل قالت .؟ .ليه
تعرف  هل مامته شوية كدة وقالت هل بصيت..  نحترم الكبيرالصغير و ىننا نعطف علأمرنا أمش الدين بتاعنا  ..

 .مش واخدة بالينا أداب الركوب وآك ل قولألتك دي كلها خليتني ئسأنك بأيا معاذ 

الدين بتاعنا  .يا معاذ . طبعا هل قالت ؟داب لركوب المواصلاتآ ههو في ؟ها بجد يا مامال استغرب معاذ وقال
وقف المترو وجت . .ى حلأ ىلتزامنا بجد بيها حياتنا هتبقإداب لكل صغيرة وكبيرة في حياتنا لو آحاطط لنا 
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تعلم من مامته أركب مواصلة جديدة و هنأ كان معاذ فرحان جدا   ..المحطة اللي المفروض ينزل فيها معاذ ومامته 
 .وآداب ركوب المواصلات كمان معلومات مفيدة

 ( إياد و آداب الطريق25حدوتة ) 

 طفال بآداب الطريقالهدف منها توعية الأ

كان بيحب رياضة ورياضي ..  مؤدبكان إياد ولد جميل و .. ولد اسمه إياد..  زمان هكان في..  ما كان كان يا
عليه  بيتأخروشا تية في ميعاده وماطول بيروحوا تدريب الكار ىوكانوا عل..  محمد صاحبهوالكاراتية جدا هو 

 رضالأ ىشاف إياد قشرة موز مرميه عل..  وفي مرة من المرات وهما ماشيين في الشارع ورايحين التدريب.. 
ياد لكنه إإستغرب محمد من تصرف ا .. ورماها فيهسلة  ىودور عل..  رضالأ ىوشالها من عل ةوطي بسرع.. 
  ةطلع منديل من جيبه ومسكها براح..  رضالأ ىمرميه علومكسورة  إزاز حتة شاف إيادشوية و..  تكلمشا ام
 رماها فيه.سلة وقرب ى أدور علو

وقف .. طريق حجار مرميه في الأ ةمشيوا شوية وبعدين شافوا  مجموعو .. تضايق منهابتدي يمحمد صاحبه 
؟ .. يادإيه يا أ هفي..  ه بسخريةل وقال..  كترأ ه منهاتضايق محمد صاحب..  ب الرصيفنإياد وشالها وركنها ج

فت حد ونا لما لاقيت قشرة الموز خه أد ..يه؟ ضحك إياد و قاله لا يا محمد أولا  ةنت بقيت شغال عامل نظافأهو 
رجله فت حد يدوس عليه وهو مش شايفه ووالمكسور خزاز الإ ولما لاقيت..  رضالأ ىيتزحلق فيها ويقع عل

..  بسببهاحد رجله تدوس عليها ويتأذي ممكن فت وحجار دي مرميه في وسط الطريق خولما لاقيت الأ..  تتعور
 ميعاد التدريب. ىحسن نتأخر علأ ةبسرع ىبقيلا ..  ه ماشي يا إيادل هز محمد راسه وقال

يوة أها ل ياد وقالإرد  ؟وقفتهم وسألتهم لو سمحتوا تعرفوا فين مكتبة الطفل تهم بنوتةوبعدين قابل..  مشيوا شوية
ول ما إياد أو..  كان محمد متضايق جدا  ..  زاي توصل للمكتبةإلها  وقف إياد وقعد يشرح..  نا عارف طريقهاأ

نت بقيت شغال أهو ؟ .. يه يا إيادأ هفيقال لإياد محمد  ..لها الطريق ومشيت  خلص كلامه مع البنت ووصف
رد  يزعقلناا يزعل مننا وها ميعاد التمرين والكابتن ه ىنتأخر علا حنا كدة ه.. أ بتوصف للناس الطريق ؟مرشد

 .نلحق وهنوصل في ميعادناا ن شاء الله هإتخافش ا ه لا مل إياد وقال

..  السلام عليكم اد بصوت عاليإي.. قال لهم واقفين بيتكلموا مع بعض  ةجماع ىمشيوا شوية وبعدين عدوا عل
.. مال بتسلم عليهم ليهأقاله ..  عرفهومشا رد إياد وقاله لا م؟ .. نت تعرف الناس ديأاستغرب محمد وسأله هو 

شافوا راجل كبير في  ومرة واحدةعشان يلحقوا التمرين في ميعاده ..  ومشيوا شوية وبدأوا يسرعوا خطوتهم
 ةجري بسرع.. قرر إياد يساعده ..  الطريق الناحية التانية ومش عارف السن شايل شنط كتير وعايز يعدي

 عربيات عشانشال إياد منه الشنط وفضل يشاور بأيده التانية للالمساعدة والراجل الكبير وعرض عليه  ةناحي
راجل لكن ال.. يوصله لحد بيته  هنأ. عرض عليه إياد .يعدي الطريق  هتهدي سرعتها لحد ما الراجل الكبير د

تشكرنيش يا ا م هل د إياد وقالر ..ب بيتي ننا خلاص ج.. جزاك الله كل خير .. أالكبير قاله متشكر جدا يا ابني 
ربنا يوفقك يا ابني " هل مشي إياد وهو سامع صوت الراجل الكبير عمال يدعية .. عملتش حاجانا مأعمو 

لاقاه .. وابتسم ورجع لمحمد  فرح إياد جدا  ك" ويخليك لمامتك وبابا مدرستك ىوائل علوينجحك وتطلع من الأ
نرجع  ىتعال.. ميعاد التدريب  ىنت مصمم تأخرنا عل؟ أيه حكايتك النهاردة يا إيادأنت وقال له أ غضبان جدا  

 مش هانوصل في ميعادنا خلاص.البيت بقي احنا كدة 

سبوع اللي شرحتها لنا ميس نور  الأ داب الطريقآدي ..  غريبة يا محمد ةملتش حاجله أن ما ع قالضحك إياد و
 .. ه صحيح افتكرتأه ل وقال..  تكسف محمد من نفسه جدا.. أ يا محمد ىنت لحقت تنسفي الفصل .. أاللي فات 
ن شاء إنجري شوية و ىتعال حنا قربنا خلاص من النادي فاضل حته صغيرةأ رد إياد وقال عموما  ..  عندك حق

 وصل محمد وإياد في ميعاد التدريب بالظبط. علوبالف نوصل في ميعادناا الله ه

 داب بر الوالدينآ( حسين و26حدوتة )
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 داب بر الوالدينآطفال بالهدف منها توعية الأ

بيحب جده كان باباه وجده بيحبوه جدا  .. و..  اسمه حسينجميل ونشيط ولد ..  زمان هكان في..  ما كان كان يا
 كان ياموفي يوم من الأ..  لعاب وحاجات حلوة كتيرأ هل ويجيب..  اليوم مويقضي معاه طول ىعليجي يزورهم 

 قي حسين بيتكلم في البيت بصوت عالي.. مثلا ل تصرفات غلط خالصشوية بيعمل  ه نألاحظ و جد حسين عندهم
اباه ب ىعل ىوكان ساعات كمان صوته بيعل..  وكل كلامه زعيق..  و باباهأومش بيسمع كلام مامته على طول .. 

 و مامته.

تكلم أنا عمال يا ماما أ قالها بصوت عالي يووووةقرب منها حسين و..  بتها في الموبايلمرة ومامته بتكلم صاح
من ايديك خالص يا  هنتي مش بتسيبي الموبايل د.. أ نتي مش سمعاني عشان بتتكلمي في الموبايلأووأنده عليكي 

ولما مامته مثلا تطلب منه ..  مؤدبة دي اللي حسين بيكلم بيها مامتهالطريقة اللي مش من  هاستغرب جد؟ .. ماما
 ىنتي مش شيفاني بتفرج عل.. أنا مش فاضي يا ماماأها ل ي حاجه في البيت بيرفض ويقولأيساعدها في عمل 

 .مامته كانت بتضايق منه .. الكارتون اللي بحبه شغال؟ .. التليفزيون

يلعب ويتنطط حسين قعد ..  الكرسي يستريح شوية ىقعد علو شغل وتعبانومرة تانية باباه  كان راجع من ال
نه وجد حسين متابع كل تصرفاته ومتضايق منه لأ هكل د.. ن باباه موجود أومش مراعي  الكرسي ىيتشقلب علو

نه أويفهمه اه قرر جده ان يتكلم مع .. نسان كويس ومؤدب وكل الناس تحبهإبيحبه جدا ونفسه يشوفه كان 
 .هوضتأفي سوا مع بعض  وانه يقعدأمنه  هوبالفعل طلب جد..  بيتصرف غلط

تكلم معاك في أنا عايز .. أ بص يا حسين يا حبيبيدخلوا الأوضة وقفلوا الباب عليهم وجده بدأ الكلام وقال و
 دنيا كلهافي ال ولدحسن أشوفك أني بحبك ونفسي إنت عارف أ له قال؟ يهأجدو في  نعم ياله  قال..  موضوع مهم

ليه يا  له .. رد حسين وقال..  ينفعش يعملها ولد مؤدب زيكا نك بتعمل تصرفات غلط مأشايف  ةنا بصراحأو
زاي نتعامل مع إلنا علشان نعرف  داب الدين بتاعنا حطاهاآقالوا  بص يا حسين في ..  يه يعني؟أنا بعمل أجدو 

داب بر آاسمها له  رد جده وقال..  ؟داب دييه الآإمها اس ؟بجد يا جدوله  سأل حسين جده وقالالأب والأم .. 
كويس بيدخل  امه في الدنيأو هبوأمعاملتنا ليهم واللي بيعامل  ىعل ةيوم القيام ناحاسبايه ربنا نلأ..  الوالدين

 ة.الجن

 .. ربنا ةالوالدين من طاع ةطاع.. لأن يعني نسمع كلامهم الأب والأم .. ننا نطيع يا حسين إداب دي ول الآأ
ما هقاطعهم وأو أعلي صوتي عليهم أينفعش ا وكمان م ..و يووووة أوووف ماما أو بابا أقول لأينفعش  ايعني م

..  بأدب واحترامبصوت واطي وتكلم أتكلم معاهم أولما ..  تكلمأصبر لحد ما يخلصوا كلامهم وبعدين أبيتكلموا و
وكمان لازم تساعد مامتك لو طلبت . .اه بيعملها مع مامته وبابوهو  حسين بالمواقف اللي شاف هوقعد جده يفكر

مامتك بأدب واحترام نك المفروض تقعد قدام باباك وأ ىدة غير بق..  علشانك نها بتتعب جدا  لأمساعدة .. منك اي 
 .وخاصة وباباك كان راجع من الشغل تعبان ومجهدبتعمل ما أنت  الكرسي زي ىتشقلب علأتنطط وأمش 

كيد أيعني ..  معقول كان بيعمل كل الغلطات دي وهو مش واخد باله..  حسين بيسمع كلام جده وهو مكسوفكان 
 مامتهكيد غضبان منه ومن معاملته الوحشة لباباه وأيعني ربنا كمان ..  ه كانوا بيضايقوا منه وبيزعلواامامته وباب

 جده  له قال.. لغلطات اللي كنت بعملها دي صلح اأيه دلوقتي عشان أعمل أطيب وبعدين يا جدو  هسأل جد.. 
نك أو.. تكررها تاني ا نك مش هأنت لازم تعتذر لمامتك وباباك عن كل التصرفات الغلط اللي عملتها وتوعدهم أ

بس يا رب هما ..  حاضر يا جدوله  جده وقال ىرد حسين عل..  داب بر الوالدينآتلتزم با ه دلوقتىمن 
 ن ربنا يسامحني ويرضى عني.ويرضوا عني عشا يسامحوني

 ( نهاية الديك المغرور27حدوتة )

 الغرور  ةطفال للبعد عن صفة الأالهدف منها توعي
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 فراخمع مجموعة من ال ةكان الديك كوكو عايش في عش.. زمان ديك اسمه كوكو  هكان في.. كان  كان يا ما
في  نه مختلف عن باقي الطيورألكن الديك كوكو كان دايما شايف نفسه ..  ويأكانوا بيحبوا بعض .. ووالبط 

وي أعشان كدة كان مغرور .. صوته عالي وقوي و ةريشه زاهية وجميلوألوان ن حجمه كان كبير العشة .. لأ
 واحد في الطيور كلها. ىحلأكان دايما شايف نفسه و

كانت الطيور .. كوكو كوكو  .. يقول بصوته العاليوقعد .. صحي الديك بدري كالعادة .. يام وفي يوم من الأ
وبالفعل صحيت .. ونشاط  ةوتبدأ يومها بهم ىنها لازم تصحأول ما تسمع صوت الديك تعرف أنها أمتعودة 

كل وقفوا الأ..  ستنواأهم ل صرخ الديك بصوت عالي وقال ةوفجأ.. صوته وبدأت تاكل وتشرب  ىالطيور عل
قالهم .. يه اللي حصل؟ أ  ؟يه يا كوكوأفي  وا لهالطيور كلها من صوته وقال اتخضت ..سمعوني أوالشرب و

ة .. زاهيو ةريشي جميلألوان و.. علي صوت فيكوا أكبر منكم وصوتي أنا حجمي أن أعارفين  منتوا كلكأبصوا 
حنا أ ماا له وقالولبط عليه فراخ واال رد..  سن واحد فيهمأحمغرور وشايف نفسه  هنأن الطيور كلها عارفين ولأ

يعمل ا فيش حد هم ومابقي ملك عليكوا كلكا أهبقي أني هم الجديد ل قال..  يه الجديد يعنيأنك كدة .. أعارفين 
حدش يخرج من امو..   بأذنيإلاو شرب أكل أفيش ا م.. وكمل كلامه وقال  الملكمني .. أذن لا بأذن إ ةحاج
 .كل وشربأخلص أنا ا ألا بعد مإو يشرب أكل احدش هياوا العشة مرجعأ ىودلوقتي بقدو .. لا بأذني برإ ةالعش

هو ؟ يه بس يا كوكوأملك  وا له ..قعدوا يضحكوا ويقول..  ول بيهزر معاهمفي الأ هوالبط كانوا فاكرين فراخال
تاني كم كلكم دلوقتي ترجعوا العشه ل بقول..  همل صرخ الديك فيهم بصوت عالي وقال؟ .. حنا عايشين في قصرأ

 كدة لفترة ىواستمر الحال عل..  كل والشرب ورجعت العشة جريوسابوا الأ فعلا الطيور خافت منه .ة .بسرع
ولما  ةوالبط محبوسين في العشفراخ ويسيب ال..  الديك كوكو المغرور يأكل ويشرب لوحده ىكل يوم يصح.. 

 نهم يخرجوا علشان ياكلوا.أ كل وشرب يسمح لباقي الطيورأيخلص 

وعمال يغني .. سور العشة وعمال يتباهي بجماله وبريشة الملون قدام الطيور  ىوفي يوم والديك بيتنطط عل
 بقى مبلولريشه .. عرفش احاول يطلع م..  ميةمليانة رجله اتزحلقت ووقع جوة بركة  ..بصوته العالي القوي 
خايفين يقربوا منه لحسن  .. ج عليهعرفش يطلع والطيور واقفه تتفرام دوقعد يحاول بر..  ومش عارف يطير

هم ل . لحد ما صرخ الديك بصوته العالي وقال.ذني أنتوا عملتوا كدة من غير أهم ل ويقول.. يزعق لهم 
 نا بغررررررق... أنقذووووني . ألحقووووني .أ

لي  نا جت.. أ حمرافرخة القالت ال..  زايأالديك كوكو ؟ وينقذوا يهأيا تري يعملوا .. يفكروا البط والفراخ  قعد
ويخرج  يطلع عليها يقدر الديك كوكوا ف..  ونميلها نجيب  خشبة عريضة ونحطها جوة البركة  ميكأيه رأ ..فكرة 

..  خشبة عريضة ىندور عل ةيلا بسرع..  ويأوالله دي فكرة حلوة  .. ردت باقي الطيور عليها..  من البركة
حمرا وخرج الديك وقعد يحمد ربنا فرخة النجحت فكرة الالمية .. و في بركة ةوفعلا لقوا الخشبة وحطوها بسرع

اللي  ىوكان مكسوف من نفسه جدا علوخرجوه باقي الطيور اللي ساعدته وانقذته و صاحبة الفكرة فرخةويشكر ال
 .عمله معاهم

ة .. حاج ولا ىبقأ مني من غيركإنا اكتشفت .. أ ةولا حاج منا مش ملك عليكأهم من النهاردة ل لهم وقال اعتذرو
نقذتوني ويا ريت نرجع صحاب تاني كنتم أحسن مني .. وأنكم ألولا .. موت أوالمية غرق في بركة ا أكنت هأنا 

 .ومافيش حد أحسن من حد نحب بعضوول مع بعض في العشة زي الأسوا ونعيش 

 (أنس ولد نظيف28حدوتة )

 ماكن العامةالبيت و الشارع و الأ ةنظاف ىلحفاظ علباطفال الهدف منها توعية الأ

..  وبيسمع كلام مامته وباباه..  مهذبنس كان ولد جميل و.. أ ولد اسمه أنس .. زمان هكان في .. ما كان كان يا
ماكن اللي هو بيحب وبيفسحوه في الأ.. الحاجات الحلوة اللي بيحبها ا له فئوه دايما وبيجيبواعشان كدة كانوا بيك

ركبوا العربية .. وبس جديد عشان العيد وا لأنس ليام قرر باباه ومامته ينزلوا يشتريوم من الأوفي ..  يروحها
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بابا أنس دخل سوبر  .. المحلات ىركنوا العربية ونزلوا يتمشوا ويتفرجوا عل..  ولما وصلوا للمكان اللي عايزينه
وبعد ما خلص قام .. نس شوية حاجات كل منها أ.. أ هما بيتمشواشوية حاجات حلوة ياكلوها وله  ماركت وجاب

يه اللي انت أيا أنس  له وقالت..  هت بتصرفه دئتفاجإمامته ..  رض وهو ماشيكياس الفاضية في الأالأ ىرم
و ماشيين أو النادي أسواء قاعدين في بيتنا  ..ي مكان نقعد فيه أ ةنظاف ىننا نحافظ علأنت متفقين أنا وأ؟ هعملته د

 .شاطئ البحر ىحتي قاعدين علو لو أفي الشارع 

صلا نظيف لكن الشارع أنا فيه ألو كان المكان اللي  هد.. لي كدة بس  يا ماما حضرتك قولتي هيوأها ل قالأنس 
لما المكان ى يه بقأ ةنظاف ىحافظ علأيبقي ..  كياس وعلب فاضيةأمليان زبالة و.. نتي شايفة يا ماما أزي ما 

ي مكان أ ةنظاف ىنت لازم تحافظ عل.. أنت فهمتني غلط أحبيبي  لا يا هل قالتمامته  .؟ .هو مش نظيفأصلا أ
حتي لو المكان مش  ..و علب فاضية  في المكان أوراق أو أكياس أو أكل أي فضلات أترميش ا نك مأب بتقعد فيه
الفاضي بتاعي وقالوا يعني الكيس ..  فكروا نفس تفكيركدو .. ن اللي وسخ الشارع كدة ناس زيك برلأ ..نظيف 

يدي دي لو رمتها في أاللي في  ةغيره قال يعني الورقو.. رض راماه علي الأويوسخ الشارع ا هو اللي ه
 .هوغيره وغيره لحد ما الشارع وصل للحال د..  وقام رامي هو كمان توسخ الشارعا رض هي اللي هالأ

ن أيعني  ةن ناس كتير بتفتكر النظافلأ..  يمانن النظافة من الإأعلمتهومش ا حبيبي ناس مامتهم م ودول طبعا يا
ة سلوك عام ن النظافأيعرفوش ا م..  مش دعوة بأي مكان تانيولهاشكلي يبقي نظيف وبيتي يبقي نظيف وبس وم

..  و المدرسةأو النادي أالحديقة اللي بتفسح فيها .. و الشارع اللي بمشي فيه ةحفاظ علي نظاف.. النظافة يعني أ
ماكن دي عشان نتبسط ونغير جو ونشوف مناظر  حنا بنروح الأأن لأ..  بحر لما بنروح المصيفشاطئ ال ىحت

 مش عشان نشوف الزبالة...  جميلة

قرب باسكت أ ىيحطها في كيس ويدور عل ةو شرب حاجأكل ألو كل واحد فينا كملت مامته كلامها وقالت 
ها ل رد أنس وقال..  هيجي يلاقي المكان نظيف وهكذا يلاقي نفسه قاعد في مكان نظيف وغيرها ه..  ويرميها فيه

كياس فاضية وزبالة في كل أولاقيناها مليانة ورق و..  خر مرةأفاكرة الحديقة اللي روحنها  .. عندك حق يا ماما
مامته  هل قالت ..الزبالة  ىفيها كنا بندوس برجلينا عل ىحنا بنتمشأننا طول ما وقرفنا منها ومشينا لأ..  مكان

مهمتهم  نظافة فيه عمال ىمش المفروض كل مكان يبق .. سأل أنس مامته وقالها  طيب يا ماما.. طبعا فكراها 
ننا نوسخ المكان ونقول هما ينضفوا أبس مش معني كدة  .عمال نظافة .فيه  ىفعلا بيبقله  قالت؟ تنظيف المكان

..  حبيبي مش اسمه زبال لا يا هل قالت؟ .. بالمش هو الز؟ ها طيب يا ماما مش هي دي شغلتهل قال .. ورانا بقي
ماكن اللي ن هو اللي بينظف الألأ ةلكن هو اسمه عامل نظاف..  يوسخ المكانوة الزبال هو اللي بيرمي الزبال

 .الناس بتوسخها

اس كبار في السن وبيشتغلوا الشغلانة دي عشان عايزين عمال النظافة ن غلبأن بيبقي أولو تلاحظ يا أنس 
ن العامل دة أبتتسبب في على الأرض .. نت بترميها أ ةتخيل بقي يا أنس كل ورقا ف .. يكسبوا فلوس حلال

اشتري أنس لبس العيد وروح البيت  .. دة الراحمون يرحمهم اللهدو .. حنا لازم نرحمهم برأيوطي ويلمها وراك و
نه يعلمه أوقرر  اتعلمه النهاردة من مامته بالدرس الجديد الليكمان و مش بس باللبس الجديد لا.. وهو فرحان 

 صحابه في النادي وفي المدرسة.ألكل 

 ( لعبة أحمد29حدوتة )

 طفال بمفهوم السرقةالهدف منها توعية الأ

وي اسمه أكان عنده ولد صاحبه في المدرسة بيحبه  .. أحمد ولد اسمه أحمد..  زمان هكان في..  ما كان كان يا
استأذن أحمد باباه انه ياخدها معاه المدرسة ..  عربية لعبة جديدة هل يام بابا أحمد جابوفي يوم من الأ .. عاصم

ن ألدرجة  ن تكون اللعبة دي بتاعته هوأتمني أو..  . اللعبة عجبت عاصم جدا. عاصمصاحبه علشان يوريها ل
وفتح ..  ةحاج ىعاصم لما أحمد قام يكلم المدرس ويسأله عل ىستن.. أ ويأوحشة  ةالشيطان خلاه يفكر في فكر

 و ياخد باله.أمن غير ما حد يشوفه  خباها في شنطته ةوبسرع.. خد اللعبة أشنطة أحمد و
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لحد ما نام من كتر التعب ..  وفضل يلعب بيها وهو مبسوط جدا  ..  وضتهأاللعبة في  ىولما رجع عاصم البيت خب
ولما قرب من ..  لاقه نايم ..ولما دخل باباه علشان يطمن عليه  ..أحمد  ةللعبة بتاعيده اأعلي السرير وفي 

وتاني يوم ..  أخد اللعبة وخباهاو ..له اللعبة الجديدة دي  مين جاب ..شاف اللعبة واستغرب جدا .. سريره 
فيش ام .. ؟يهأبقاش عارف يعمل امو .. لقهاشا فضل يدور عليها م.. صحي عاصم من نومه وافتكر اللعبة 

 نه يسأل باباه ومامته.أقدامه غير 

 له باباه قال.. مش عارف يرد  ىتكسف عاصم وبقيا عاصم؟ .. أ نت جبت اللعبة دي منينأوساعتها سأله باباه 
مع أحمد في الفصل .. ي حصل عن كل اللعاصم لباباه  ىحك .وأحكي لي أية اللى حصل بالظبط . الحقيقة قول

 نت كدة سرقتها.. أ ؟تاخد حاجة مش بتاعتك من ورا صاحبهاازاى معقول يا عاصم ..  هل ستغرب باباه وقالا
.. عاصم قعد  يدخل النارا ن اللي بيسرق ربنا هيعاقبه عقاب شديد وهأنت عارف أو ...دي تبقي سرقة طبعاو

كان  ىيبق له باباه قال.. بكرة  هلها رجعا يها وهلعب با أنا كنت ه.. أقصد يا بابا أكنتش ا نا ميعيط وقال لباباه .. أ
محمد عليه سيدنا ورسولنا  ..  بدا  أيعملش كدة ا مين منسان الأن الإلأ.لازم تستأذن صاحب اللعبة قبل ما تأخدها .

نت مكان أحمد وحد سرق لعبتك أولو  .. وعلشان كدة كل الناس كانت بتحبه..  الصلاة والسلام كان أمين جدا  
 .تزعل جدا  ا أكيد كنت ه ..الجديدة 

 ده  تصلح اللي عملتها دلوقتي معايا ه ىفكر بقرد وقال اباه .. أنا أسف جدا والله.. ب رد عاصم عندك حق يا بابا
المدرسة وبالفعل راح عاصم ة .. عترف له بكل حاجا أرجع اللعبة لأحمد بكرة وهها أ. رد عاصم وقال . ي؟ازا
شوفت يا عاصم لعبتي الجديدة ..  عيطه وهو بيل قال ول ما شاف عاصمأو.. أحمد صاحبه قاعد زعلان  ىقل

 نه يسامحه.أطلع عاصم اللعبة من شنطته وأداها لأحمد واعترف بغلطته وطلب منه  ..ضاعت مني 

 ( شعر دارين31حدوتة )

 جميع النعم ىطفال بالرضا وشكر الله علالهدف منها توعية الأ

ن شعرها لأ ..كانت دارين دايما زعلانه وحزينة ..  اسمها دارين . بنوتة جميلة.زمان  هكان في..  ما كان كان يا
صحابها كانوا بيضايقوها ويفضلوا أوكمان ..  صحابها في المدرسةأناشف وخشن ومش ناعم وجميل زي بقية 

نتي أنا شعري ناعم وجميل لكن أها ل اللي كانت دايما تقولوخصوصا نور زميلتها  ..شعرها  ىيتريقوا عليها وعل
 وتقعد تضحك عليها. زاي دةأنتي بتسرحيه أوي أشعرك وحش 

 روح المدرسة تانيأنا مش عايزة .. أ وبتعيط وقالت لمامتها رجعت دارين من المدرسة في يوم وهي حزينة جدا  
نا ليه يا ماما شعري ناشف أهو  ..ارين وهي بتعيط ردت د.. تخضت مامتها من كلامها وسألتها عن السبب أ ..

شمعني .. أ سرح لنفسيأنا مش بعرف ألي شعري و نتي اللي بتسرحيأليه دايما ..  طول هايش ىوخشن وعل
صحابها في المدرسة بيضايقوها أن أولما مامتها فهمت ..  نا لاأصحابي كلهم في المدرسة شعرهم ناعم وجميل وأ

 ا.شعره ىوبيتريقوا عل

حنا اللي أربنا هو اللي خلقنا مش  ..لها بصي يا دارين  وقالت.. وتبطل عياط  ىنها تهدأطلبت مامتها منها 
ولازم كمان تكوني واثقة في نفسك وفي  .. وربنا كمان رزقنا بنعم كتير لازم نحمده ونشكره عليها..  بنخلق نفسنا

 ىوعل ..هما  ىشمعنأصحابك وتقولي أتقارنيش نفسك با وم ..بشعرك الناشف الهايش  ىنك جميلة حتأشكلك 
وممكن نفكر مع بعض ونعمل كل يوم .. تعرفي تسرحي بيه لنفسك  ةسنانه واسعألك مشط  جيبأنا ممكن أفكرة 

ك كتير جديدة وملونة اويلك كمان ت جيبا أوه ..نتي رايحة المدرسة الصبح أتسريحات مختلفة في شعرك و
 كانت لسه زعلانة. دولكنها بر ..كلام مامتها  ىوافقت دارين عل؟ .. يكأيه ر.. أ وجميلة

وعندها  ةنها مريضلأ.. ا بنت زميله في الشغل ريجوا معاه يزو منهأباباها طلب منهم  .. يامو في يوم من الأ
استغربت  وشافت بنت صاحب باباها لما راحت دارين مع باباها ومامتهاو ..وي اسمه السرطان أمرض وحش 

 ة.مش زعلانعادي وكتر لما لاقت البنت عمالة تضحك وتهزر معاهم أواستغربت ..  شعرجدا لأن ماعندهاش 
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زعلت دارين ..  السرطان ممكن يوقع الشعر مرضعلاج ن أمامتها فهمتها ..  سألت مامتها بصوت واطي جدا  
ولما روحت دارين .. جميلة  ىوتبقتاني ن ربنا يشفيها ويرجع شعرها يطلع ألها  جدا علشان البنت وفضلت تدعي

شعري ناشف  نأنا كنت غلطانة لما زعلت .. أ وقالت لنفسهاة مرايالبيتها ودخلت اوضتها بصت لنفسها في 
عمل ا أوكمان ه..  لنا بيديهاربنا كل النعم اللي  ىقول دايما الحمد لله علا أنا من النهاردة ه.. أوخشن وهايش 

.. بيضايقوني  صحابي الليأو أهتم بكلام نور ا أشكلي جميل ومش ه ىيبقا ء الله هن شاإلي و زي ما مامتي قالت
 نا جميلة بشعري وبشكلي كدة.أ

 ( القرد شرشر31حدوتة )

 ضرورة النظافة الشخصية ىطفال علالهدف منها حث الأ

ه لكن ..القرود  هصحابأعايش في الغابة مع .. شرشر كان قرد اسمه شرشر  زمان هكان في..  ما كان كان يا
ومش ه .. صحابأبنظافة جسمه زي باقي شرشر ما كانش بيهتم  ..شكله قبيح  لأن هصحابأختلف عن باقي م

وكان . . قرد في الغابة ىحلأوغير كدة كمان كان مغرور جدا وشايف نفسه .. و يسرح فروه أ ىبيحب يستحم
نا فروي .. أ نا شكلي جميلأ ويقول.. ن صوته كان مش حلو من أرغم على اليقعد يتنطط بين الشجر ويغني 

ه .. ل مراض اللي بقت بتجيمن كتر الأ جسمه بقي ضعيف ىحتنفسه وبشكله .. وكأنه مش حاسس ب..  جميل
 بقوش يرضوا يلعبوا معاه.ا صحابه بعدوا عنه وموأ

وهو مش قادر  .. الشجر ىعلطوا طيلعبوا مع بعض ويتنبوهما  هصحابأ ىكان القرد شرشر بيقف يتفرج عل
القرود في الغابة عاملين  تكان ..يام في يوم من الأ ..يرفضوا ا نهم هأنه عارف لأنه يلعب معاهم أيطلب منهم 

ا واللي ه..  خرهايوصل لأشجرة في الغابة و ىعلأيقدر يتسلق ا علشان يشوفوا مين اللي ه ..مسابقة بينهم 
تفرج عليهم وهما بيستعدوا بيكان شرشر ..  قرد في الغابة ىقوأه جائزة عبارة عن تاج مكتوب عليه يكسب ل

.. وكان قرد ذكي  .. صحابه وصعب عليه جدا  أشافه قرد من  ..وكان نفسه يشارك معاهم ..  ويتدربوا للمسابقة
 .ويأله فكرة حلوة  جتو

 منتأبلهفة يا ريت بس رد و فرح شرشر..  معانا في المسابقة؟يه رايك تحب تشارك أه ل راح للقرد شرشر وقال
نك ممكن تفوز في طيب إنت واثق أس .. ب خليهم يوافقواأنا ممكن أالقرد الذكي له  قال..  ترضواا مش ه

كان القرد الذكي عارف و.. قدر أ ه طبعاوقال .. أالقرد شرشر بثقة رد  .شجرة في الغابة . ىعلأالمسابقة وتتسلق 
..  يكسبا نه مش هأومتأكد  ..نظافته ومرضه دايما  ىضعيف بسبب عدم محافظته عل ىجسم شرشر بق أن

قال القرد  ..قدر أ طبعا  .. رد شرشر في تحدي ؟ .. كل القرود اللي في الغابة ىتقدر تتحدا طيب يعني ه فسأله
رد القرد  .. كلهم وساعتها لازم تنفذهيحكم عليك بيه قرود الغابة ا ه يبقي لك عقابا ه طيب ولو خسرت..  الذكي

 ماشي موافق.وقال .. شرشر 

شرشر في اشترك و .. شجرة في الغابة ىعلأيحاولوا يوصلوا لقمة وفضل القرود يتسابقوا و..  جه يوم المسابقة
قرد واحد  ..قدرش يكمل ا وفضل يحاول ويحاول لكنه يا دوب وصل لنص الشجرة وتعب وم ..المسابقة معاهم 

ما .. أ قرد في الغابة ىقوأخد الجائزة اللي كانت عبارة عن تاج مكتوب عليه أهو اللي وصل وكسب و بس
 .في بحيرة الغابة ىشرشر يستحم نأفي عقاب وكان الحكم بتاعهم له شرشر فكل القرود قعدوا يفكروا 

ي ألي ا اختارو لا لا ..هم ل لاقوفرفض  ..كتر حاجة هو بيكرهها أن دي لأ .ه .اتضايق شرشر من العقاب د
ونزلوه فيها وغصبوا عليه  وشالوا القرد شرشر وراحوا للبحيرة.. حكمهم  ىصروا علألكن القرود  .. عقاب تاني

شكله  .. كل القرود استغربت جدا من شكلهو .. شعره هلا ولما خرج سرحو..  انه ينظف جسمه كويس كمان
طلبوا منه يرجع يلعب معاهم و وبقوا مبسوطين منه جدا .. يلةوريحته بقت جم..  بقي أمور جدا..  اتغير خالص

ووعد ..  لما نظف جسمه ىحلأ ىتغير وبقأنه فعلا شكله أوحس ..  وي بنفسهأفرحان  ىكمان بقشرشر . تاني .
 نه السبب في كل اللي حصل.لأ وشكر القرد الذكي ..نظافته  ىيحافظ دايما علا نه هأ صحابهأ
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 الشجاعنادر  (32حدوتة )

 طفال للابتعاد عن الكذبالهدف منها حث الأ

 نادر..  ويأنه كان بيعمل حاجة وحشة أمشكلة نادر الوحيدة ..  ولد اسمه نادر زمان هكان في..  ما كان كان يا
ن كل الناس تتكلم عنه وعن شجاعته أنه كان بيحب لأ.. نه شجاع وقويأصحابه ويفهمهم أبيحب يخدع   كان 

 و جيرانه اللي في سنه يفضل يألف ويحكيأصحابه أوكل ما يتجمع  مع حد من  ..بتخلصش ا اللي مومغامراته 
ي مرة فو..  ه هرب منهئزاي نادر بذكاأعايز يخطفه واللى كان لهم حكايات من خياله عن مغامراته مع الراجل 

بس ..  يعضهاا وكان ه..  بهنخته الصغيرة وهي ماشية جأ ىلهم عن مغامرته مع الكلب اللي هجم على تانية حك
 بيصدقوه لما بيحكيوصحابه بيحبوه أوكان  ..خته الصغيرة أنقذ أنادر الشجاع القوي دافع عنها وهزم الكلب و

 شجاع وقوي.ولد نه أوبقوا دايما بيتكلموا عن نادر ب.. نه بيكذب عليهم أكنوش يتوقعوا ا م.. ة ي حاجألهم 

لهم عن مغامرته الجديدة مع الحرامي اللي  صحابه في المدرسة وفضل يحكيأ يهجمع حواليام اتوفي يوم من الأ
الشجاع قدر يضرب الحرامي لوحده  ىبس نادر بق..  وكان هيسرقهم ..وباباه ومامته نايمين .. دخل بيتهم 

برافو ا له وقالوكالعادة .. صحابه صدقوه .. أ البوليس علشان يجيوا يقبضوا عليهتصل بأوضة ووحبسه في الأ
 نك صاحبنا.أ حنا فرحانينأو..  نت بطلأعليك يا نادر 

وهو بيلعب مع  .. نهم يلعبوا ماتش كورة في الحديقة اللي قدام العمارة بتاعتهمأصحابه أوفي مرة اتفق نادر مع 
 ترعبوا وندهواأولاد خافوا وكل الأ..  وفضل يهوهو ويقرب منهمفجأة .. ظهر لهم كلب ضخم وكبير ..  هصحابأ

 بص..  واحد فينا ىقوأشجع وأنت .. أ بسرعة هنقذنا من الكلب دأ ..لحقنا أيا نادر يا نادر ..  نادر ىبسرعة عل
ما قرب منهم الكلب الضخم ولا يقول أية .. ول زايأومش عارف يتصرف  أصلا   مرعوبخايف ولهم نادر وهو 

الكلب نادر فضل يجري و .جرى وراه .ي أبدوالكلب . . جري بسرعة ناحية العمارة ..ول واحد جري كان نادر أ
وقف الكلب برة الباب .. ودخل نادر العمارة وقفل بسرعة الباب وراه  ..لحد ما وصل للعمارة  .. يجري وراه

 وقعد يهوهو بصوت عالي حبة وبعدين سكت ومشي لبعيد عن العمارة.

لنا عن مغامراته  اللي دايما بيحكي..  نادر الشجاع القوي همعقول د ..صحاب نادر بقوا واقفين مستغربين أ
تاكدوا انه كان بيكذب عليهم أولما فهموا ومن الكلب ..  يدافع عنا وينقذناا ن هو اللي هأكنا فاكرين و ..وشجاعته 

نهم كانوا بيصدقوه لأ..  فضلوا يضحكوا ويتريقوا عليه..  ن كل المواقف اللي كان بيحكيلهم عليها محصلتشأو.. 
 دي. طول الفترة

 ىبقوكان أول واحد يجري .. ونه سابهم أولما لاقهم عمالين يتريقوا عليه ..  رجع لهم نادر تانيوبعدها بشوية 
جريت نا أما ..  نقذتكمأنا كدة ه أهم لا دل . وبعدين ضحك وقال.يه أنادر مكسوف ومش عارف يرد عليهم يقول 

 .بكميسينا وأجري ورايا يالكلب علشان 

 سعيد مع تيته ( يوم33حدوتة )

 الغير ةطفال بيوم اليتيم والعطاء ومساعدالهدف منها توعية الأ

وي أكانوا بيحبوا جدتهم .. على وعلا  خت اسمها علاأكان علي عنده .. ولد اسمه علي  هكان في ..ما كان  كان يا
المرات وهما عند  وفي مرة من .. ولاد خالتهم كريم وعمرأوبيتجمعوا هما و ةوبيروحوا يزوروها كل يوم جمع

ا ه ةالجاي ةالجمعيوم ن أعملوا حسابكوا يا حبايبي قالت لهم أجدتهم ..  جدتهم متجمعين حواليها وبيتكلموا معاها
.. بس هانروح فين يا ترى؟  لها ياريت يا تيتها وي وقالوأولاد فرح الأ..  نقعد في البيتا نخرج مع بعض مش ه

ني أستأذنت مامتكم وباباكم االسنة اللي فاتت روحت المكان دة لوحدي بس السنة دي أنا هم ل وقالتتيته ردت 
 .يتامأنروح دار ا ه ردت جدتها..  تيته يا ىحنا هنروح فين بقأسألتها علا هو .. خدكم معايا أ
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ت جدتهم ضحك يه؟أدي حديقة جديدة ولا ؟ .. يتام ديأيه يا تيته دار ألها يعني ا ولاد كلهم وقالواستغرب الأ
م بيعيش معاهم وبيربوه ويخلوا بالهم أب وأعنده  ىكل واحد فينا بيبق ..ولاد أ. بصوا يا .لهم لا يا حبايبي  وقالت

اسمه  ىم بيبقأوأب بيبقاش عنده ا والطفل اللي م..  من ربنا علينا ةودي نعم .. نفسه ىمنه لحد ما يكبر ويعتمد عل
طفال دول ويخلوا بالهم منهم ويربوهم ويعلموهم لحد ما يجمعوا فيها الأ تعملت عشانأيتام دي دار الأو..  يتيم

 ..  هال . ردت جدتها وقالت.ه يا تيته أينروح هناك نعمل ا حنا هأسألتها علا طيب و..  يكبروا ويشتغلوا ويتجوزوا
وناخد لهم  .. نزورهمحنا المفروض نروح وأو..  ل بيبقوا محرومين من حاجات كتييرطفال دوبصي يا علا الأ

 .معانا هدايا كمان عشان نفرحهم بيها

.. لعاب جديدة أو أيا تيته؟ قالت جدتها ممكن ناخدلهم لبس جديد كدة يه أهدايا زي .. لها  لجدتها وقالتعلا بصت 
 نزورهمننا بنحبهم وبنسأل عليهم وأونحسسهم  ننا نعاملهم بحنية ونعطف عليهمأهم من كدة والأ..  حذية جديدةأو أ

 ةن ربنا حرمهم من نعمألكن الفرق .. بالظبط  مطفال زيكأ نهم. لأ. ةقل مننا في حاجأنهم أنحسسهمش ا وم .. 
و أيعني مش بيلاقوا حد يدلعهم ..  نهم اتحرموا من مامتهم وباباهمأ ةكفايو..  م من وهما صغيرينب والأالأ

مش كدة ولا  ..اباكوا وماماتكوا بيعملوا معاكوا لهم الحاجات اللي نفسهم فيها زي ما ب ياخدهم في حضنه ويجيب
 .لها عندك حق يا تيتها ولاد وقالورد الأ؟ .. يهأ

 ةول جمعأالجاية  ةن الجمعلأ هل قالت ..تيجي نروح النهاردة ا ميا تيته ؟ .. شمعني الجمعه الجاية أسألها علي و
 ىلكن اليوم دة بيبق .. ي يومأحنا طبعا ممكن نزورهم في .. أ واليوم دة بيبقي اسمه يوم اليتيم .. بريل شهر أمن 

ب نيقفوا ج يشجعوهميتام وطفال الأ. عشان يفكروا الناس بالأ. يتام في كل مكانمخصص للاحتفال بالاطفال الأ
 يعملها طبعا. ةبحاج اللي يقدر يساعده .. وفي اليوم ديتام الأ

خدنا أيه رايك يا تيته لو كل واحد فينا استأذن باباه ومامته وأطيب ..  ولاد حبه وبعدين قال عمر لجدتهسكت الأ
يتام طفال الأتشتري هدايا للأ.. ونالجاية معانا  ةالجمعيوم جزء من الفلوس اللي في حصالتنا وجبناه لحضرتك 

وهاخدكوا ..  ةنا موافقأ .. جدا   ةدي فكرة جميل.. برافوا عليك يا عمر ..  هل . ابتسمت جدته وقالت.لما نروح لهم 
 وي.أفرح الولاد  .. مالهدايا بنفسك معايا كمان تختاروا

وكمان باباهم  .. ولاد عند جدتهم ومعاهم الفلوس اللي محوشينها من مصروفهموراح الأ ةلما جه يوم الجمعو
خدتهم جدتهم وراحوا اشتروا هدايا للأيتام .. وأكتر أيجيبوا هدايا علشان دولهم فلوس تانية أومامتهم ساعدوهم و

ولاد ختار لبس للأا أنا هوأكريم قال و.. نا عايزة اشتري فساتين للبنات واللعبة عروسة أعلا قالت كتير .. 
ا بنفسهم الهدايا اللي وهما بيختارو ةعمر طايرين من الفرح. كان علي وعلا وكريم و.و طيارة أواللعبة عربية 

..  كان شكلهم حزين جدا  ..  طفالودخلوا وشافوا الأالأيتام ..  ول ما وصلوا دارأ. و. يتامطفال الأهيدوها للأ
 .ولاد والبناتالأ ىهم يلا خدوا الهدايا ووزعوها علل جدتهم قالت

و أيفرحوا طفل يتيم بلبس جديد ها نهم .. لأ حلوة بجد ةنهم بيعملوا حاجأحسوا  لما ولاد مبسوطين جدا  كان الأ
يه فرحوا بالهدايا اللي هما أد أو.. يتام طفال الأوش الأ ىعل ةكبر لما شافوا الضحكأوفرحتهم كانت  ..جديدة  ةلعب

غاني وبدأ عرض في الدار وشغلوا الأ ىت الحفلة بقأوبد..  طفال لبسوا اللبس الجديدوالأ..  اختاروها لهم
 طول اليوم.  وقعدوا يلعبوا معاهم العرايس والمسكات

 صحابأ ىحلأ( 34حدوتة )

 كاذيب بين الناس نشر الأ بتجنبطفال الهدف منها توعية الأ

كأنهم  ويأ ضبيحبوا بع.. وكانوا  لاراحبيبة وأصحاب جدا .. اسمهم بنتين  .. زمان هكان في ..كان يا ما كان 
وبيشجعوا بعض  ..ب بعض في الفصل نوبيحبوا يقعدوا ج..  ومع بعض دايما في المدرسة..  اخوات بالظبط

..  المدرسين بتوعهم كانوا واخدين بالهم من حبيبة ولارا ىحتة .. ويساعدوا بعض في كل حاج .. المذاكرة ىعل
ول ما طلعت الفصل أجت لارا المدرسة و .. ياموفي يوم من الأ..  نهم شاطرين جدالأوكانوا فرحانين بيهم جدا 
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وحبيبة كمان ..  صحابهمأوراحت قعدت واحدة تانية من .. بها نقعدتش جا بتاعها بصت لحبيبة بصة وحشة وم
 بها بدل لارا.نراحت مدورة وشها الناحية التانية وندهت لدارين صاحبتهم تيجي تقعد ج

ردوا الاتنين ..  سألتهم عن السبب..  ب حبيبةنج ةوشافت لارا مش قاعد.. لما المدرسة بتاعتهم دخلت الفصل 
خاصمين تلارا محبيبة و..  سبوعأتكرر الموضوع دة لمدة .. أجه يا ميس مفيش حا.. في صوت واحد 

وقررت .. مش مظبوطة  ةن في حاجأحست المدرسة بتاعتهم سوا زي الأول .. مبيكلموش بعض ومبيلعبوش و
خدتهم أحبيبة ولارا و ىوبالفعل ندهت المدرسة علأية اللى حصل .. منهم تفهم تكلم معاهم بعد الحصة وتتدخل وت

نا زعلانة منها أوة يا ميس .. أي ردت لاراولا أية؟ .. مخاصمين بعض  منتأمالكم يا بنات  وسألتهم..  برة الفصل
نا كمان مش أو ردت حبيبة هي كمان وقالتو ..حبتي اص ىمش عايزاها تبق..  صالكلمها تاني خأومش عايزة 

يه بس بينكم عشان أهو حصل  همل وقالت .. تنيناستغربت المدرسة جدا من كلام الأ..  حبتياعايزاكي تبقي ص
 .؟تقولوا كدة

ني ألها  دي قالت.. وي عليا أت وراحت قالت لدارين صاحبتنا كلام وحش أهي يا ميس اللي بد ردت لارا وقالت
نا والله بذاكر كويس جدا أبس  ..بغش منها في الامتحانات عشان كدة بجيب الدرجات النهائية ومش شاطرة 

ا لا م..  لها وقالت اندهشت حبيبة..  ني بحل لوحدي في الامتحانات من غير ما حد يساعدنيإوحضرتك عارفة 
ساعتها بس الميس فهمت الحكاية وراحت ندهت ..  نتي اللي قولتي عليا الكلام دةأنك ألي  دارين قالت ..حصلش 

بقت مكسوفة من نفسها ومش عارفة ترد تقول سألها أدام البنات .. دارين .. علشان تواجهها وت لدارين من الفصل
ن حسيت داري..  هي قالت ليه كدةحبيبة و لارا نها تفهم أطلبت منها المدرسة ..  مرعوبةكانت خايفة جدا وويه أ

 .نها لازم تعترفأان مفيش مفر و

قريبين من  لارا وحبيبةهم علشان ير جدا منها كانت متغاظة وبتغ.. أن لها بدأت دارين تحكي للمدرسة وقالت
ففكرت تعمل كدة علشان تخلي حبيبة  .. وكان نفسها يلعبوا معاها ويصاحبوها هي كمان..  بيحبوا بعضبعض و

 ولما سألت لارا حبيبة وقالت.. رين كلام دا كنوش مصدقينا لارا وحبيبة م .. تخاصم لارا ويبعدوا عن بعض
نك شاطرة وبتذاكري كويس أنا عارفة أقالت لها لا والله  .؟ .عليا الكلام دة فعلا يا حبيبة قولتيشا نتي مألها.يعني 

 وكل واحدة فينا بتحل لوحدها في الامتحان.

.. يتكررش تاني ا الموقف دة متوعدهم أن وحبيبة ولارا نها تعتذر لأالمدرسة زعلت جدا من دارين وطلبت منها 
ليه بس .. ستغربوا البنتين وسألوها .. اتوا الاتنينبردو أننا زعلانة منكم جدا أة فكر ىعل..  وقالت لحبيبة و لارا

دة لها الكلام  لما دارين قالت من كل واحدة فيكأهي  ىولالغلطة الأ..  وا غلطتينتنكم غلطلهم لأ قالت..  يا ميس
ما كل واحدة ترجع للتانية من غير .. زعلتوا من بعض و لفتوا من دماغهاأاللي عن صاحبتها صدقتوا الكلام 

سبوع أبعض لمدة  وانكم خاصمتأوالغلطة التانية هي  .. لا لاها اذا كان فعلا الكلام دة حصل ووتسألها وتتأكد من
 يام.أكتر من تلاته أالمسلم  هخوأينفعش المسلم يخاصم ا نا مل سلامي قالن ديننا الإأغم .. ر

ن الموقف أووعدوها ..  واعتذروا للمدرسة ..وفين من نفسهم رض وكانوا مكسحطت حبيبة ولارا وشهم في الأ
 تاني لازم يتأكدوا منها بنفسهم. ةحاج ىهم علل لما حد يقول.. وأن بدا أيتكرر تاني ا دة مش ه

 ( التاجر الحكيم35حدوتة )

 .وجلب البركة في الرزقفضل الصدقة بطفال الهدف منها توعية الأ

..  رز وفول وعدس وحاجات تانية كتيرأعنده محل بيبع فيه  تاجر حكيم وذكي..  زمان هفيكان  ..كان يا ما كان 
بيت قديم وصغير عايش فيه رجل فقير كان فيه وجنب المحل بتاع التاجر .. ان عنده ولدين شباب بيساعدوه كو

يام يوم من الأوفي ..  زايإيساعدهم بس مش عارف عايز كان التاجر .. ومتجوز وعنده ولد وبنت صغيرين 
نا أه ل فرد الراجل وقال .. ؟يهأنت تعرف تشتغل أراح للراجل الفقير في بيته وسأله ..  ويأله فكرة حلوة  جت
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 .. شتغل معاه تانيارضيش ا وم بس صاحب المركب اتخانق معايا..  مركب ىزمان كنت شغال صياد سمك عل
 لك مركب تشتغل عليه. شتريا وه..  تيجي معايا اعمل حسابك بكرة هأه خلاص ل فرد التاجر الحكيم وقال

ا كسب فلوس هأول ما اشتغل وأو.. نا موافق هاتشتري لى مركب .. أه بجد ل قالجدا .. وفرح الرجل الفقير 
تكسبها من السمك اللي هتصطاده ا ي فلوس ه.. أ ةنا مش عايز حاجألا .. التاجر .. قال  لك تمن المركب رجعأ

 ىبدأ الراجل الفقير يشتغل ويكسب فلوس والخير عنده يزيد وبق..  يوم بعد يوم ..ولادك أوأنت وتبيعه دي ليك 
لكل ولد  ىدأو. . بيبع ويكسب وفتح محلين تانين ىوكمان التاجر ربنا كرمه بفلوس كتير وبق..  معاه فلوس كتير

 ولاده محل يشتغل فيه.أمن 

استمر تعبه فترة وفشل كل الأطباء في علاجه لحد ما و ..شديد تعب التاجر الحكيم تعب .. يام وفي يوم من الأ
نهم يشوفوا كل الحاجات اللي كانت ملك أ بعد فترة قررواو.. باباهم  ىولاده زعلانين جدا علأكان  .. ىوفأت

..  محلاتعنده تلات كان  الله يرحمهبابا  ى. بص بق. واحد منهم قال للتاني..  باباهم ويقسموها بينهم هما الاتنين
حاجة مهمة .. نت نسيت .. أه ل خوه وقالأرد  ..نت واحد والتالت نبيعه ونقسم تمنه بالنص أخد واحد وأ نا هاأ

 الصياد. ب الصيد اللي بيشتغل عليها جارناعنده مرككان بابا 

دي بتاعتك  وقالىدهالي أهم بس دي باباكم ل الصياد قال..  بابا ةمركب بتاعالايزين له ع قالواحوا لجارهم ر
تنا وعايزين المركب بتاع ىتوفأحنا بابانا .. أ ىملناش دعوة بقله  قال.. تمنها له  دفعأني أرفض واشتغل عليها و

خدوا المركب وباعوه وقسموا تمنه أو .. لهم المركب نه يديأكنش قدامه غير ا وم.. غضب الصياد جدا منهم .. 
بقوش ا وم ..ن المحلات بتاعتهم محدش بيشتري منها أولاد التاجر ألاحظ  ..ويوم بعد يوم  ..بينهم بالنص 

ويشتغل عليها  ..لكن الصياد قدر بالفلوس اللي محوشها يشتري مركب صيد جديدة  ..ي فلوس خالص أبيكسبوا 
 ويكسب فلوس كتير.

روا يبيعوا واضط ..وصرفوا كل الفلوس اللي معاهم .. بقوش بيكسبوا خالص ا ولاد التاجر الحكيم مألكن 
هو ..  واحد منهم قال للتاني ..حالهم واللي حصلهم  ىاستغرب اولاد التاجر الحكيم عل ..المحلات بتاعتهم كمان 

وبدل للمحل للواحد  ..وبنكسب فلوس كتير .. كان ربنا بيرزقنا دايما ..  لما بابانا كان عايش ؟يه اللي بيحصلنا دةأ
نه ساعد الصياد ربنا كان بيرزق بابانا لأ ..نا دلوقتي بس فهمت .. أه ل وقال هخوأرد عليه .. بقي عندنا تلاتة 

 خدنا منه المركب كان دة مصيرنا اللي نستحقه.ألكن لما ..  مركب يشتغل عليها هل وجاب

 ( الأصدقاء36حدوتة)

 عن صفة الانانية وحب الذات البعدطفال الهدف منها توعية الأ

الصيف فصل في  .. قرد وفيل وزرافة ودب ..وبيحبوا بعض جدا   أصدقاء حيوانات 4 هكان في.. ما كان  كان يا
ولما قرب فصل الشتاء .. ..  كل يوم كانوا بيتجمعوا مع بعض يأكلوا ويشربوا ويلعبوا لحد ميعاد النوم ما يجي

ض ويبنوا لكل واحد اعدوا بعوا أنهم يسفكر..  شان يحموا نفسهم من البرد والمطرقعدوا يفكروا هيعملوا أيه ع
 .يحميهم من المطر والبرد.. فيهم بيت قوي 

أنا أقدر أشيلهم وأوصلهم للمكان ووالدب قال .. قالت الزرافة أنا والفيل ممكن نجمع أكبر عدد من فروع الشجر 
لة وقال القرد أنا بقي هجيب لكم الحبال وعشان أنا حجمي صغير وبقدر اتنطط بسهو .. إللي هنبني فيه البيوت

وفعلا بدأوا في تجميع فروع ..  بكدة هانقدر نبني بيوت قوية ليناهقدر أربط فروع الشجر في بعض بالحبل و
وجه الدور  ... تالت يوم عملوا بيت الدب .تاني يوم عملوا بيت الفيل  .. الشجر وأول يوم عملوا بيت الزرافة

 بيت القرد رابع يوم. ىعل

يلا .. هم ل قعدوا يتهربوا من القرد .. كل يوم يروح يقول..  الزرافة كانوا تعبوا ومش قادرينلكن الفيل والدب و
فصل  لحد ما..  ةونبنيه بكر.. النهاردة شوية طيب نرتاح  .. إحنا تعبانين وا لهيقول.. فاضل البيت بتاعي  ىبق
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فكر القرد .. مطر شديد فيه  يوم كانوفي ..  ومطر والقرد مش لاقي مكان يحميه والجو بقي برد..  الشتا بدأ
 في بيت أي حد من أصدقائي الفيل أو الدب أو الزرافة. ىقال أنا هروح استخب.. يعمل أيه 

قالت له مش هينفع  ةالزراف .. عندها من المطر الشديد ىخببيت الزرافة وطلب منها تفتح له عشان يست ىخبط عل
الفيل . بيت الفيل وطلب منه نفس الطلب . ىخبط عل..  قدي ىبيت علأنا ال.. هنبقي مزنوقينيا قرد تقعد معايا 

بيت  ىخبط عل..  ف أدوس عليك برجلي وأنا مش شايفكأنا ضخم وحجمي كبير أخايا قرد .. قال له مش هينفع 
وعايش مع الدبة مراتي في  .. أنا اتجوزتيا قرد .. ه مش هينفع ل الدب قال..  بالدب وطلب منه نفس الطل

 البيت مفيش مكان ينفع تقعد فيه معانا.

وهو بيترعش مش عارف يروح ..  زعل القرد جدا من أصدقائه وفضل طول الليل قاعد في البرد والمطر الشديد
الأرض تعبان وبترعش وجسمه  ىقوا القرد نايم علل.. رجت الحيوانات من بيوتها خلما طلع الصبح و..  فين

لما مرضيوش يساعدوه  صعب عليهم جدا وحسوا بالذنب إنهم كانوا أنانين ومفكروش غير في نفسهم..  جداسخن 
عالجوه ه ووودخله بيته وغط.. وشاله الفيل  ولما محدش فيهم رضي يخليه يستخبي عنده في بيته..  يبني بيت له

ورجعوا تاني .. ني بيت كبير وجميل له وساعدوه أنه يب.. واعتذروا له عن أنانيتهم ..  لحد ما حالته اتحسنت
 بعض. ىأصدقاء بيبحبوا بعض وبيخافوا عل

 (  شجرة شهاب37حدوتة )

 البيئةللحفاظ على شجار الأ بأهمية طفالالهدف منها توعية الأ

وينجح وبيذاكر دروسه  هبيحب مدرستوشهاب ولد مؤدب .. ما كان كان في زمان ولد جميل اسمه شهاب  كان يا
ي حد بيتألم من أبيحبش يشوف ا نه ملأودة . .ي مريض أعلشان يعالج  دكتور لما يكبرنفسه يبقى نه لأ.. بتفوق 

جايب  .. قدام بيتهبراهيم إشاف جارهم عمو .. شهاب راجع من مدرسته  كانيام . وفي يوم من الأوجع .ي أ
.. زرعها  مع باباه من فترة قدام البيت شهاب اللى زرعها ب الشجرة نواقف جودوات تانية أفأس كبير و

براهيم وعليكم إرد عم  .. . السلام عليكم. هل براهيم وقالإوقرب من عمو  .. استغرب شهاب جدا من المنظر
.. دوات اللي معاك دي؟ الأيه بالفأس وأهو حضرتك هتعمل  ..سأله شهاب  ..زيك يا شهاب يا ابني .. أالسلام 

 شيلها من هنا خالص.أكسرها وا أه .. ة ديقطع الشجرا أبراهيم وقال هإرد عمو 

تدبلش ا طول بيسقيها عشان تكبر وم ىعل.. ويديه أاتصدم شهاب لما سمع ان الشجرة بتاعته اللي زرعها ب
 هاللي شاف ىه علالباب وحكىشقتهم  ىعل ةجري شهاب بسرعمع جاره ..  زايأعرفش يتصرف ام!! .. وهتتقطع
رد باباه و قاله طبعا لازم  .. يعمل كدة أنهبراهيم إمنع عمو أ .. اتصرف بابارجوك يا أه ل القو.. بيعيط وهو 
خلاص هيبدأ في لاقوه ماسك في ايدوا الفأس و..  براهيمإراح شهاب مع باباه لجارهم عم ..  معايا ىتعال..  نمنعه

قطع ا أه.. نت شايف ا أزي م له . قال؟ .يهأنت هتعمل أ ..براهيم إيا  ىاستن له بصوت عالي قال..  قطع الشجرة
وي وفروعها طولت وضيقت أكبرت  ةصلها بصراحأ .. رد وقال ؟عايز تقطعها ليه.. قال له و الشجرة دي

رض . بيوسخ الأ.وكمان لما بيجي الخريف وورقها بينشف ويقع  .. ومابعرفش أركن عربيتي بسببها .. المكان
 شيلها.أعشان كدة قررت ة .. لهاش لازمام نهاأشايف نا أ. .وبتشوه المنظر قدام العمارة 

ولا الشجرة من النباتات يعني كائن حي   .. ألا طبعا لها لازمة وفايدة كبيرة كمان .. ه ل رد بابا شهاب عليه وقال
خضر خضر بيدي منظر جميل وبيزين شكل المكان وكمان الورق الأالشجر الأ ثانيا   .. حرام تقطعها وتموتها

نه بيمتص غاز ثاني لأمن العربيات والمصانع ..  الدخان اللي منتشر فيهتربة وبينقي الجو من الأاللي في الشجر 
 ىودة دليل عل..  اللي ضروري لينا عشان نقدر نعيشو.. كسجين اللي بنتنفسه وبيدينا غاز الأ..  كسيد الكربونأ

يام اللي بيبقي فيها حرارة الشمس في الأ اننا بنستفيد من ظلهإدة غير ..  قدرة ربنا العظيم اللي خلق الكون كله
 ؟زايإ ة ..لهاش لازمابعد دة كله وتقول الشجرة م .. . حتي الحيوانات والطيور بتستفيد من ظلهاة .قوية وحارق
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قبل ما يفكر في  شجارفكرش في فوايد الأا زاي هو مإ .. براهيم وهو مندهش من كلام بابا شهابإوقف عم 
بابا ..  رض ووقف ساكتالأ ىوحط الفأس عل..  يهأومش عارف يرد يقول ..  ن نفسهبقي مكسوف م .. قطعها

ويقلمها  ةاحنا ممكن نتفق مع الجانيني يجي مرة في الشهر يقص فروعها الطويل..  نا عندي فكرةأه ل شهاب قال
 ةبراهيم بسرعإرد عم  يك؟أيه ر.. أيقعش و يشوه المنظر ا كويس عشان لما يجي الخريف ورقها الناشف م

ايد ونه هو كمان استفاد وعرف فلأ.. من باباه وكلامه المفيد  جدا   . فرح شهاب جدا  . طبعا موافق.. موافق 
و تصرف أن لما يشوف حد بيعمل سلوك أ تعلم من باباهأو. كتر كمان .أبيحب شجرته دلوقتي  ىوبق ..شجار الأ

 نا مالي.أدة غلط مش يسكت ويقول و هن اللي بيعملأ هدوءبغلط هيضره ويضره اللي حواليه لازم يمنعه ويفهمه 

 ( يونس ولد عنيد38حدوتة )

 ب .م والأطفال للابتعاد عن العند وطاعة الأالهدف منها حث الأ

لكن مامته كانت دايما تشتكي منه .. يونس كان ولد جميل .. ولد اسمه يونس .. زمان  هكان في .. ما كان كان يا
له  ىبق أنهصل يونس دلوقتي كبر حبة وشايف ه .. أينفذ اللي هو عايزوبيعند و..  كلامهانه مش بيحب يسمع أ
لو مامته حتى ي حاجه تيجي في دماغه أعايز يعمل  ىنه بيبقألكن الوحش  ..وحشة  ةدي مش حاجي وبيفكر وأر

لازم ولابد يعمل  .. أنهمعاها كنش بيسمع كلام مامته وبيعند ا م..  ضرهاممكن يأذي نفسه وي ها لأنهمنعته عن
مامته كانت بتضايق من تصرفاته دي .. وكان الموضوع ممكن يوصل للعياط والصراخ  ه ..اللي هو عايز
 عدم سماع الكلام. ىكتر ويصمم علأوهو يعند ..  نه ينفذ كلامهاأ ىكتر علأوكانت بتصر 

ول هي يعملها مثلا تفهمه الأ ةحاج ىعل له نها لما تقولأقررت ..  توصلت لحل خيرا  أو.. احتارت مامته معاه 
مرة في الشتا كانوا  .. عندالوتسيبه يتحمل نتيجه .. مر مرة واحدة الأله  تقولا نها هأو..  عايزاه يعملها ليه

ن .. وقالت له ألبس اللبس دة لأهدوم تقيلة وجاكت تقيل عشان يلبسه  هل مامته اختارت ..خارجين رايحين النادي 
يعرف ا نه لو لبس الجاكت مش هألش لمامته اقالكن م .. يونس رفض يلبس الجاكت ..الجو برد برة البيت 
خدت الجاكت معاها في ألكن .. راحته  ىمامته سابته عله .. يلبس أنهورفض تماما ه .. صحابأيتحرك ويلعب مع 

ها فين ل وجري عل مامته وقالة من السقعبدأ يترعش ولما وصل يونس النادي لقي نفسه بردان جدا و .. العربية
 هنردش لأا سكت يونس وم..  اااا صدقت كلام ماماله ه  مامته قالت ..موت من البرد ا أنا هأ ؟الجاكت يا ماما

 منها. تكسفأ

يونس علشان يجيي  ىوندهت عل.. السفرة  ىكل علومرة تانية وهما في البيت مامته جهزت الغدا وحطت الأ
تحايلتش عليه زي كل مرة ا مامته م..  نا مش جعانأكل أنا مش عايز أها ل وقال. يتغدا لكن يونس رفض .

بطنه  ىلحد ما جه وقت النوم ودخل ينام معرفش ينام ولق.. كلش ايانه مأوهو صمم .. راحته  ىعل دووسابته بر
تعلم أواللي  ىصعب مرة بقألكن ة .. ياكلها بسرع ةاجي حى أيدور عل جري عل المطبخ.. بتوجعه من الجوع 
لا يا يونس ..  هل ولما مامته قالت .. لوحده ةلما كان عايز يمسك السكينة ويقطع بيها الفاكه.. فيها درس قاسي 

خدها عند أووما سمعش كلام ماما ضايق يونس جدا تا ..صغير  ةنت لسأ .. كدة غلط.. نت ممكن تعور نفسك أ
ونزل دم كتير .. مامته وباباه خدوه  تعورت جرح كبيرأيده . أيقطع التفاحه لنفسه .وصر يمسك السكينة أو

 .راحوا المستشفيبسرعة و

بيطلع  دووبر .. خربيسمعش كلام مامته وبيعند معاها هو اللي بيخسر في الأما لما ه نأومرة في مرة حس يونس 
..  كبر منهلأنها أكتر منه صح أمور بتشوف الأها أن هت معاه وفهمتتكلمأمامته قعدت و صح .. كلام مامته اللي
ويتناقش مع  .. و مش عايز يعمل كذاأوليه عايز يعمل كذا .. لها  يهأر يقولنه يتكلم مع مامته وألكن مفيش مانع 
 نها اكتر واحدة بتحبه وبتخاف عليه في الدنيا كلها.لأ. تفهمه الصح فين .ا مامته وهي ه

 ( القرد الشقي و العصافير 39) وتةحد
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 نانيةالأطفال للابتعاد عن الهدف منها توعية الأ

حبل نسيه  ىيام لقفي يوم من الأوقرود بيتمشي في الغابة . . . كان في زمن قرد شقي اسمه قرود. كان يا ما كان
.. لي فكرة حلوة  نا جتأوقال  ..وي أول ما قرود شاف الحبل فرح أ ..الغابة في بيصطاد غزلانكان صياد 
خد أ ةبسرعوأعمله مرجيحة جميله ألعب بيها وأتمرجح عليها .. نا هاخد الحبل دة .. أ عملها بالحبل دة أممكن 

.. كل الموز أتمرجح وأ ىقعد بقا أنا هأوقال يا سلام .. موز  ةوراح جاب حبقرود الحبل وربطه في الشجرتين 
بدأ ..  وقعد يتمرجح وكان فرحان جدا ومبسوط..  دة بتاعتهالجدي ةالمرجيح ىعل طلع قرود الشجرة وقعدو

 ة.قوا بيتهزوا جامد من قوة المرجيحيتمرجح جامد والشجرتين ب

 وكل ما الشجر يتهز كانت بيوتهم وعششهم بتتهز..  الشجر دة ىعصافير عاملين عششهم وبيوتهم عل هكان في
ن بيوتهم بتتهز وفيها البيض بتاعهم وممكن لأ..  ينفعشا ن كدة مأضايقت جدا وقالت للقرد تالعصافير ا .. كمان

نا مبسوط أن أالمهم ة؟ .. يأ معمل لكأنا .. أنا مالي أهم ول قرود قال..  يتكسر تهم تقع والبيض اللي فيهاوبي
وطلبوا ..  صحاب القرد الدب والحمار الوحشي واشتكوا لهم من القردراحت العصافير لأ..  بتاعتي ةبالمرجيح

 ىعل ةمش مبسوطة وخايف ى. والعصافير تبق. ينفعش يبقي هو مبسوط وبيتمرجحا ن مأنهم يحاولوا يقنعوه أهم من
 .البيض بتاعهمبيوتهم و

خد القرد شوية موز أوتاني يوم .. نا مبسوط أكون أالمهم .. نا مالي أهم ول صحابه وقالأ مقتنعش القرد بكلام
رحان فيغني وقعد و وبدأ يتمرجح جامد ة. وطلع المرجيح. المرجيحه بتاعته عشان يتمرجح تاني ىورايح عل

العصافير اتضايقت جدا كمان .. تكسر البيض اللي فيه أرض والأ ىعل عصافيروقع عش من عشش ال ةوفجأ
فرع من  ىية علللنحل كانت مبن ةلحد ما وقعت خلي ..وعمال يغني ..  . وهو ولا حاسس. وقعدت تبكي وتصرخ

غضب النحل جدا وقرروا يعلموا القرد درس قاسي وهجموا ة .. اللي مربوط فيها حبل المرجيح فروع الشجرة
 يديهأوفضل قرود يتألم ويحاول يمنعهم ب.. وفضلوا يقرصوه من ودانه وراسه ووشه  .. قرود وهو بيتمرجح ىعل
كبير  حجربتخبطت .. وراسه ارض الأ ىعل ةالمرجيح فوقووقع من .. ختل توازنه أو.. قدرش ا . لكن م.

 واتجرحت جرح كبير.

صحابه الدب والحمار الوحشي أ ..نقذووني أ. . لحقوونيإلم ويقول فضل القرد يصرخ بصوت عالي من شدة الأ
 ولما ..الجرح اللي في راسه  هل عالجتوتخضت جدا امامته ..  ووصلوه لحد مامتهسمعوه وجريوا عليه وشالوه 

مادام مش .. خرجش يلعب بره البيت وما يوقررت تحبسه في البيت .. عرفت سبب اللي حصله زعلت منه 
..  غيرك يتأذينت تلعب وتتبسط وأيعني  هل وقالت..  نه ميأذيش حدأومش بيراعي  ..بيفكر غير في نفسه وبس 

 ه.اللي عملت ىخدت جزائك علأديك أو..  بسناني وبتحب نفسك وأ ىنت تبقأ كدة

ومسك راسه ..  ويأتعلمت درس قاسي أنا خلاص .. أ سف يا ماما سامحينيأنا أها ل اعتذر قرود لمامته وقال
روح بكرة ا أوه..  نانيأ ىبقأبطل ا أوه.. عمل كدة تاني ا أني مش هأوعدك .. أ ه يا راسيأوهو بيتألم وقال 

خدته في أتبسطت مامته منه و.. أ بيت جديد لهم نهم يبنواأساعدهم ا أوه هاللي عملت ىلهم عل عتذرأللعصافير و
أنت كدة صح .. الانانية صفة وحشة وها تخلى كل اللى حواليك  ..برافو عليك يا قرود  هل حضنها وقالت

 يكرهوك.

 ( الملك الطماع و الجوهرة41حدوتة )

 لابتعاد عن الطمعاطفال الهدف منها حث الأ

والخضروات  بالزهور ةمزورع واسعةقدامه جنينة  عايش في قصر كبيرملك .. زمان  هكان في.. كان ياما كان 
 .. هو اللي بيزرعها ويسقيها ويلم الحشائش ويقلم الشجرمسئول عن الجنينة دي ..  وكان عنده جنايني ..ة هوالفاك

الفاس بتاعه خد الجنايني أوفي تاني يوم  .. شجرة مانجا هل يزرع أنهيام طلب الملك من الجنايني وفي يوم من الأ
.. فجأة ..  وهو بيحفر ..وبدأ يحفر بالفاس عشان يزرع شجرة المانجا اللي طلبها الملك .. ختار مكان فاضي أو
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صاحب القصر ديها للملك أنا لازم أقال .. مين أنه كان ولأ.. فرح الجنايني جدا  ..جوهرة  مدفونة في الطين  ىلق
في أرض الجنينة الجوهرة دي مدفونة  ىنه لقأوقال ه ل دهاأالملك و ىخد الجوهرة  وجري علأوفعلا والجنينه .. 

 .وهو بيزرع شجرة المانجا

جواهر نه يحفر تاني في المكان دة يمكن يلاقي أ مر الجناينيأوبالجوهرة .. وبدأ يفكر بطمع .. فرح الملك جدا 
 دها للملكأفرح جدا وجري ..  ة تانيةجوهر ى. وهو بيحفر لق. سمع الجنايني كلام الملك وبدأ يحفر تاني ..تاني 
وي أنا تعبت أ له قالو وراح للملك.. فضل الجنايني يحفر لحد ما تعب  ..حفر تاني له أ لملك فرح جدا وقال.. ا

الملك رفض  ..كمل حفر أجي بكرة بدري أممكن اروح استريح في بيتي و.. من الحفر ومش لاقي جواهر تاني 
الخضروات زاي بس والزهور والفواكة وأقال الجنايني .. حفر في كل الجنينة .. أحفر تاني .. ألا  وقال

 جواهر تاني. يل كل الشجر والزرع المهم تلاقيبالفاست اني وشحفر .. أمش مهم له  قالة .. المزروع

اللي يخليه يهد الجنينة ا وه.. ن الملك صاحب الجنينة الطمع عماه لأ.. فضل الجنايني يحفر وهو زعلان وحزين 
كان صعبان عليه تعبه ومجهوده في زرع كل شجرة وكل شهور وسنين .. يديه وتعب فيها أعملها الجنايني ب

نت اللي مش له أ وقال.. غضب الملك جدا .. مش لاقي ولا جوهرة تاني له  . راح للملك وقال.يديه أوردة ب
لها ميسبوش فيها شبر واحد لحد ما وبعت جاب عشر عمال وطلب منهم يحفروا الجنينه ك ..عارف تحفر كويس 
تحفرش ا فضل العمال العشرة يحفروا يحفروا لحد ما الجنينة كلها مبقاش فيها مكان م..  يلاقوا الجواهر كلها

 .لقوش ولا جوهرة تانيا م دووبر

الجنينة الجميلة بتاعته اللي كانت مليانة شجر فواكة وخضروات  ىتصدم لما لقأو.. بص الملك فجأة للجنينة 
الجنينة  ىلع وقعد يتحسر..  بقت عبارة عن حفرة كبيرة شكلها وحش جدا .. لوانها جميلةأشكالها وأوزهور 

 ىوندم جدا عل..  ن طمعه هو اللي خلاه يضيع الجنينة بتاعته في لحظة.. أتضايق جدا من نفسه أالجميلة بتاعته و
 وان.اللي عمله لكن بعد فوات الأ

 ( حكاية عم شعبان41حدوتة )

 توعية الأطفال بأهمية التعليمالهدف منها 

. بيشتغل حارس بوابة .كان عم شعبان  ..اسمه عم شعبان  ويأراجل طيب .. زمان  هكان في..  كان يا ما كان
بيفرق و طفال. لانه طيب وحنين وبيحب كل الأ.طفال في المدرسة بيحبوه جدا وكان كل الأ .. بتدائيةإفي مدرسة 
به بعد ما اليوم نويقعدوا ج..  طفال بيجروا عليهوكانوا الأ..  عشان يشجعهم ويحببهم في المدرسة عليهم بنبوني

وكانوا بيسمعوه ويركزوا في كلامه  .. مواقف بتحصل معاهلهم حكايات و وكان بيقعد يحكي..  الدراسي يخلص
 .القصص بتاعته شيقة جدا نلأ .وهو بيحكي .

لكم النهاردة  نا هحكي.. أولاد أيكم يا أيه رأهم ل قالو .. ولاد كتير حوالين عم شعبانأتجمع أ ياموفي يوم من الأ
. ضحك عم شعبان . لنا بسرعة حكيأموافقين يلا ..  ولاد كلهم في صوت واحدرد الأ .. حكاية غريبة شوية

وا له ولاد وقالفرح الأ .. لحد هقولأول مرة أسر  ىعل مكل قولا أنا هأول بس الأ .. حاضر حاضر.. هم ل وقال
ولاد الأ ..يام تلميذ في المدرسة دي نا كنت في يوم من الأأولاد أهم تصدقوا يا ل . قال. ول يا عم  شعبان شوقتناق

 .؟!معقولا كلهم استغربوا وقالو

.. كنتش بحب المذاكرة كمان ا وم ..كنتش بحب المدرسة خالص ا نا لما كنت صغير م.. أولاد أهم بصوا يا ل قال
كنتش بذاكر اني مولأ .. ويقفلوا المدارس اللي في البلد كلهاأصلا  نهم في يوم يلغوا التعليمأمنية حياتي أوكان 

قعد في البيت أومامتي تعبوا وزهقوا مني خلوني  ولما بابا ..الامتحانات كل طول بجيب صفر في  ىكنت عل
 .. وفعلا حسنأتتعلم شغلانة تروح  ىفي المدرسة يبقا عايز تتعلم لي مدام مش ها قالو.. ويب المدرسة أسو

سيبته  .. غلط ةحاجأي بيضربني لو عملت بيشتمني وطول  ىبس كان عل .. روحت اشتغل عند حلاق جارنا
..  يأوحاجات تقيلة  شيلأبس صاحب المحل كان بيخليني ..  خضروات وفواكةبيع وروحت اشتغل في محل 
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بس الجزار كان راجل ..  اشتغلت فترة في محل جزارةو..  مشيت من المحل وسيبتهاكنتش بقدر وتعبت فاوم
 يدي جرح كبيرأواتجرحت في  ويأضربني جامد  كان طالبها مني ةعمل حاجأوفي مرة نسيت ..  ويأعصبي 

 .يدي لحد دلوقتيأثر في أسايب  ةلس

رجعت  لا.. بس المرة دي مش تلميذ .. ورجعت لمدرستي ..  تنقل من محل لمحل لحد ما كبرتأوقعدت 
صحابي اللي كانوا معايا زمان بقوا أو..  يام تلميذ فيهابعد ما كنت في يوم من الأ .. مدرستي اشتغل فيها حارس
مطمنين  ىحنا بنبقألي ا يما بيقولوودا..  بشوفهم وهما بيجيبوا ولادهم المدرسة هنا ..دكاترة ومهندسين وموظفين 

 وحكيت ..تحبوا المدرسة  مشجعكأنا بحب أولاد أعشان كدة يا ..  ولادنا علشان هما معاك هنا في المدرسةأعلي 
 مشوفكأويا رب م .. من مذاكرتك مخلي بالك..  نا عملتا أولاد تعملوا زي مأوعوا يا .. أحكايتي تتعلموا منها  ملك
 شعبان. موعوا في يوم تنسوا حكاية عمكأ. . الدنياحسن ناس في أ

 خروف العيدو ىسلم (42حدوتة )

 طفالضاحي في العيد للأتوضيح الهدف من ذبح الأالهدف منها : 

وبتعاملهم  ويأبتحب الحيوانات و بنت جميلة ىكانت سلمى .. زمان بنت اسمها سلم هكان في..  كان يا ما كان
.. يشتري السنة دي خروفا ن شاء الله هإنه أها ل باباها قال ىضحولما قرب عيد الأ.. بكل حنية وبتعطف عليهم 

كل للخروف وواحد عشان لها طبقين واحد عشان تحط فيه الأ تدي مامتها طلبت منبعدها و..  جدا ىرحت سلمف
باباها رجع طلعت ول ما أو..  يده الخروفأووقفت في الشباك مستنية باباها وهو راجع وفي .. تحط فيه الميه 

كل وميه للخروف ووقفت أوحطت  ..حطوا فيه الخروف سطح العمارة في المكان اللي هي ىعل ةبسرع ىسلم
 ة.الجميل ةالنظيف ةلبيضفروته ا ىله بحب وتمسح عل به تبصنج

بدري ولبست اللبس الجديد  ىويوم العيد صحيت سلم كانت بتعتني بيه جداو .. جدا بالخروف ىتعلقت سلمأ
ولما رجعت البيت  ..ب بيتهم نوراحت مع مامتها وباباها عشان تصلي صلاة العيد في الجامع اللي ج..  تاعهاب

ولما جه الجزار عشان  .. كله وتشربه مياه وبعدين تنزلأب الخروف تنتقعد حبه جا نها هأ ذنت من باباهاأاست
وقعدت  حرام عليكم سيبوه ..يه في خروفي أتعملوا ا ه منتأهم ل وتقول..  تصرخ ىيدبح الخروف قعدت سلم

افتكرت  ىوسلمالأضحي .. نه جايب الخروف دة يضحي بيه في عيد أ شفهمهاما نه أفتكر أباباها .. تعيط بشدة 
ن السنة أب وفهمها نج ىعل اباباه.. أخدها  حب الحيواناتنها بتأنه عارف وتعتني بيه لأه عشان تربي باباها جايبه

الفقراء  ىويفرق لحمته عل .. عشان كدة قرر يشتري خروف ويضحي بيه في العيد..  لوس كتيردي ربنا رزقه بف
ن دة أمر من أوفهم ..  سماعيلإسيدنا  براهيم عمل لما شاف في الحلم  انه بيدبح ابنهإزي ما سيدنا . والمساكين .

ودبح  ..ربنا فداه بخروف كبير  .. سماعيلإمر ربنا ويدبح ابنه سيدنا أبراهيم ينفذ إولما جه سيدنا ..  ربنا
 بدل ما كان هيدبح ابنه.الخروف 

 به وتشوف الخروفنباباها طلب منها تقف ج ..هديت وبطلت عياط   ىن سلمأولما باباها خلص كلامه لاحظ 
نها أ ىاباها من سلمبطلب  .. الدبح والتنظيف ةبعد ما الجزار خلص عمليو ..دبح وتدعي ربنا يتقبله منهم توهو بي

كتر لما أوفرحت .. دي  ةبالمهمأوي  ىفرحت سلم .. المساكين والمحتاجين ىتاخد اللحمة وتوزعها بنفسها عل
الجاية  ةالسن انه يرزق باباهأودعت ربنا  .ة .شافت الفرحة في عيون الفقراء والمساكين اللي كانت بتديهم اللحم
 ضحي الجاي.بفلوس كتير عشان يقدر يشتري خروف تاني ويدبحوه في عيد الأ

 ( الفيل نونو43حدوتة )

 الصداقة ىطفال بمعنالأ ةالهدف منها توعي

كنش انه مأمشكلته الوحيدة  .. ويأنونو كان هادي وطيب  ..اسمه نونو  كان يا ما كان كان في زمان فيل صغير
 بيلاقي حد يلعب معاه ومش نه وحيدأكان بيحس دايما ا ف.. في الغابة دي غيره فيال وكمان مافيش أ خواتأعنده 



36 
 

الفيل  ..في المكان ومشي ونسيها بيلعب بيها حد  هن كان فيأالظاهر ..  كرة ىقيام وهو ماشي لوفي يوم من الأ ..
هو العب بيها أ. وقال كويس .فرح جدا بيها خدها وأف.. لقاش حد خالص ام .. نونو قعد يدور يمكن يلاقي صاحبها

 .نا قاعد وحيد ومش لاقي حد يلعب معاياا أبدل م

لاقي بس حد يلعب ألو ..  لعب بالكرة لوحديأقال لنفسه انا مش عارف .. وحبة وبعدين زهق  الكورةقعد يلعب ب
نا ا أبدل م .. كترأتبسط ا أكنت ه..  نرميها لبعض مثلا..  نعمل ماتش مثلا..  هل شوطهاألي و يشوطها بيها معايا

الفيل نونو قعد شوية  ..يعرفوا يلعبوا معايا ا وبابا وماما كبار وحجمهم ضخم مش ه..  لعب بيها لوحديأقاعد 
مش لازم ..  تكلم معاهمألعب معاهم وأصحاب أعندي  ىنا لازم يبق.. ألي فكرة  جتقال وبعدين .. زعلان 
ي  حيوان ويعرض أ ىمشي يدور في الغابة عل.. ممكن يكونوا حيوانات تانية عادي  ..يعني  يفيال زيأيكونوا 
 .حاب ويلعب معاه بالكرة بتاعتهأصنهم يبقوا أعليه 

صحاب ونلعب مع بعض بالكرة أ ىزيك يا قرد ممكن نبقأ له . قال. الشجرة ىوهو ماشي قابل القرد بيطنط عل
نت أنا حجمي صغير وأسف لعب معاك بس للأأياريت كان ينفع ..  ييه الكرة الجميلة دأالله  د قالالقر .. دي

 الفيل نونو زعل جدا ..نت مش واخد بالك أتشوفنيش وتدوس عليا برجلك واحنا بنلعب مأخاف و.. أضخم 
قرب منها وطلب منها يبقوا ..  غزالة صغيرة ماشية ىلق ةواتضايق ومشي يدور في الغابة علي حد تاني وفجأ

ا صغير زي محجمي نا ألعب معاك لكن أياريت كان ينفع  وقالت هل الغزالة بصت.. معاه بالكرة  صحاب وتلعبأ
 .و تدوس علياأرض الأ ىقع علأحنا بنلعب تخبطني وأخاف وأو ..نت حجمك ضخم وكبير أو.. نت شايف أ

وقعت فجأة  ماشيةهي الغزالة و ىعد يبص علوق ..تحت شجرة يعيط كتر وراح قعد أتضايق أكتر وأالفيل زعل 
 ةالفيل نونو قام بسرع..  فخ من اللي بيعملوه الصيادين عشان يصطادوا الغزلان.. الحفرة كانت  في حفرة كبيرة

حفرة ونده للقرد وقعدوا على الوبالفعل جري الفيل نونو  .. ساعدها قبل ما الصياد يجي وياخدهاأنا لازم أوقال 
مسكي فيها كويس وقعد يشدها لحد ما أها ل لها زلومته وقال نونو مد الفيل.. يحاولوا يساعدوها عشان تخرج 

على  الغزاله وهي بتشكر الفيل نونو..  من المكان ةقبل ما الصياد يشوفها وجريوا بسرع ..خرجها هو والقرد 
 وشه. علىله شافت دموعه  وبتبص مساعدتها

والقرد قال خلاص  .. لعب معاك بالكرةأ ةنا موافق. أ.ني زعلتك إسفه بجد أنا أ ..نت كنت بتعيط أيه دة أ هل قالت
هم موافق وهخلي بالي منك ل الفيل نونو قعد يضحك وقال.. الحكم  ىبقأالشجرة و ىقف علأنا أماتش و منتألعبوا أ
طول  ىصحاب علأ ىنبقا حنا التلاته هأومن النهاردة .. ماشي  هل قالت .. خبطكيشا أنا بجري عشان مأو

ا نه خلاص مأو..  صحاب يلعبوا معاهأعنده  ىخيرا بقأنه أفرح الفيل نونو جدا  .. وهنلعب كل يوم مع بعض
 بقاش وحيد.

 ( ودان حسام44حدوتة )

 خرينعدم التأثر بسخرية الأوزرع ثقة بالنفس الهدف منها 

..  شاطر لكن كان عنده مشكلةحسام ولد جميل ومؤدب و..  زمان ولد اسمه حسام هكان في .. ما كان كان يا
 له وبيقولوا..  ودانهشكل  ىبيتريقوا عل صحابه في المدرسة.. وأودانه كانت كبيرة شوية ودانه .. المشكله هي 

طفال بيكلموا بعض ويشاوروا والأه .. كل مكان يروحه حسام يلاقي الناس بتتلفت علي.. و رنبدي شبه ودان الأ
 ودانه الكبيرة. ىكيد بيتكلموا علأنهم أطول  ىبيعرف حسام عل ..عليه 

ومجلات وقصص ويقعد في الحديقة اللي قدام بيتهم تحت شجرة  شتري كتبوكان بيبيحب القراءة كان حسام 
.. كان  طفالحلوة لنفسه زي باقي الأ ةمصروف يجيب بيه حاج هل كل ما باباه يديا ويقرا .. يقعد يقر..  كبيرة

كانوا بيقعدوا يتريقوا .. ولما صحابه بيشوفوه هو بيقرأ تحت الشجرة  ..مجلات يشتري بيه كتب وحسام بيروح 
 ويقعدوا يضحكوا علي ودانه الكبيرة... يه يعني أتطلع ا نت فاكر نفسك هأويقولوا  عليه
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ا وم يقش نفسه بكلامهمايضا نه مأوفي يوم قرر حسام .. ضايق من كلامهم السخيف تول بيكان حسام في الأ  
كبير دكتور  ىوبق..  ةتخرج من الجامعألحد ما  وركز في مذاكرته ودروسه..  يقولوها عليه ةي تريقأبيهتمش 

 ىبيتفرجوا عل هصحابأفي يوم و.. و عالم مشهور ىوبق واكتشف حاجات علمية جديدة  مفيدعمل اختراع و
راعه الجديد اللي هيفيد ناس ختوبيتكلم عن اة بيعمل حوار مع المذيع شافوا حسام في التليفزيون..  التليفزيون

بقوش ا م هصحاب.. أ للقراءة وللعلم هو اللي وصله للاختراع العلمي الجديد دة هزاي حبأوكان بيتكلم عن ..  كتير
عالم  ىبق رنببو ودان كبيرة زي الأأحسام  ىوقعدوا يقولوا لبعض بق .. يتجننواا مصدقين عينيهم وكانوا ه

و أفيش واحد فيهم قدر يعمل زيه ان من نفسهم لأمكانوا مكسوفين وأحنا لا ..  مشهور وبيطلع في التليفزيون
 كملوش تعليمهم.ا وم..  غلبهم ساب المدرسةأن لأ له .. يوصل للي حسام وصل

 فعلا قابلوهو .. ا لهحسام ويطلبوا يقابلوه عشان يعتذروالدكتور وقرروا يكلموا .. تضايقوا جدا من نفسهم أ 
الدكتور  ..اللي كانوا بيقولوه عليه زمان وهو صغير  كل التريقة والكلام السخيف ىمحهم علوطلبوا منه يسا

نا اللي أومش ..  لياع بتتريقواو شكلي ىبتحاسبوني عل مكنتمن أنكم رغم على ال منا مسامحكأهم ل حسام  قال
 زمان كنا ..  بس عرفنا الكلام دةحنا دلوقتي ا له أقالو..  عملهاأ ةيدي حاجأكنش بامبالشكل دة .. و خلقت نفسي
 سامحنا... أرجوك ومش فاهمين  صغيرين

 ( فريدة و الوردة45حدوتة )

  الحدائقوالورود من  زهارعدم قطف الأ ىطفال علالهدف منها حث الأ

 بتحب تقطفكانت  هالكنومؤدبة وطيبة ..  فريدة بنت جميلة..  زمان بنت اسمها فريدة هكان في .. كان يا ما كان
..  تجري وتقطفها.. كانت كل ما تلاقي وردة جميلة طلعت في الحديقة ..  اللي قدام بيتهم ةالورد من الحديق

وبعدين الورد ..  الورد من النباتات يعني كائن حي حرام نقطفه ونموته يا فريدة ..لها كدة غلط  مامتها قالت
شم أنا بحب ألها يا ماما  ش بتسمع كلام مامتها وقالتكنتا لكن فريدة موبيخلي شكلها جميل .. بيزين شكل الحديقة 

لكن سيبها في الفرع براحتك .. لها ماشي يا ستي شميها  مامتها قالت..  ريحته حلوة ىبيبق.. وي أريحه الورد 
نقول سبحان الله ونسيبها .. زي الورد  جميلة ةوبعدين المفروض لما نشوف حاج .. بتاعها مش لازم تقطفيها

 ترميها فيتستفيديه لما تقطفيها وتشميها شوية وا يه اللي ه.. أ عشان غيرنا يشوفها ويستمتع بجمالها ويسبح ربنا
 الحديقة مليانه ورد وشكلها جميل. ىتسيبهاش تكبر ويطلع غيرها وغيرها وتبقا ليه م؟ .. لما تدبل

صفر ألقت وردة لونها .. وضتها أوراحت تبص من الشباك بتاع  يام صحيت فريدة من النوموفي يوم من الأ
ريحتها حلوة  تقلتشوف الوردة وتشمها ..  لحديقةعلى ا ةبسرعفي الحديقة اللى قدام بيتها .. جريت جميله جدا 

خدتها ودخلت البيت ولما مامتها أ. .وبدون تفكير زي ما هي متعودة  ةيدها عشان تقطفها بسرعأمدت .. وي أ
صل أردت فريدة ..  ن كدة غلطأنا مش فهمتك .. أيا فريدة  دولها بر زعلت جدا منها وقالت.. يديها أفتها في شا

وضيتها أطلعت فريدة ..  حطها علي مكتبيأوضة بتاعتي وزين بيها الأأوعايزة  يا ماماوي أشكلها عجبني 
 عادي جدا. عبها وقضيت يومهاالب وقعدت تلعب مكتبها ونسيتها ىطيتها علحقعدت تشم شوية في الوردة وو

 ..  وفجأة سمعت صوت حد بيعيط..  مخدتها ىسريرها وحطت دماغها عل ىراحت عل..  جه ميعاد نومها ولما
..  صوت العياط لسه شغال وهي مش عارفة دة صوت مين؟ اتخضت فريدة وقامت تدور الصوت دة جاي منين
سألتها فريدة مالك يا . . قطفتها الصبح دبلانه وعمالة تعيط قعدت تقرب من المكتب لقت الوردة الصفرا  اللي

نا أحرام عليكي ؟ يعني مش عارفه بعيط ليه.. بتعيطي لية بس؟؟ ردت الوردة وقالت  نتي اللي بتعيطيأوردة هو 
وتشموا ريحتي الدنيا ولما تشوفوني  ملك زينأنا ربنا خلقني عشان .. أ يه عشان تقطفني وتموتينيألك  عملت

حافظتيش عليا وسيبتيني اموشمتيني نتي شوفتيني ما أليه زي  ..تستمتعوا بشكلي وتتبسطوا وتقولوا سبحان الله و
وراقي أكبر وأسبتنيش ا ديكي قطفتيني ومأدلوقتي ؟؟ للناس التانية تشوفني ويتبسطوا ويسبحوا ربنا هما كمان

 ؟ليه بس كدة ليهخلاص .. و شرب وبموت وبكرة ترميني أكل أمش لاقيه وديني دبلت .. أتتفتح 
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رجعك الفرع بتاعك أقدر ألها خلاص سامحيني والله لو  نها بكت عليها وقالتأ ةاتأثرت فريدة بكلام الوردة لدرج
قامت مخضوضة ولقت نفسها .. ونها كانت بتحلم أكتشفت أصحيت فريدة من النوم و ةفجأو ..تاني كنت رجعتك 

..  قطف ورد تانيا أوعدك من النهاردة مش ه.. أ قطف ورد تانيا أوعدك من النهاردة مش ه.. أ عمالة تقول
نا مش هقطف ألها سامحيني  وباستها وقالت ةجريت فريدة ناحية المكتب بتاعها ومسكت الوردة الصفرا  الدبلان

 .خلاص ورد تاني

 ( الفراشة المغرورة46حدوتة )

 طفال بالفرق بين دور النحلة و الفراشةالهدف منها توعية الأ

 كانت الفراشة مغرورة جدا  .. لوان زاهية ملونة بأ ةجنحعندها أزمان فراشة جميلة و هكان في..  ما كان كان يا
وفي يوم من  .. جناحتهاأبجمالها وب ىتتباهووالورود زهار وطول اليوم تتنقل بين الأ .. جنحتها الملونةأبنفسها 

لها  بصت النحلة للفراشة وابتسمت وقالت ..بها نحلة نزهار جت وقفت جزهرة من الأ ىواقفه عليام وهي الأ
 ىمش ممكن نبق قالتلا طبعا  و سخيفة ةردت عليها الفراشة بطريق..  صحابأ ىزيك يا فراشة يا جميلة ممكن نبقأ
عيني  نتي ياأوالموف لكن سود خضر والألأصفر واوالأ حمرجنحتي ملونة بالأأنا فراشة جميلة و.. أصحاب أ

لكن ..  لواني ويقعدوا يقولوا سبحان اللهأ ىشوفني بيتجنن عليا وعلبتنا كل الناس اللي أ ..سود بس أصفر وألونك 
 وقعدت تضحك و طارت لزهرة تانية...  ؟يهأبيقولوا عليكي  ىنتي بقأ

ا علمها درس مأنا لازم ؟ ..أالمغرورة دييه الفراشة أبعدين قالت لنفسها و.. النحلة وقفت مضايقة شوية 
ليش انا مأفكرة شكلي دة  ىلها عل وقالت..  بهانطارت وراها النحلة ووقفت ج. تنسهوش ويخليها تبطل غرور .

يه الوظيفة اللي ؟ .. أيهأنتي بقي دورك ألكن ..  اللي خلقني كدة ربنا..  نا اللي خلقت نفسيأن مش دخل بيه لأ
نا ساعات كتير أردت الفراشة ..  طول اليوم بتقعدي تتنقلي من زهرة للتانية وبس؟ الناس تحبكبتعمليها عشان 

جمع  أتنقل بين الزهور وأنا طول اليوم بفضل أ. كملت النحلة كلامها وقالت لكن .بنقل حبوب اللقاح بين الزهور 
شان كدة لو سألتي الناس هتلاقيهم عمن الأمراض .. لناس بيشفي ابيض اللي نتج العسل الأأرحيق الزهور عشان 

وشوية نور ممكن يحرقوكي ..  لوانك الجميلة وبسأ ىنتي الناس بتتفرج علألكن منك .. كتر أنا أبيحبوني 
 .طارت النحلة لبعيد؟ ونتي ليه مغرورة كدة.. أ وتموتي

فقررت تروح .. كلامها  ن النحلة فعلا عندها حق فيأفضلت الفراشة تفكر في الكلام اللي النحلة قالته وحسيت 
 صحابهأقت ولد صغير جايب شبكة وعايز يصطادها ويلعب بيها هو ول .. ولسه هتطير ناحيتها للنحلة وتعتذر لها

 لحقونيإ .. خدها في الشبكة بتاعته قعدت الفراشة تصرخ بصوت عاليأفعلا و.. عرفتش احاولت تهرب منه م.. 
لحقيني خرجيني إالفراشة  لها قالت.. ناحية صوتها  ةالنحلة وطارت بسرعسمعتها ..  لحقوني.. إ حد ينقذني.. 

ندهت النحلة  ..تخافيش الها م قالت.. النحلة  اصطادني عشان يلعب بيالواني وأالولد دة عجبتوا .. من الشبكة دي 
اليه الولد صحابها وطاروا ناحية الولد وقعدوا يزنوا بصوت عالي ويلفوا حوأمن النحل  ةمجموع ىعل ةبسرع
 ةلنحل.. بعدها ايقرصوه قبل ما عشان يهرب منهم  ةرض وجري بسرعالشبكة علي الأ ىرم.. و منهم جدا خاف

 صحابها ساعدوا الفراشة وطلعوها من الشبكة.أو

الفراشة شكرتهم جدا انهم انقذوا حياتها و اعتذرت للنحلة علي الرد السخيف بتاعها .و قالتلها. الولد اصطادني و 
كنت لسه هطير عشان اجيلك اعتذر لك انتي عندك حق .انا هبطل غرور.و عايزة نبقي اصحاب انا و انتي .و  انا

 فعلا الفراشة و النحلة بقوا اصحاب جدا.

 نظارة سندس (47حدوتة )

  بدون خجل طبيةالنظارة المصابين بضعف النظر بضرورة ارتداء الطفال توعية الأالهدف منها : 
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يام من الأفي يوم ..  ةرقيقكانت بنوتة مؤدبة و.. سندس زمان بنت جميلة اسمها سندس  هكان في.. ما كان  كان يا
ولما مامتها شافتها عشان تقولها ..  مامتها ىعل ةجريت بسرع.. ي أوعينيها تعباها ورجعت سندس من المدرسة 

لها مش  قالت؟ .. يه دة يا سندسأا من ولما سألتها مامته..  وي وشكلها ملتهبأحمر أن عينيها لونها لأ قلقت جدا
وبنقل .. شوف الكلام اللي بتكتبه المدرسة علي البورد أني مش قادرة ألي فترة بحس ى ا بق.. أن عارفه يا ماما

حنا ألها لا كدة  مامتها قالت..  ويأقيت عينيا وجعاني النهاردة لو..  بينحبتي اللي قاعدة جاالدروس من سما ص
 لدكتور عيون يكشف عليكي ويطمنا.لازم نروح 

..  تحتاج تلبس نظارة ضروريا وه..  نظرعندها ضعف في الن سندس أهم ل ولما كشف عليها الدكتور قال
وواحدة  .. وحشة ةالنظارة دي علاج مش حاج.. تقلقيش اها مل بس الدكتور طمنها وقال.. مامتها اتضايقت حبه 

باباها يه بالظبط غير لما لقت نفسها في محل النظارات وأ هفي ةمكنتش فاهمسندس .. تتعود عليها اواحدة سندس ه
وي أ وبوضوح لاقت نفسها شايفة كويس..  ولما بصيت سندس لنفسها في المراية..  لها نظارةا ومامتها بيشترو

بقي وحش نا شكلي أوي أ. دي وحشة .يه النظارة دي أ قعدت تكلم نفسها وتقول .. تغيرألكن للاسف شكل وشها 
 شكلي. ىيضحكوا علاصحابي هة .. أزاي المدرسة كدإروح أ ..وي أ

شكلها  ىعدوا يضحكوا عليها ويتريقوا عل.. قها وشافأصحابها و..  ول ما دخلت سندس الفصل بتاعهاأوبالفعل 
وقعدت تعيط وطول اليوم .. ضايقت سندس جدا .. أت وي يا سندسأهههههه شكلك بيضحك  .. بالنظارة الجديدة

نفسها وقعدت تصرخ بصوت  ىوضتها وقفلت علأولما رجعت البيت دخلت  ..قاعدة لوحدها مش بتتكلم مع حد 
وقلعت النظارة ورمتها ..  "لبسها تاااااانيا أمش ه.. مش عايزااااااها .. دي  نا مش عايزة النظارة"أ ..عالي 
مالك بس يا .. وقالت لها سمعتها مامتها وجريت بسرعها عليها ..النظارة اتكسرت وقعدت تعيط ..  رضعلي الأ
رض الأ ىنا اللي رمتها علأردت سندس وهي منهارة وبتعيط ؟ .. يه اللي كسر النظارة بتاعتكأيه؟ وأ هسندس في
ومش عارفه ..  ا عليايتريقوصحابي بأوي وأدي خلت شكلي وحش  .خلاص . ومش هلبسها تاني ..فاتكسرت 
 .حسن تقع منيبيها ألعب وأجري وأاتحرك 

نها واحدة أك تي المفروض تتعاملي مع النظارة دي.. أن بصي يا سندسعليها بهدوء وقالت لها  ردت مامتها
يعني المفروض تحبيها وتحافظي بشكل أوضح ..  نها بتساعدك تشوفي الحاجات البعيدة عنك لأ.. صاحبتك 

..  ن النظارة دي علاج للناس اللي نظرها ضغيفلأطبعا .. غلطانين صحابك فهما أما أ ..عليها مش تكسريها 
ردت سندس صح عندك حق يا ؟ .. ن حد مريض ياخد العلاج بتاعه عشان يخف صح و لا لاأيعني مش عيب 

 لك نظارة جديدة جميلة جيبأنتي أنا وأنزل ا قومي بقي غيري هدومك وهوقالت  كملت مامتها كلامها. ماما .
 ىكدة تتربط في النظارة عشان متقعش منك عل ةلك سلس جيبا أوه..  تختاري شكلها ولونها كماناه نتي الليأو
 .تتنططي براحتكووتلعبي وتعرفي تجري  رضالأ

روحوا المحل  ..كون جاهزة ا أوههدومي غير ا أوقالت لمامتها بجد يا ماما طيب في ثواني هجدا فرحت سندس 
ة رجعت البيت وهي فرحانه .. كتر لون هي بتحبأدة لأن حمر أوي لونها أاختارت سندس نظارة جميلة و
وكمان شايفه كل الحاجات  .. ويأنا شكلي بقي حلو أالله ..  وقعدت تبص للمراية وتقول.. النظارة الجديدة ب

وي شكل النظارة أعجبهم ..  صحابهاأولما راحت المدرسة تاني يوم وشافوها بشكل واضح .. البعيدة عني 
 .وقعدوا يبصوا لسندس وهما متغاظين ..حمر الجميل ولونها الأ

يه مالكم ألهم  وقالت..  شكلها بالنظارة الجديدة ىشكلهم وهما ساكتين وعمالين يتفرجوا عل ىضحكت سندس عل
ول ما رجعت البيت شكرت مامتها وأ ؟كيد دلوقتي كلكم  نفسكم تلبسوا نظارة زيي صح؟؟ .. أبتبصوا لي كدة ليه

 ومن يومها وهي بتحب نظارتها.. وي أكانت سندس مبسوطة و. .صحابها أاللي حصل من  ىا وحكيت لها علجد
 .وبتلبسها من غير خجل وبتحافظ عليها جدا

 ( مودي ولد ذكي48حدوتة )
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 خطر ظاهرة الاختطاف ةطفال لمواجهالهدف منها توعية الأ

 دايماوباباه مودي كان ولد جميل ومؤدب وبيسمع كلام مامته ..  زمان ولد اسمه مودي هكان في.. كان  كان يا ما
لما ..  له تقولدايما كانت .. ووعشان كدة بتخاف عليه  .. كتر واحدة بتحبه في الدنيا ديأنها أنه عارف لأ ..

دلوقتي ناس  هوكمان في.. نك ممكن تبعد عني وتتوه لأ ..يدي أتسبيش ابي ومننخرج برة البيت لازم تمشي ج
وممكن كمان يطلبوا من  ..و شرب أكل أوتجري ويحبسوهم في بيت من غير  طفال من مامتهموحشين بتاخد الأ

في الشارع يطلبوا من  مويمشوا بيه قديمة ومقطعة هدومممكن يلبسوهم و ..لهم ابنهم ا هلهم فلوس عشان يرجعوأ
تبعدش عني في اوم.. طول  ىبي علني عايزاك تمشي جعشان كدة يا حبيب..  لهم فلوسوا الناس يساعدوهم ويدي

ن مودي ولد مؤدب وبيسمع الكلام كان ولأ..  السوبر ماركت ىو حتأو النادي أفي الشارع  ..ي مكان نروحه أ
 .طول حاضر يا ماما ىها علل بيقول

بيحب يروح السوبر كان مودي .. و يام مامته وباباه خرجوا يشتروا حاجات من السوبر ماركتي يوم من الأفو
مته طلبات واشترت ما..  ولما وصلوا المكان..  ي عشان بيجيب لنفسه الشيكولاته اللي هو بيحبهاالماركت أو

راحت وافقت ومامته ..  ةطلب منها مودي يروح ركن الحلويات عشان يجيب شيكولات..  البيت اللي هي عايزاها
 هال ردت البنت وقالت.. ة غريبة بتقرب منها وبتسألها عن مامتها وواحد..  بنوتة واقفه لوحدها ىلق..  معاه طبعا

لها طيب  قالت.. لحد ما ماما تخلص  ةجيب لنفسي شيكولاتأنا جيت ... وأبتجيب طلبات البيت مشغولة ماما .. 
شوية ونطلع نقعد برة .. لك منها كتير  جيبايعجبك وها وي وهأطعمه حلو  ةختارلك نوع شيكولاتا أنا هأ ىتعال

 في الهوا عقبال ما مامتك تشتري اللي هي عايزاه.

.. دفع ا أنا اللي هألا .. لها  لت.. ردت عليها وقاقول لماما عشان تدفع تمنها ألها بس لازم  البنت فرحت وقالت
كل دة ومودي ..  لها حاضر يا طنط البنت قالت .. عشان نخرج برة ةويلا بقي بسرع.. دي هدية مني ليكي 

هات  ةروح يلا بسرع ؟ليهفي مكانك نت واقف أيلا يا مودي  هل مامته قالت ..علي البنت من بعيد  بيتفرج
نا .. أ غريبة حصلت مع البنت دي ةصل يا ماما في حاجأها ل مودي قال ..الشيكولاتة بتاعتك عشان نمشي بقي 

نها تخرج من أ ةنمنعها بسرعلازم  مامته قالت..  اللي حصلعن  ةلمامته بسرع ىوحك .. نها في خطرأحاسس 
 .ةمن السوبر ماركت بسرعأغ لونب.. من هنا معاها 

ول ما سمعت كدة الست الغريبة دي وأ ..ن مامتها بتدور عليها لأ ىراح مودي ومامته وطلبوا من البنت تستن
لكن ..  توابة عشان تخرج برة السوبر ماركالب ىيديها وحاولت تجري علأسابت ..  اللي كانت عايزة تخطفها
البنت لقوها واقفة مشغولة  ةمام ىودوروا عل..  مسكوها بسرعه قبل ما تخرجمن وبابا مودي كان بلغ الأ

ول أمامتها ..  لهاة بها زي ما هي قايلنها واقفه جاكراكانت ف..  ا بعدت عنهان بنتهأصلا كل دة أومأخدتش بالها 
 وشكرت مودي الولد الذكي ..ن بنتها كانت ممكن تضيع منها قعدت تعيط وتحضن بنتها أما عرفت اللي حصل و

من والأ ..خد باله من الموقف وعرف يتصرف كويس هو ومامته وباباه وانقذوا البنت ورجعوها لمامتها أاللي 
 تخطفها للبوليس عشان تاخد جزائها.ا اللي كانت هالغريبة سلم الست 

 فواكة( كنزي و ال49حدوتة )

 الأكلورة غسل الخضروات و الفواكة قبل طفال بضرالهدف منها توعية الأ

لكن مشكلتها الوحيدة هي ورقيقة ..  جميلة ةبنوتكانت كنزي  ..زمان بنت اسمها كنزي  هكان في .. ما كان كان يا
ن أطول تقولها  ىمامتها علكانت  .. وبعده كليديها قبل الأأ ةنظاف ىو حتأكل اللي بتاكله الأ ةعدم اهتمامها بنظاف

كل الأ ةكد من نظافأننا لازم نتأو..  كلكل وبعد الأيدينا كويس بالماية والصابون قبل الأألازم نغسل .. كدة غلط 
يام مامتها راحت تشتري وفي يوم من الأ .. وي قبل ما نأكلهاأاللي بناكله ونغسل الخضروات والفواكه كويس 

ولما رجعت لقت كنزي .. تاخرت شوية في السوق أمامتها ..  وسابت كنزي نايمة..  طلبات للبيت من السوق
 .جدا ةكانت لسه ما فطرتش وجعان.. صحيت وبتتفرج علي التليفزيون 
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يا يوة أ لها مامتها قالت..  ويأ ةنا جعان.. أ ؟لي فطار معاكي يا ماما جبتي..  لها وقالت مامتها ىجريت عل
..  يا ماما ةلها طيب بسرع قالت .. حضر الفطارأجي أغير هدومي وا أثواني ه.. فطار لك  نا جبتكنزي .. أ

يه من أها جابت اس اللي جابتها مامتها عشان تشوفكيالأ ىجريت كنزي علو ..راحت مامتها تغير هدومها 
 قعدت كنزي تفكر في .. سماكوأ فراخجايبة حاجات كتير خضروات وفواكه ولحوم و . لقت مامتها.السوق 

 حاجه تأكلها تصبر نفسها لحد ما مامتها تحضرالفطار.

و أ ةو فراولأ ةكل تفاحأممكن  ناأقالت لنفسها ..  صلا بتحبها جداأهي  ..غير الفواكة حاجة سهلة لقتش قدامها ام
ومسكتهم في .. وعنب  ةطلعت كنزي تفاح..  موت من الجوعا أنا هأحسن لأالفطار .. عنب لحد ما ماما تخلص 

.. غسلهم أروح لحد المطبخ وا أه ةنا لسأوبعدين قالت  ..غسلهم في المطبخ أروح ا أولسه بتفكر وبتقول ه ايديهأ
. وراحت تكمل . كل العنب.. بعدها تاوخلصتها ..  تغسلهاما  من غير ةالتفاحبدأت تاكل و ..انة جدا نا جعأ

لها عشان تفطر  ما خلصت ندهتلو..  الفطارلها  خلصت مامتها وجت عشان تحضر ..التليفزيون  ىوتتفرج عل
 .نا جايةأماما  لها حاضر يا قالت

جدا .. ماماتها بطني وجعاني  ..كل أنا مش قادرة يا ماما .. ألها  حت لمامتها وقالتار ..بدأت بطنها توجعها 
تبقي ا هفطري لحد دلوقتى .. لما ت كلتيش حاجهالها معلش يا حبيبتي يمكن من الجوع بس عشان لسه مقالت 
 طول بتقولي ىنك علأ ةنا عارف. أغسلهم .أوعنب من غير ما  ةكلت تفاحأنا أيا ماما  ةلها بصراح قالت .. كويسة
ن أمامتها حسيت يا ماما..  بطني مش قادرة ه ياأه أ .. كلتأ ومش قادرة فا ةنا كنت جعانأبس .. ن دة غلط ألي 

ن الفواكة أالدكتور فهمها . اللي حصل . ىعل هل وحكيتتور على الدك ةبسرع .. خدتها كنزي كدة في خطر
رض يعني في الطين وبعدين المزارع نهم بيتزرعوا في الأ.لأ.والخضروات لازم يتغسلوا كويس قبل ما ناكلهم 

 تخليهاش تقرب من المحصول بتاعه وتبوظه.ابيرش عليهم مواد ومبيدات عشان تقتل الحشرات وم

يد البياع اللي في السوق أ كمانو ..يديه عشان يقطفها ويحطها في العبوات اللي بيبيعها فيها أنه بيمسكها بأدة غير 
أيديهم بتبقي مش نضيفة .. كمل الدكتور كلامه .. اللي بيمسكها عشان يفضيها في المحل بتاعه ويبيعها وطبعا 

..  كلتيه من غير غسيلألعنب اللي وا ةكمية الميكروبات والجراثيم اللي ممكن تكون فوق التفاحيا كنزي تخيلي 
ا ن شاء الله هأوفي ميعاده .. ضروري تاخديه للمغص والتقلصات .. وعلاج بسرعة مطهر معوي  ةنتي محتاجأ

 تبقي كويسة.

ن من أرغم علاج على الخدت الأواستحملت و..  كانت كنزي بتسمع كلام الدكتور وهي بتتألم من وجع بطنها
ومن ..  نها اللي عملت في نفسها كدةقدمهاش حل تاني ولأان مدته من غير ما تتكلم لأخأنها ألا .. إوحش  هطعم

ن الخضروات والفواكة لازم أو..  ةكل اللي بناكله حاجه ضرورية ومهمالأ ةن نظافأتعلمت كنزي أساعتها 
 كل وبعده.يدينا لازم نغسلها كويس قبل الأأ ىحت .. تتغسل كويس جدا جدا قبل ما ناكلها

 ( يارا تحب السهر51تة )حدو

 عادة السهربضرورة النوم المبكر وتجنب طفال الهدف منها توعية الأ

نها بتحب ألكن عيبها الوحيد  .. يارا كانت بنت جميلة ومؤدبة .. زمان بنت اسمها يارا هكان في.. كان يا ما كان 
. ومش بتنام . سهرانة طول الليلبتفضل عشان مافيش مدرسة .. الصيف فصل طول ..  السهر ومش بتنام بدري

ن ربنا خلق الليل عشان لأيا يارا كدة غلط وقالت لها مامتها كلمتها كتير .. غير لما النهار يطلع والشمس تظهر 
 طول تقولها ىلكن يارا كانت عل ..حنا عايزينه أونعمل كل اللي  عشان نشتغل فيه ونخرج وخلق النهار ننام فيه
التليفزيون لحد ما الشمس تطلع  ىتفرج علأو لعبأسهر طول الليل أعايزة  .. النوم دة نا يا ماما مش بحبأبس 

 نام.أ ىبقأوتنور الدنيا و

نها لأ .. ينفعشا نها تظبط نومها بقي كدة م.. طلبت مامتها منها أ تبدأ الدراسةجازة الصيف تخلص وأولما قربت 
ليل الب فضلت تسهرو..  را رفضت تسمع كلام مامتهالكن يا..  وتنام بدريوتروح المدرسة لازم تصحي بدري 
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 نهاعايزة تكمل نوم لأتصرخ ت تعيط وفضل..  لما مامتها تيجي تصحيهاعشان تروح المدرسة.. الصبح  تنامو
تلبسها تغسل لها وشها وبالعافية ومن النوم مامتها بتقومها .. كانت  صلاأبتبقاش لحقت تنام بتنام متأخر وما

 .. دمغها علي الديسك بتاعها وتنام في مكانها.. تحط  لفصل بتاعهايارا ل ول ما توصلأو.. وتوديها المدرسة 
 .كدة لفترة ىاستمر الوضع عل

نها بتروح تنام في المدرسة ومش ودة لأ..  بعد ما كانت متفوقةجدا ن مستواها الدراسي قل تها ألاحظت مام
وبيركزوا في الشرح مع ..  شطر منهاأصحابها كلهم أتضايقت جدا من نفسها لما لقت يارا ا ..بتركز في دروسها 

..  نتي اللي بتحبي السهركدة .. أنتي السبب في .. ألها يارا يا حبيبتي  مامتها قالت..  بيجاوبوا معاهاو المدرسة
وتقدري تصحي الصبح  .. لازم تنامي بدري عشان جسمك يستريح..  ن دة غلط.. ألك كتير قبل كدة  نا قولتأو

ن كمان في حاجه اسمها هرمون النمو دي اللي لأ..  وتركزي في مذاكرتك ودروسك..  فايقةللمدرسة نشيطة و
 بيشتغلش في جسمنا غير لما بنام بليل.ا بتخلي جسمنا يكبر ويطول م

وقررت تغير نظام ..  بغلطهاحسيت يارا أبدا .. تكبري ا نتي مش هأيعني كدة كملت ماماتها كلامها وقالت لها .. 
لما غيرت نظام ومركزة .. وبالفعل  وتسمع كلام مامتها تنام بدري عشان تصحي بدري نشيطة.. نومها خالص 

. ووعدت مامتها .وبقت متفوقة زي زمان ..  في شرح دروسهاوقادرة تركز نومها بقيت بتروح المدرسة فايقة 
جازة الصيف كمان أفي ويام الدراسة أمش بس في ل أيام السنة طوبدري  ىتصحو..  تفضل تنام بدريا نها هأ
 ن شاء الله.إ

 ( سرير سمير51حدوتة )

 همالخاصة ب غرفتهمفي على النوم طفال الهدف منها تشجيع الأ

 ىوكان عل..  سمير دايما بيخاف ينام في سريره لوحده .. ولد جميل اسمه سمير  زمان هكان في..  ما كان كان يا
تكلمت معاه أمامته ..  بها في سريرهانما يروح هو ينام جأيا  به في سريرهنما تنام جأطول يطلب من مامته يا 

 صحىوكنت بتصغير ..  نك كنت بيبيبك لأننا كنت بنام جأبص يا سمير زمان  هل وقالتغلط ..  ن كدةأكتير 
نت ألكن دلوقتي ..  غيرلك الحفاضةأو محتاج أو عطشان أوعايز ترضع .. جعان  ىعلشان بتبق ليلالكتير ب

نام أعرف ا أ. مش ه. نا خايف يا ماماأ هال كان سمير يفضل يعيط ويقول .. كبرت ولازم تنام في سريرك لوحدك
يتخض سمير تروح أوضيتها ..  م وتيجي تقوماسريره لحد ما سمير ين ىعلبه نولو قعدت مامته ج.. لوحدي 

 وضه مامته.أ ىعل ةيجري بسرعيصحي وو

حضرتك  ..ها الحمد لله يا تيته ل فرح سمير جدا وقال..  يام جت جدته علشان تقعد عندهم كام يوموفي يوم من الأ
في السن استغربت جدته وسألته معقول يا سمير .. نام لوحدي أنا بخاف أأحسن .. بي في سريري نتنامي جا ه

وي أحلام وحشة أحلم أرد سمير وقالها بخاف من الوحوش وبفضل  يه؟أنت يا حبيبي كبير؟ بتخاف من ة أددة؟؟ 
نا أوبعدين مش .. فيش حاجه اسمها وحوش اه يا سمير يا حبيبي مل سمعه باباه رد وقال..  غمض عينياأكل ما 
بصيت  .. لكم في المدرسة وتعمل خطوات الوضوء اللي الميس علمتها ىنك قبل ما تنام يا ريت تتوضألك  قولت
ولا تحلم  ةتخليك تخاف من حاجا طريقة مش ه ىقولك علا أنا ه.. أيك يا سمير أيه رأله طيب  ته وقالتله جد

 وحشة خالص. ةبأي حاج

سيدنا له تعمل زي ما  قالت .. لى بسرعة أية هي الطريقة دي؟ قولي.. بجد يا تيته .. ها ل رد سمير بفرح وقال
تاني  ..قبل ما تنام زي ما بابا قالك كدة  ىول حاجة تتوضأ.. محمد عليه أفضل الصلاة والسلام كان بيعمل 

سمك اب..  وي لازم تقوله قبل النومأدعاء حلو  هوفي .. بك اليميننبعد ماما ما تحكيلك الحدوتة تنام علي ج ةحاج
ة الله د..  رفعهأبي وبك نبأسمك ربي وضعت جالدعاء ..  ردد سمير ورا جدته..  رفعهأبي وبك نربي وضعت ج

نت أقصيرة  ي سورأتقول في سرك  ىوبعدين بق.. له  كملت جدته وقالت..  . ها وبعدين.وي يا تيته أسهل 
ومش هاتشوف نك مطمن ومش خايف خالص أوهتحس نفسك .. يحفظك ا وبكدة ربنا ه..  حافظها من القرآن

 .وحوش خالص
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و أنت بتحبه النادي مثلا أحلي مكان أوتتخيل نفسك كأنك شايف نفسك موجود في .. وبعدين بقي تغمض عينيك 
و أنت بتحبهم باباك ومامتك أكتر ناس أوبتلعب مثلا مع ..  شاطئ البحر ىعل ىو حتأصحابك أالمدرسة مع 

 ىتصحاوه.. وي أحلام جميلة أتحلم كمان ا تلاقي نفسك روحت في النوم وهاه ..صحابك اللي بتحبهم أو أختك أ
 .نشيطالصبح مبسوط جدا و

اتبسطت مامته  ..ن شاء الله إجربها النهاردة ا أنا ه.. أوي أدي فكرة حلوة .. ها الله يا تيته ل سمير وقالابتسم 
لهم من  ضحكت تيته وقالت..  تنام لوحدك في السريرا خيرا ه.. أ عليك يا سمير برافو هلا وي منه وقالوأوباباه 

 وضة التانية لوحدي.نام في الأأا نا كمان هأو..  النهاردة سمير هينام لوحده في السرير

 


